
 ثسوِ تؼبلی

 تذٍيي الگَي هذيزيت اثزثخص هسجذ

 ضؾٹ٬ ٖجبؾځز٦تط 

 چکيذُ

زض تح٣ڃ١ حبيط َځ ٲُبٮٗٻ ٸ ٦ٷ٧بقځ ٸؾڃٕ، ٖٷبنط اٮ٫ٹڀ ٲسڂطڂت احطثرف ٲؿزس قٷبؾبڂځ ٸ احهب قس. اٮجتٻ اڂٵ اٮ٫ٹ 

ٲؿزس ضا پبڂف تٹاٴ ٦٭ ٖٳٯ٧طز احطثرف ثٻ َٹض ٪ؿتطزٺ َطاحځ ٸ تسٸڂٵ قس؛ ثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ حتځ ثب ٦ٳ٥ اڂٵ اٮ٫ٹ ٲځ

ڀ ٸضٸزڀ، ٞطآڂٷس، ذطٸرځ، پڃبٲس ذطٸرځ ٸ ٖٷبنط ٲحڃُځ قٷبؾبڂځ قسٶس. ٶٳٹز. ڂبظزٺ ثٗس زض اڂٵ اٮ٫ٹ زض پٷذ حٹظٺ

ټبڀ رٳبٖت )ٲإٲٹٲڃٵ( ټبڀ ٞٗبلاٴ ٸ ٦بض٪عاضاٴ، قبڂؿت٫ځټبڀ اٲبٰ ٲؿزس، قبڂؿت٫ځاثٗبز ٸضٸزڀ ٖجبضتٷس اظ قبڂؿت٫ځ

ټب ٸ ذسٲبت ټب، تٷٹٔ ٸ ٦ڃٟڃت ثطٶبٲٻبت(. حٹظٺ ٞطآڂٷس، ثٔٗس ا٢ساٲبت ٸ حٹظٺ ذطٸرځٸ ٲٷبثٕ )ٲٷبثٕ ٲبٮځ، ٲبزڀ ٸ اَلاٖ

زټٷس. ٖٷبنط ٲحڃُځ ٶڃع زض قٹٶس. رصة حسا٦خطڀ ٸ تحٹ٬ ٸ تٗبٮځ حٹظٺ پڃبٲس ذطٸرځ ضا تك٧ڃ٭ ٲځضا قبٲ٭ ٲځ

ٹڀ تح٣ڃ١ اظ ٲُبٮٗٻ ٲٷبثٕ زڂٷځ ـ ثبقٷس. زض اڂٵ تح٣ڃ١ ثٻ ٲٷٓٹض تسٸڂٵ اٮ٫ټبڀ ٲحڃُځ ٸ ثبٞت ٲحٯځ ٲځثط٪ڃطٶسٺ ؾبظٲبٴ

قٷبؾځ زڂٵ، ٲسڂطڂت اؾلاٲځ، ٲٷبثٕ ٣ٞٽځ قٷبؾځ، ضٸاٴاؾلاٲځ ذهٹنبً آڂبت ٸ ضٸاڂبت، ٲٷبثٕ ٖٯٱ ٲسڂطڂت، ربٲٗٻ

، ٲهبحجٻ ا٦تكبٞځ، ٲكبټسٺ ٸ ټبڀ زڂٷځټبڀ زاٸَٯجبٶٻ ٸ ؾبظٲبٴثطضؾځ تُجڃ٣ځ زض حٹظٺ ٲُبٮٗبت ؾبظٲبٴٲؿزس، 

 ٟبزٺ قسٺ اؾت.ٶٓطؾٷزځ اظ ٲترههبٴ اؾت

 : ٶٽبز زڂٷځ، احطثركځ، ٲسڂطڂت احطثرف ٲؿزس، اٲبٰ ٲؿزس، ٞٗبلاٴ، ٲإٲٹٲڃٵ.ّبکليذٍاصُ



 هقذهِ 

َٹض ٦ٻ اظ ٶبٰ آٴ پڃساؾت، ٲحٯځ ثطاڀ ؾزسٺ ٸ ٖجبزت زض ثطاثط پطٸضز٪بض ڂ٧تبؾت. ٶ٫بټځ ثٻ تبضڂد ٪صقتٻ  ٲؿزس ټٳبٴ

ت انٯځ ٲؿزس، ثط٪عاضڀ آڂڃٵ ٦طٶف ٸ ٶڃبڂف ٸ اضتجبٌ ٖجبزڀ زټس ا٪طچٻ ضؾبٮ ذهٹنبً زض نسض اؾلاٰ ثٻ ٲب ٶكبٴ ٲځ

٪بٺ ٦بض٦طز ٲؿبرس نطٞبً ثٻ ا٢بٲٻ ٶٳبظ رٳبٖت ٸ اٶزبٰ ٖجبزات رٳٗځ ٲحسٸز ٶكسٺ  اٶؿبٴ ثب ذساٸٶس ٲتٗب٬ اؾت، ٸٮځ ټڃچ

ٳبٔ زض ثڃٵ اؾت. تٹنڃٻ ٸ تإ٦ڃس زڂٵ ثط اٶزبٰ اٖٳب٬ ٖجبزڀ ثٻ نٹضت رٳٗځ، ٶكبٴ اظ اټٳڃت ٲعاڂبڀ رٷجځ تك٧ڃ٭ ارت

ټبڀ ٲرتٯٝ ارتٳبٖځ، آٲٹظقځ، ٞطټٷ٫ځ ٸ ٚڃطٺ ثطاڀ  ثطزاضڀ ٲؿٯٳبٶبٴ زاضز. زض پطتٹ تك٧ڃ٭ اڂٵ رٳبٖبت، اٲ٧بٴ ثٽطٺ

ټبڂځ اظ ٲؿزس، ثٻ ٖٷٹاٴ ٲط٦ع تٗٯڃٱ ٸ تٗٯٱّ ٲٗبضٜ زڂٷځ ٸ  زټس ٦ٻ زض ثطټٻ آڂس. تبضڂد ٪ٹاټځ ٲځ ٖبٲٻ ٲطزٰ ثٻ ٸرٹز ٲځ

ؾبٶځ، ٲزٯؽ قٹض ٸ ٲكٹضت ؾڃبؾځ ـ ارتٳبٖځ، ؾتبز ٞطٲبٶسټځ ٸ ؾبٲبٶسټځ اٲٹض ٶٓبٲځ ض حتځ ٖٯٹٰ ثكطڀ، پبڂ٫بٺ اَلأ

ټط ظٲبٴ ٦ٻ ٲسڂطڂت تٹاٴ چٷڃٵ ثڃبٴ ٦طز:  ٸ ٲح٭ ضؾڃس٪ځ ثٻ اٲٹض ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲؿٯٳبٶبٴ ثٹزٺ اؾت. ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط ٲځ

َٹض ٦ٻ  ټٳبٴ اضڀ ثڃكتطڀ قسٺ اؾت.ثطز ټب ٸ ٦بض٦طزټبڀ ثبٮ٣ٹٺ آٴ، ثٽطٺ ثٽتطڀ ثط اڂٵ ٶٽبز زڂٷځ اٖٳب٬ قسٺ، اظ ْطٞڃت

اٶس، ټطچٻ ثرٹاټڃٱ ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٶٽبز  ټب زاٶؿتٻ ثطزاضڀ ثڃكتط اظ ْطٞڃت زض تٗطڂٝ ٸاغٺ ٲسڂطڂت، آٴ ضا اٲ٧بٴ ثٽطٺ

تط ثبقس،  تط ٸ احطثرف زاٸَٯجبٶٻ، ٲطزٲځ، ٚڃطاٶتٟبٖځ ٸ ٲصټجځ زض تح١٣ ٦بض٦طزټبڀ ٲرتٯٝ ارتٳبٖځ ـ زڂٷځ ذٹز، ٲٹ١ٞ

 قٹز.  ٻ ٲسڂطڂتځ تٹاٶٳٷس ٸ احطثرف ثڃكتط احؿبؼ ٲځٶڃبظ ث

ټبڀ ثٻ ٖٳ٭ آٲسٺ زض زاذ٭ ٦كٹض، يٗٝ ٲسڂطڂت ٲؿزس ٖبٲ٭ انٯځ ٖسٰ ٪طاڂف ثٻ ٲؿبرس ٖٷٹاٴ  زض ا٦خط ٶٓطؾٷزځ

ضڂعڀ ٸ چ٫ٹٶ٫ځ تٗبٲ٭ ثب  ټبڀ نحڃح ٲسڂطڂت ٸ ثطٶبٲٻ قسٺ اؾت. يٗٝ آ٪بټځ ٦بزض ارطاڂځ ٲؿبرس ٶؿجت ثٻ قڃٹٺ

ټب اظ َڃٝ رٹاٶبٴ ٞٗب٬ ٦كٹض  ضٸٶ٣ځ ثطذځ ٲؿبرس ٸ ذبٮځ قسٴ آٴ ټبڀ ؾٷځ ٲرتٯٝ، ؾجت ٦ٱ ٪طٸٺ رٳبٖت ٲؿزس اظ

 اٶس.  اڀ ثس٬ ٪كتٻ ٸ ڂب تُٗڃ٭ قسٺ قسٺ اؾت ٸ ثًٗځ ٲؿبرس ثٻ ٶٳبظذبٶٻ

٦ٻ زاضز تب اظ ظاٸڂٻ ٖٯٱ ٲسڂطڂت، ٲسڂطڂت احطثرف ٲؿزس ضا  ضٸٶ١ ثطذځ ٲؿبرس ٦كٹض، ٲب ضا ثط آٴ ٲځ ٸيٗڃت ٦ٱ

ٲٹضز ٸا٦بٸڀ ز٢ڃ١ ٢طاض زازٺ ٸ ثٻ قٷبؾبڂځ ٖٹاٲ٭ ٸ ٖٷبنط اؾبؾځ آٴ ذهٹنبً اظ ڀ زڂٷځ، زاٸَٯجبٶٻ ٸ ٲطزٲځ اؾت ٶٽبز

ٶ٫بٺ ٲربَجبٴ ثپطزاظڂٱ؛ اٲطڀ ٦ٻ زض ثڃٵ پػٸټك٫طاٴ ٖطنٻ ٲسڂطڂت ٦ٳتط ٲٹضز تٹرٻ ٸا٢ٕ قسٺ اؾت. اڂٷ٥ ؾاا٬ 

اڀ چٻ ٖٹاٲ٭ ٸ ٖٷبنطڀ اؾت ٸ اضتجبٌ ثڃٵ اڂٵ ٲسڂطڂت احطثرف ٲؿزس زاضقٹز اڂٵ اؾت ٦ٻ  اؾبؾځ ٦ٻ ٲُطح ٲځ

 ٦ٷس؟ ٖٷبنط اظ چٻ اٮ٫ٹڂځ پڃطٸڀ ٲځ



  هجحث اٍل: کليبت هذيزيت اثزثخص هسجذ 

 تؼزيف هذيزيت اثزثخص

 ٖجبضت اؾت اظ: ٦ؿت اټساٜ ؾبظٲبٶځ ڂب ثڃف اظ آٴ.« ٲسڂطڂت احطثرف»*

ٲٗٷځ ٢ُٗځ اظ اٮجتٻ  1ڀ اٞطاز ضا ثٻ ٦بض ث٫ڃطز.ټباؾت ٦ٻ ثتٹاٶس ټكتبز تب ٶٹز زضنس تٹاٶبڂځ« ٲسڂط احطثرف ٦ؿځ»*

ټبڀ ٲتٗسز ٸ  ٸرٹز ٶساضز ٸ ا٦خط ٶٹڂؿٷس٪بٴ، ؾٷزف احطثركځ ؾبظٲبٶځ ضا ٲؿتٯعٰ تٗطڂٝ قبذم« احطثركځ ؾبظٲبٶځ»

زاٶٷس. ثطذلاٜ تهٹض ٚبٮت زض ثڃٵ اٞطازِ آقٷب ثٻ ټبڀ ٲتٟبٸت ٲځاضظڂبثځ ٸْبڂٝ ٲرتٯٝ ؾبظٲبٶځ ثب اؾتٟبزٺ اظ ذهڃهٻ

 ٸرٹز زاضز. ٱ ٲسڂطڂت، احطثركځ نطٞبً زؾتڃبثځ ثٻ ټسٜ ٶڃؿت، ثٯ٧ٻ ضٸڂ٧طزټبڀ ٲرتٯٟځ ثٻ احطثركځٖٯ

 رٍيکزدّبي سٌجص اثزثخطی سبسهبًی* 

 اٶس. ٶٓطاٴ چٽبض ضٸڂ٧طز ثٻ ؾٷزف احطثركځ ؾبظٲبٶځ ضا ٲٗطٞځ ٦طزٺنبحت

ٜ زض ؾٷزف ٖٳٯ٧طز اٸٮڃٵ ضٸڂ٧طز، ضٸڂ٧طز زؾتڃبثځ ثٻ ټسٜ اؾت. اڂٵ ضٸڂ٧طز ثب قٷبؾبڂځ اټسا (1

 قٹز.  ٲكرم ٲځ

زٸٲڃٵ چبضچٹة، ضٸڂ٧طز ٲٷبثٕ ؾڃؿتٱ ڂب ؾڃؿتٱ ثبظ اؾت. اڂٵ ٶ٫بٺ ثٻ احطثركځ ثط تٹاٶبڂځ ڂ٥ ؾبظٲبٴ زض  (2

ټبضٲٹٶڃ٥ ثب ٲحڃٍ اظ  رصة ٲٷبثٕ ثطاڀ اَٳڃٷبٴ اظ ث٣ب تإ٦ڃس زاضز. رصة ٲٷبثٕ يطٸضڀ ٸ حّٟ ڂ٥ ضاثُٻ

 يطٸضڂبت ٦بضثطز ٲس٬ ؾڃؿتٳځ اؾت. 

ؾبظڀ، حجبت، اؾتٳطاض، ٶٓٱ ٸ  ٹة ؾٹٰ، ضٸڂ٧طز ٞطآڂٷس زاذٯځ اؾت. ٦ٷتط٬، تٳط٦ع، ضؾٳځچبضچ (3

ټبڀ اڂٵ ضٸڂ٧طز اؾت. ٦بض٦ٷبٴ ثطاڀ اَبٖت اظ ٲ٣طضات  ثڃٷځ ٖٳٯ٧طز اظ قبذم ټبڀ ٢بث٭ پڃف قبذم

زاضٶس ٦ٻ ٦ٷٷس ٸ ثبٸض  ٪ڃطڀ ٦طزٺ ٸ ٲؿتٷس ٲځ ټبڀ ٲرتٯٝ ٦بض ضا اٶساظٺ قٹٶس ٸ ضټجطاٴ رٷجٻ پبزاـ زازٺ ٲځ

 قٹٶس.  ؾبظڀ ثٻ حجبت، ٶٓٱ ٸ اؾتٳطاض ذتٱ ٲځ ؾبظڀ ٸ ضؾٳځ ڂ٧ؿبٴ

ټبڀ اؾتطاتػڂ٥ ڂب  قٹز ٦ٻ ثٻ ضٸڂ٧طز ارعا ڂب ٪طٸٺ تب٦ڃس ثط ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ثٻ چٽبضٲڃٵ ضٸڂ٧طز ذتٱ ٲځ (4

تطڂٵ ضيبڂت شڂٷٟٗبٴ ٲكٽٹض اؾت. زض اڂٵ ضٸڂ٧طز، ٲكرم ٦طزٴ زڂس٪بٺ شڂٷٟٗبٴ انٯځ اظ احطثركځ، ٲٽٱ

اڂٵ قٹز. ټط ٪طٸٺ ٲٳ٧ٵ اؾت ت٣بيبڀ ٲتٟبٸتځ ٶؿجت ثٻ قڃٹٺ ٖٳ٭ ؾبظٲبٴ زاقتٻ ثبقس.  تٻ ٞطو ٲځٶ٧

قٹز ٸ تٹاٶبڂځ ؾبظٲبٴ ضا زض ضايځ ؾبذتٵ ٲزٳٹٖٻ ٲتٷٹٖځ اظ  ضٸڂ٧طز اظ چبضچٹة ؾڃبؾځ ٶبقځ ٲځ

ٲبٴ تٗطڂٝ شڂٷٟٕ ثٻ ٲخبثٻ ټط قرم، ٪طٸٺ ڂب ؾبظزټس.  ټبڀ زاذٯځ ٸ ذبضرځ ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض ٲځ ٪طٸٺ
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ٲٷس قٹز )ڂب ٲؿتح١ آٴ اؾت( ڂب اڂٷ٧ٻ تحت  تٹاٶس اظ تٹرٻ، ٲٷبثٕ ڂب ذطٸرځ ؾبظٲبٴ ثٽطٺ قٹز ٦ٻ ٲځٲځ

 ٪ڃطز. تإحڃط آٴ ذطٸرځ ٢طاض ٲځ

ٶ٫طڀ، ٶ٫بټځ ربٲٕ، ٞطا٪ڃط ٸ ٞطآڂٷس٪طا ثٻ پسڂسٺ احطثركځ زض ٶٽبز ٮصا زض اڂٵ تح٣ڃ١ ثط آٴ قسڂٱ ٦ٻ ثب پطټڃع اظ ثركځ

ټبڀ پصڂطڀ، ذلا٢ڃت ٸ اؾتٳطاض زض ثٽجٹز ٦ڃٟڃت ثٻ ٖٷٹاٴ ٸڂػ٪ځتٻ ثبقڃٱ. زض اڂٵ ٶ٫بٺ، ؾٗځ قس اٶُٗبٜزڂٷځ ٲؿزس زاق

قٹز، احطثركځ ؾبظٲبٶځ ټٷ٫بٲځ اٞعاڂف ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض اٮ٫ٹڀ تٗبٮځ ؾبظٲبٶځ اقبضٺ ٲځاڂٵ ٲس٬ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز.  ټٳبٴ

ٲٷس ٸ ثب ٌ ٲت٣بث٭ ټؿتٷس ز٢ڃ٣بً قٷبذتٻ قسٺ ٸ ثٻ نٹضتځ ٶٓبٰټبڀ زاذٯځ ؾبظٲبٴ ٦ٻ زاضاڀ اضتجبڂبثس ٦ٻ ٦ٯڃٻ ٞٗبٮڃتٲځ

٪ڃطڂٽبڀ ٲطتجٍ ثب ٖٳٯڃبت ربضڀ ثط اؾبؼ آٴ نٹضت اؾتٟبزٺ اظ اَلاٖبت ٢بث٭ اَٳڃٷبٶځ اظ شڂٷٟٗبٴ ازاضٺ قٹز ٸ تهٳڃٱ

 ٪ڃطز.

٦ط زض احطثركځ اٮصثب تٹرٻ ثٻ اڂٵ ٶ٧بت زض َطاحځ چبضچٹة ٶٓطڀ تح٣ڃ١ ؾٗځ قسٺ اؾت اظ ضٸڂ٧طزټبڀ ٲرتٯٝ ٞٹ٠

ٲساض، ٲٷبثٕ ؾڃؿتٱ، ٞطآڂٷس زاذٯځ ٸ ضيبڂت شڂٷٟٗبٴ اؾتٟبزٺ قٹز. ثب ٶ٫بٺ ثٻ اڂٵ ضٸڂ٧طزټب ٸ  ؾبظٲبٶځ ڂٗٷځ ضٸڂ٧طز ټسٜ

٪ڃطڀ ضٸڂ٧طزټبڀ  تٷٹٔ آٶٽب ثط آٴ قسڂٱ ثب اؾتٟبزٺ اظ اٮ٫ٹڀ ؾڃؿتٳځ، چبضچٹثځ ضا َطاحځ ٸ اضائٻ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثتٹاٶس رٽت

ؾڃؿتٳځ زض ٖٯٱ ٲسڂطڂت ثٻ ٖٷٹاٴ ٲجٷبڀ انٯځ ٶٓطڀ زض  چتطڀ زض ثط ث٫ڃطز. زض ٶتڃزٻ اٮ٫ٹڀ چٹٴٲرتٯٝ احطثركځ ضا ټٱ

ټب )اٶؿبٴ،  َطاحځ اٮ٫ٹڀ تح٣ڃ١ ٸ قٷبؾبڂځ ارعا ٸ ٖٷبنط آٴ اٶتربة قس. ضٸڂ٧طز ؾڃؿتٳځ زض ٲسڂطڂت، قبٲ٭ زازٺ

، ؾتبزٺ )ٲحهٹلات، ذسٲبت، ٸ ٦ٷتط٬( ضڂعڀ، ؾبظٲبٶسټځ، اؾترساٰ، ضټجطڀ ٞطآڂٷس )ثطٶبٲٻؾطٲبڂٻ، ٲسڂطڂت ٸ ٞٷبٸضڀ(، 

 ؾٹز، ضيبڂت ٸ ڂ٧پبضچ٫ځ ټسٜ( ٸ ٲحڃٍ اؾت. 

  الگَي تؼبلی سبسهبًی 

اٮ٫ٹڀ زڂ٫طڀ اؾت ٦ٻ زض َطاحځ اٮ٫ٹڀ ٶٓطڀ تح٣ڃ١ ثٻ آٴ تٹرٻ قسٺ اؾت. تٗبٮځ ثٻ ٖٳٯ٧طز ثطرؿتٻ ٲسڂطڂت ڂ٥ 

 ٵ اٮ٫ٹ اظ زٸ ثرف تك٧ڃ٭ قسٺ اؾت:قٹز. اڂ ؾبظٲبٴ ٦ٻ ثٻ زؾتڃبثځ ثٻ ٶتبڂذ زضذكبٴ ٲٷتٽځ قسٺ اَلا٠ ٲځ

 ټب ٸ ٲٷبثٕ، ٸ ٞطآڂٷسټب.  ٲكځ ٸ ضاټجطز، ٲكبض٦ت تٹاٶٳٷسؾبظټب قبٲ٭ ضټجطڀ، تٹؾٗٻ ٦بض٦ٷبٴ، ذٍ .1

 ٶتبڂذ قبٲ٭ ٶتبڂذ ٦بض٦ٷبٴ، ٶتبڂذ ٲكتطڂبٴ، ٶتبڂذ ربٲٗٻ ٸ ٶتبڂذ ٦ٯڃسڀ ٖٳٯ٧طز.  .2

 تٹاٴ ثٻ نٹضت ظڂط ٶٳبڂف زاز: ٲځق٧٭ ؾبزٺ اٮ٫ٹڀ ٲسڂطڂت احطثرف ٲؿزس ٲجتٷځ ثط اٮ٫ٹڀ ؾڃؿتٳځ ضا 

 پڃبٲس )ټسٜ(    ذطٸرځ                               ٞطآڂٷس ڂب پطزاظـ                           ٸضٸزڀ                                         

                                                                                                                                                                                             

 

 ثبظذٹضز )ضقس ٸ ڂبز٪ڃطڀ(                  

 ټبڀ اٲبٰ ٲؿزسقبڂؿت٫ځ -

 اٶسض٦بضاٴټبڀ زؾتقبڂؿت٫ځ -

 ټبڀ رٳبٖتقبڂؿت٫ځ -

 ٲٷبثٕ -

 

 ا٢ساٲبت ٲسڂطڂتځ -

 

 ټب ٸ ذسٲبتتٷٹٔ ثطٶبٲٻ -

 ذسٲبت ټب ٸ٦ڃٟڃت ثطٶبٲٻ -

 

 

 رصة حسا٦خطڀ -

 تحٹ٬ ٸ تٗبٮځ -



ځ )اٲبٰ ٲؿزس، ٞٗبلاٴ ٸ ـ ٲٷبثٕ ٸضٸزڀ اٖٱ اظ ٲٷبثٕ اٶؿبٶ1َج١ اڂٵ چبضچٹة ٶٓطڀ، ٲٗت٣سڂٱ تٹاٶٳٷسؾبظټب ڂٗٷځ 

ټب ڂب ٶتبڂذ  ـ ا٢ساٲبت ٲزٳٹٖٻ ٲسڂطڂتځ ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ ٞطآڂٷس ثط ذطٸرځ 2لاٖبتځ ٸ ٸ ٲٷبثٕ ٲبٮځ، ٞڃعڂ٧ځ ٸ اَٲإٲٹٲڃٵ(

تإحڃط٪صاضٶس. اظ آٶزبڂځ ٦ٻ ٖٷهط ٞطآڂٷس زض اٮ٫ٹڀ ؾڃؿتٳځ قبٲ٭ ٸْبڂٝ ٖٳٹٲځ ٲسڂطڂت ٸ زض اٮ٫ٹڀ تٗبٮځ ؾبظٲبٶځ، 

ٶٓط ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٪طٞت ٸ ٸْبڂٝ  ثبقس، ٮصا زض ٲاٮٟٻ ا٢ساٲبتِ اٮ٫ٹ، تط٦ڃت ټط زٸ ٶ٣ُٻ ٞطآڂٷس ظٶزڃطٺ تٹٮڃس ٲځ

 ٖٳٹٲځ ٲسڂطڂت اظ اٮ٫ٹڀ ؾڃؿتٳځ ٸ ٲسڂطڂت ٖٳٯڃبت ڂب ٞطآڂٷس اظ اٮ٫ٹڀ تٗبٮځ ؾبظٲبٶځ ا٢تجبؼ قس. 

ټب ثٻ ربڀ ًٞبڀ  ټب ثط ضٸاثٍ ثڃٵ ٞطزڀ ٸ ٞٗبٮڃت ثب تٹرٻ ثٻ اضظقځ ثٹزٴ ًٞبڀ ٲٗٷٹڀ ٲؿزس ٸ ٮعٸٰ حب٦ٱ ٦طزٴ اضظـ

ټبڀ اضظقځ ٲؿزس زض ٲاٮٟٻ ا٢ساٲبت پڃكٷٽبز  ٪ڃطڀ اڀ ثب ٖٷٹاٴ تجڃڃٵ رٽت جځ، ٲاٮٟٻٲطات ثٹضٸ٦طاتڃ٥ ٸ ضٸاثٍ ؾٯؿٯٻ

ټب قبٲ٭ ـ ذطٸرځ1زټس. ٶتبڂذ ٶڃع َځ زٸ ٪بٰ ڂٗٷځ  قسٺ اؾت ٦ٻ ضٸح ڂب ٞطټٷ٩ اضظقځ اڂٵ ؾبظٲبٴ ٲٗٷٹڀ ضا ق٧٭ ٲځ

ٹ٬ ٸ تٗبٮځ زڂسٺ قسٺ اؾت. اڂٵ ـ پڃبٲسټب )اټساٜ( قبٲ٭ رصة حسا٦خطڀ ٸ تح 2ټب ٸ ذسٲبت، ٸ تٷٹٔ ٸ ٦ڃٟڃت ثطٶبٲٻ

تٹاٶس ٦ٳڃت ٸ ٦ڃٟڃت ٖٷبنط  قٹز ٸ ثبٮتجٕ ٲځ ڀ پٹڂب تجسڂ٭ ٲځ ظٶزڃطٺ اظ َطڂ١ ثبظذٹضز )ضقس ٸ ڂبز٪ڃطڀ( ثٻ ڂ٥ حٯ٣ٻ

ټبڀ ٖٯٳڃٻ، ٸضٸزڀ ضا اضت٣ب زټس. ٖٷبنط ٲحڃُځ ټٱ اظ ٖٷبنط تبحڃط٪صاض ثط ارعاڀ زاذٯځ ؾڃؿتٱ ټؿتٷس. ضٸاثٍ حٹظٺ

ؾتځ، ټٳ٧بض ٸ ٸاحسټبڀ ٲحٯځ ثب ٲؿزس ٸ ثبٞت ٲصټجځ، ٞطټٷ٫ځ، ارتٳبٖځ، ؾڃبؾځ ٸ ٞٷبٸضاٶٻ ټبڀ ثبلازؾبظٲبٴ

 اٶس.)ت٧ٷٹٮٹغڂ٧ځ( ٲحٯٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ارعاڀ ٲحڃٍ ٶعزڂ٥ ٸ تبحڃط٪صاض ثط ٲؿزس زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ

-، ٸٮځ ثٻ ٲٷٓٹض ثطرؿتٻټب ٸ ذسٲبت ضا رعئځ اظ ٦ڃٟڃت ٢ٯٳساز ٦طزتٹاٴ تٷٹٔ ثطٶبٲٻټب ا٪ط چٻ ٲځاٮجتٻ زض ٲٹضز ذطٸرځ

ټبڀ ؾبظڀ ٸ ٶكبٴ زازٴ اټٳڃت ٸڂػٺ آٴ، ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ثٔٗس ٲؿت٣٭ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ اؾت. تٷٹٔ ٦بض٦طزټب ٸ ثطٶبٲٻ

٦بض٦طزڀ ٸ ڂب ثٻ ٖجبضتځ ، ټط٪ع ڂ٥ تك٧ڃلات ت٥)ل(ٲؿزس اظ اڂٵ رٽت حبئع اټٳڃت اؾت ٦ٻ ٲؿزس زض ؾٷت ٶجٹڀ

ټبڀ ٲرتٯٝ ثٹزٺ ٲط٦ع ؾبٲبٶسټځ اٲٹض ٲؿٯٳڃٵ ٸ ٲح٭ اٶزبٰ ٦بض٦طزټب ٸ ثطٶبٲٻٲ٧بٶځ ثطاڀ ٖجبزت نطٜ ٶجٹزٺ، ثٯ٧ٻ 

 اؾت.

 الگَي هذيزيت اثزثخص هسجذ  

ٮٳَؿٓزٕسٌِ ؤؾُؽِٓ ٖٯٓىَ  :آڂٻٞطو تإؾڃؽ ٲؿزس ثط اؾبؼ ت٣ٹا ٸ اذلال، ٲجتٷځ ثط  ٲتٷبؾت ثب تٹيڃحبت ش٦ط قسٺ ٸ ثب پڃف

ت٣َٹُٰٓ ٞڃٻِ ٞڃٻِ ضرِب٬ٌ ڂحٔجِٹُٴَ ؤٴَْ ڂتَُٓٽَطَٸُا ٸٓ اٮٯٻَٔ ڂحٔتُِ اٮٳُْٔٽَطِڂٵَ ٲٵِْ ؤٸ٬ََِ ڂٹٍٰٕٓ ؤح١َُٓ ؤٴَْ  اٮت٣َٹْى
َطاحځ ٸ زض ٲجبحج آڂٷسٺ اضائٻ 2

ضا زض ذٹض ٲسح ٸ ؾتبڂف ٦طزٺ، ت٣ٹا ٸ « ٲؿزس ٢جب»تٹاٴ زضڂبٞت ٦ٻ آٶچٻ  قسٺ اؾت. اظ اڂٵ آڂٻ قطڂٟٻ ثٻ ضٸقٷځ ٲځ

زض ٦ٹٞٻ ضا ٲاٲٵ ثٹزٴ ثبٶځ آٴ « ٲؿزس ٚٷِځ»ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲ٭ ٲجبض٤ ثٹزٴ )ٔ(ثب٢ط اذلال ٲاؾؿبٴ آٴ ثٹزٺ اؾت. اٲبٰ

اضظـ ټط ٖٳٯځ ثٻ ٢هس ٸ ٶڃت ٞبٖ٭ آٴ  4«ثبِٮٷڃِبَتِ اٮإَْٖٳٕب٬ُٓ بٶِٳَبٓ»)ل(چٷڃٵ ثٷب ثط حسڂج ٲٗطٸٜ ٶجٹڀټٱ 3زاٶؿتٻ اؾت.
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ثطذٹضزاض اؾت ٦ٻ ثب ٶڃت ذبٮم ٸ ثطاڀ  اؾت. ثٷب ٦طزٴ ڂ٥ ٲؿزس ظٲبٶځ اظ اضظـ ٸالاڂځ زض ٶعز پطٸضز٪بض ٲتٗب٬

٪بټځ ٲؿزس، ثبٶڃبٴ ذٹز ضا ثٻ ٢ٗط »ٶٹڂؿس: ضيبڀ اٮٽځ نٹضت ٪طٞتٻ ثبقس. نبحت تٟؿڃط ٶٹضزض اڂٵ ظٲڃٷٻ چٷڃٵ ٲځ

 5«ا٧ٞٷس. ځزٸظخ ٲ

 ّبي هذيزاىهجحث دٍم: ضبيستگی 

 ِهذيز ضبيست 

ط ثٻ احطثركځ ٲسڂطاٴ زض ٲحڃٍ قٛٯځ قٹز، ٲبٶٷس اٶس: ذهٹنڃبت ٸ ضٞتبضټبڂځ ٦ٻ ٲٷززض تٗطڂٝ قبڂؿت٫ځ ٲسڂطاٴ ٪ٟتٻ

 6اڀ ٸ ٖٳٹٲځ.ټبڀ قرهڃتځ، ٶ٫طـ، اٖتجبض حطٞٻزاٶف، ٲٽبضتٽب، ٸڂػ٪ځ

زض تٗطڂٝ زڂ٫طڀ، قبڂؿت٫ځ، ٸڂػ٪ځ اؾبؾځ ڂ٥ قرم ثڃبٴ قسٺ ٦ٻ اظ ٶٓط ٖٯځّ ثب ٖٳٯ٧طز احطثرف ڂب ثطتط ٞطز زض 

 ڂ٥ ٲٹ٢ٗڃت قٛٯځ ٲطتجٍ اؾت. 

 ټب، ذٹزٲٟٽٹٲځ، زاٶف ٸ ٲٽبضت.ټب، ذهڃهٻ٪ڃطز: اٶ٫ڃعٺ٦ٻ قبڂؿت٫ځ زض پٷذ ٢بٮت ٢طاض ٲځ اٖت٣بز زاضز 7«اؾپٷؿط»

-ټبڀ ٞطزڀ، اٶ٫ڃعٺزاٶؿت. ٸڀ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ضا ٲبٶٷس ٦ڃٟڃتاڀ اظ ٖٹاٲ٭ ضا زض ٲٹ٣ٞڃت ٲسڂطاٴ زذڃ٭ ٲځزاٲٷٻ 8«ثٹڂبتعڂؽ»

 ٷس:ټبڀ ضٞتبضڀ تحت ٖٷٹاٴ قبڂؿت٫ځ چٷڃٵ تٗطڂٝ ٲځ ٦ټب، تزطثٻ ٸ ٸڂػ٪ځ

ْطٞڃت ٲٹرٹز زض ٞطز ٦ٻ ٲٷزط ثٻ ضٞتبضڀ ثطاڀ ثطآٸضزٺ ٦طزٴ ٲُبٮجبت قٛٯځ ٲٹرٹز زض چبضچٹة پبضاٲتطټبڀ ٲحڃٍ 

 ؾبظٲبٶځ ٲځ قٹز ٸ ثٻ ٶٹثٻ ذٹز ٶتبڂذ ٲُٯٹة ضا اڂزبز ٲځ ٦ٷس. 

 ٶٹڂؿس:زض ٲ٣بٮٻ اڀ زض اڂٵ ذهٹل ٲځ« زڂٹڂس ضٸثبتبٰ»

 «تطڂٵ ٖجبضات ازثڃبت ؾبظٲبٴ ثب٢ځ ٲبٶسٺ اؾتظ ٲجٽٱقبڂؿت٫ځ ٲٗبٶځ ٲتٟبٸتځ زاضز ٸ ټٷٹظ ټٱ ڂ٧ځ ا»

 ټبڀ قبڂؿت٫ځټبڀ ٸ ٲٽبضتٲٹٮٟٻ 

 9٪ڃطٶس:ټبڀ قبڂؿت٫ځ زض قف ٪طٸٺ ٦ٯځ ربڀ ٲځثٷسڀ، ٲاٮٟٻ زض ڂ٥ رٳٕ

 .اڀزاٶف ٸ ٲٗٯٹٲبت حطٞٻ .1

 ؾبظڀ ٖٯٱ زض ٖٳ٭.ٲٽبضتٽب؛ ٲٽبضت تٹاٶبڂځ پڃبزٺ .2
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-اٶس ٸ آٶٽب ضا ثسڂٵ نٹضت تٗطڂٝ ٦طزٺٲسڂطاٴ ثٻ ؾٻ ٶٹٔ ت٣ؿڃٱ قسٺ ټبڀ ٲٹضز ٶڃبظزض ڂ٥ ت٣ؿڃٱ ثٷسڀ ٲتساٸ٬ ٲٽبضت

 اٶس:

 ټبڀ ٦٭ ؾبظٲبٴ ٸ آ٪بټځ اظ اڂٵ ٦ٻ آڂب قرم زض ذٹض ٲٽبضت ازضا٦ځ: تٹاٶبڂځ ٞٽٳڃسٴ پڃچڃس٪ځ

قٹز ٦ٻ ٞطز ثٻ ربڀ اڂٵ ٦ٻ ٣ٍٞ ثط ٲجٷبڀ ٦ٷس ڂب ٶٻ. اڂٵ آ٪بټځ ٲٹرت ٲځقطاڂٍ ؾبظٲبٴ ٖٳ٭ ٲځ

ټبڀ ٦٭ ؾبظٲبٴ ٪طٸٺِ ٶعزڂ٥ ٸ ثلاٞه٭ ذٹز ٖٳ٭ ٦ٷس، ا٢ساٲبت ذٹز ضا ثط ټسٜټب ٸ ٶڃبظټبڀ ټسٜ

 اؾتٹاض ؾبظز.

  ٲٽبضت اٶؿبٶځ: تٹاٶبڂځ ٸ ٢سضت تكرڃم زض ٦بض ٦طزٴ ثب ٲطزٰ ٸ اٶزبٰ زازٴ ٦بض ثٻ ٸؾڃٯٻ آٶٽب ٦ٻ

 قبٲ٭ زض٤ ٸ ٞٽٱ اٶ٫ڃعـ ٸ ثٻ ٦بض ثطزٴ ضټجطڀ ٲاحط اؾت.

 ټب، بت، آٲٹظـ ٸ ٦بضآٲٹظڀ لاظٰ ثطاڀ ثٻ ٦بض٪ڃطڀ زاٶف، ضٸـٲٽبضت ٞٷځ: تٹاٶبڂځ حبن٭ اظ تزطثڃ

 ٞٷٹٴ ٸ تزٽڃعات لاظٰ ثطاڀ اٶزبٰ ٦بضټبڀ ذبل.

ٞطز ٸ ٶؿجتبً حبثت ضٞتبضڀ، احؿبؾځ ټبڀ قرهڃتځ؛ قرهڃت ٖجبضت اؾت اظ ٲزٳٹٖٻ اٮ٫ٹټبڀ ٲٷحهط ثٻٸڂػ٪ځ .3

 زټٷس.ټب اظ ذٹز ثطٸظ ٲځٸ ٧ٞطڀ ٦ٻ اٶؿبٴ

قٹز. ٲٹاظڂٵ اضظقځ تهٳڃٱ ٪ڃطٶسٺ ٲحڃٍ ذبٮځ اظ ٲٟبټڃٱ اضظقځ ٪طٞتٻ ٶٳځٶ٫طـ؛ ټڃچ تهٳڃٳځ زض ڂ٥  .4

تطڂٵ ٖٹاٲ٭ ٲتٳبڂع ټب ڂ٧ځ اظ ٲٽٱثبقس. ٲزٳٹٖٻ اضظـ٪ڃطڀ تهٳڃٱ ٲځڂ٧ځ اظ ٖٳٯ٧طزټبڀ انٯځ زض ق٧٭

تطٰ ٦ٷٷسٺ ٲسڂطاٴ اظ ڂ٧سڂ٫ط اؾت. ثطذځ اظ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ٖجبضت اؾت اظ: ثبٸض ثٻ پبؾر٫ٹڂځ زض ثطاثط ذساٸٶس، ٲح

 اڀ، اٲڃس ثٻ رٽبٴ آذطت، ٶحٹٺ ٶ٫طـ ثٻ اٶؿبٴ، ٶ٫طـ تٹحڃسڀ.قٳطزٴ ٲطزٰ، پبڂجٷسڀ ثٻ اذلا٠ حطٞٻ

٪طزز ٸ ٖجبضت اؾت اظ ٢بثٯڃت اڀ ثطٲځاڀ ثٻ ربڂ٫بٺ ٲسڂط زض قج٧ٻ اضتجبَبت حطٞٻاڀ؛ اٖتجبض حطٞٻاٖتجبض حطٞٻ .5

 بز پصڂطـ.ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ثب اٞطاز ٲاحط ٸ زضذٹاؾت اظ آٶبٴ ثب احتٳب٬ ظڂ

٪طزز. ٸا٢ٗڃت اڂٵ اؾت ٦ٻ اڀ ٸڀ زض ارتٳبٔ ثط ٲځٖٳٹٲځ ڂ٥ ٲسڂط ثٻ ربڂ٫بٺ ٚڃط حطٞٻ اٖتجبض ٖٳٹٲځ؛ اٖتجبض .6

٪صاضٶس ٸ ازاضٺ اڂٵ زٸ ثٻ نٹضت ٦بٲلاً ٲٷٟه٭ اظ ظٶس٪ځ ٦بضڀ ٸ ٖٳٹٲځ ڂ٥ ٲسڂط ثط ڂ٧سڂ٫ط تإحڃط ٲت٣بث٭ ٲځ

 10قٽطت اظ ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ اٖتجبضثرف اؾت. پصڂط ٶڃؿت. ذبٶٹازٺ، ٲحڃٍ ٲٗبقطتځ ٸ حؿٵټٱ اٲ٧بٴ

ټبڀ ًٞڃٯت، ټبڀ ڂ٥ ٲسڂط ٖٷٹاٴ قسٺ اؾت. قبذماظ َطٜ زڂ٫ط، ًٞبڂ٭ اضظقځ ـ اذلا٢ځ، رعء لاڂٷ٥ٟ قبڂؿت٫ځ

زټٷس،  اٶساظټبڂځ اؾت ٦ٻ قڃٹٺ ظٶس٪ځ ٲب ضا ق٧٭ ٲځ٪طاڂځ اؾت ٸ اضائٻ زټٷسٺ چكٱټبڀ اذلا٠رعئځ رساٶكسٶځ اظ اڂسٺ

 "قبڂؿت٫ځ"زټس ٦ٻ زٸ ٲٟٽٹٰ تط ٶكبٴ ٲځٲٽبضتٽبڀ آٲٹذتٻ قسٺ ٸ ٦بضآڂځ ٞٷځ اؾت. ثطضؾځ ز٢ڃ١ٸٮځ قبڂؿت٫ځ قبٲ٭ 

-ټبڀ ذبنځ ضا زض ثطٲځ ٪ڃطٶس زض حبٮځ ٦ٻ اِٖٳب٬ ٲٹ٣ٞڃتټب، ًٞڃٯتثؿڃبض ثٻ ټٱ ٲطتجٍ ټؿتٷس: قبڂؿت٫ځ "ًٞڃٯت"ٸ 

 ټبڂځ ٶڃبظ زاضٶس.ټب ٶڃع ثٻ ٢بثٯڃتآٲڃع ًٞڃٯت
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 یٍجَد دٍ رٍيکزد هذيزيت 

 زڂ٫ط ٲتٳبڂع ٦ٷڃٱ؛ اڂٷ٧ٻ ٲب ثبڂس ًٞڃٯت ٸ قبڂؿت٫ځ ضا اظ ټٱ اٍل؛

ټبڀ شاتځ زاضٶس ټبڀ ٲسڂطڂتځ ًٞڃٯتاڂٷ٧ٻ زٸ ٲٟٽٹٰ ًٞڃٯت ٸ قبڂؿت٫ځ ضا ثب اڂٵ تٹنڃٝ ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ قبڂؿت٫ځ دٍم؛

نط اؾبؾځ ٲسڂطڂت ٖٳٹٲځ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٢بثٯڃت اڂٳبٶځ ٸ ٞٷځ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٖٷب« لاٸٲٵ»ثٻ ٖٷٹاٴ ټٳعڂؿت زض ٶٓط ث٫ڃطڂٱ. 

ٲٹ٣ٞڃت ٲسڂطاٴ ٖٳٹٲځ ٲجتٷځ ثط ٲخٯج ٲٽبضتٽب قبٲ٭ ٢بثٯڃت ٞٷځ، ضټجطڀ ٦ٷٷس. آٶٽب ٲٗت٣سٶس؛ ٲٹ١ٞ ثب ڂ٧سڂ٫ط تط٦ڃت ٲځ

٪ڃطڀ ټب ٸ تهٳڃٱٲسڂطڂت اضظـ 12قبٲ٭ ٲٷ١ُ اذلا٢ځ، 11ټبڀ اذلا٢ځقبڂؿت٫ځ ٸ قبڂؿت٫ځ ټبڀ اذلا٢ځ اؾت.

 13ثبقس.ٲحتبَبٶٻ ٲځ

ٲ٧بٮځ »٦ٷس ٦ٻ ڂ٧ځ اظ آٶٽب قبڂؿت٫ځ اذلا٢ځ اؾت. ټبڂځ ضا ثطاڀ ٲسڂطڂت ٖٳٹٲځ اضائٻ ٲځٹٖٻ قبڂؿت٫ځٲزٳ 14«ٸضتبٶٵ»

َٹض ٦ٻ زض حٹظٺ قرهڃت اٶؿبٶځ ٢طاض زاضٶس، ثٻ َٹض ثطاثط ٪ڃطٶس ٦ٻ ًٞبڂ٭ ټٳبٴزض اٶتٽبڀ ٲ٣بٮٻ ذٹز ٶتڃزٻ ٲځ« ٸ لاٸتٹٴ

ټبڀ ٲسڂطڂتځ اؾت. قبڂؿت٫ځ ثٻ ٲخبثٻ تٗبٮځ بڂؿت٫ځزض حٹظٺ ا٢ساٲبت ٢طاض زاضٶس. ًٞڃٯت، ڂ٥ ثرف ٲ٧ٳ٭ اظ ق

-ٲسڂطڂت، ثٻ َٹض ارتٷبة ٶبپصڂط، تٹرٻ ثٻ ًٞڃٯت ضا زض زضٸٴ ذٹز زاضز. ًٞڃٯت ٶڃع ثٻ ټٳڃٵ نٹضت ثبڂس ثًٗځ ٦ڃٟڃت

 15ټبڀ قبڂؿت٫ځ ضا زاقتٻ ثبقس تب ثتٹاٴ آٴ ضا ٖٳٯځ ؾبذت.

 «.زاٶٷسٳبڂ٭ ٞطز ٲځټطؾځ ٸ ثلاٶچبضز ٖٳٯ٧طز ٲٹ١ٞ ضا تبثٗځ اظ تٹاٶبڂځ ٸ ت»

ٖجبضت اؾت اظ: ٲڃعاٴ تٹاٶبڂځ ٸ تٳبڂ٭ ضټجط زض ثٻ زؾت آٸضزٴ تٹٞڃ١ زض اٶزبٰ ڂ٥ ت٧ٯڃٝ « آٲبز٪ځ»اظ َطٜ زڂ٫ط، 

 ذبل. 

؛ ڂٗٷځ زاٶف، تزطثٻ ٸ ٲٽبضتځ ٦ٻ ٞطز ڂب ٪طٸٺ ثطاڀ ڂ٥ ت٧ٯڃٝ ڂب ٞٗبٮڃت ذبل ټٳطاٺ زاضز. تٳبڂ٭ ڂٗٷځ ٲڃعاٴ «تٹاٶبڂځ»

 16ٸ اٶ٫ڃعـ زض قرم ثطاڀ اٶزبٰ ٲٹ٣ٞڃت آٲڃع ڂ٥ ت٧ٯڃٝ ذبل. ٸرٹز اَٳڃٷبٴ، تٗٽس

 زاٶس. ٶڃع ٖٳٯ٧طز ضا تبثٕ تٹاٶبڂځ ٸ اٶ٫ڃعـ ٲځ« ضاثڃٷع»

ټبڀ اٲبٰ ٲؿزس زاٶس. زض ٶتڃزٻ زض اٮ٫ٹڀ قبڂؿت٫ځټب، ٶ٫طـ ٸ اٶ٫ڃعـ ٸاثؿتٻ ٲځ؛ ٲٹ٣ٞڃت ٲسڂط ضا ثٻ تٹاٶبڂځ«ضيبڂڃبٴ»

 اٶس.ٲُطح قسٺ "اٶ٫ڃعـ"ٸ  "ًٞبڂ٭ اڂٳبٶځ ـ اذلا٢ځ"، "اٶف ـ ٲٽبضتٽبز"رٽت پٹقف ٖٷبنط َطح قسٺ، ؾٻ ٲاٮٟٻ 

  
                                                 

11 -  Ethical competency 

12 - Moral reasoning 

13 -0 Bowman et al, 2004 

14- Virtanen, 2000 

15 - Macaulay and Lawton, 2006 
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 ّبي هذيز اسلاهی ٍ اهبم جوبػت هطلَة هجحث سَم: ضبخص 

 ّبي اهبم)هذيز( هسجذ ضبيستگی 

ٲؿزس ڂ٥ ضئڃؽ َجڃٗځ زاضز، ڂ٥ ٲسڂط َجڃٗځ زاضز ٸ »زاٶٷس: ٲؿزس ٲځ« ٲسڂط َجڃٗځ»ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ، اٲبٰ ٲؿزس ضا 

 17«ٰ ٲؿزس اؾت.اٸ اٲب

 ټبڀ اؾبؾځ ٲٹضز ٶڃبظ اٲبٰ ٲؿزس ثٻ ٲخبثٻ ڂ٥ ٲسڂط، قٷبؾبڂځ ٸ احهب قٹز.زض اڂٵ ٶٹقتبض ؾٗځ ذٹاټس قس قبڂؿت٫ځ

ټبڀ ٲسڂطڂتځ، ټٱ ثطاڀ ټبڀ ٦ٯڃسڀ ٲسڂطاٴ زض ٦بٶٹٴ تٹرٻ ٲح٣٣بٴ ثٹزٺ اؾت. قٷبذت اثٗبز قبڂؿت٫ځقٷبذت قبڂؿت٫ځ

 آڂس. ٲ٭ اؾبؾځ ثٻ قٳبض ٲځتٹؾٗٻ ٸ ټٱ ثطاڀ اضظڂبثځ ٲسڂطاٴ ڂ٥ ٖب

ټبڀ ٲُٯٹة ڂ٥ اٲبٰ رٳبٖت قٹز، ؾپؽ ٸڂػ٪ځټبڀ ڂ٥ ٲسڂط ٸ ضټجط اؾلاٲځ قبڂؿتٻ ثڃبٴ ٲځزض اڂٵ ٢ؿٳت ٸڂػ٪ځ

ټبڀ تح٣ڃ١ زض ٢بٮت ټبڀ تسٸڂٵ قسٺ ثطاڀ ټط ڂ٥ اظ ٲاٮٟٻَج١ ازثڃبت ٶٓطڀ ٲٹرٹز اضائٻ ذٹاټس قس. پؽ اظ آٴ قبذم

 رسٸٮځ ٶكبٴ زازٺ ٲځ قٹز:

 ټبڀ  ٸڂػٺ زض رٹاٲٕ اؾلاٲځ ٦ؿځ اؾت ٦ٻ ثب اڂزبز ڂب ت٣ٹڂت ٸڂػ٪ځ ٲٗت٣سٶس، ضټجط احطثرف ثٻ  ثطذځ

ټب ثٻ اذتهبض ٖجبضتٷس  قرهځ ڂب ضٞتبضڀ زض ز٬ ٸ ربٴ ٦بض٦ٷبٴ ٸ ظڂطزؾتبٴ ذٹز ٶٟٹش ٦ٷس. اڂٵ ٸڂػ٪ځ

 18ـ ؾٗٻ نسض  5ـ زٕٞ ثسڀ ثب ذٹثځ 4ـ اٮٟت ٸ ٲحجت  3ـ ض١ٞ ٸ ٲساضا  2ـ ت٣ٹڀ 1اظ: 

 ـ ؾٗٻ نسض  ٦1ٷٷس:  ټبڀ ٞطزڀ ضټجط زض آڂبت ٸ ضٸاڂبت ضا ثسڂٵ نٹضت ثڃبٴ ٲځ ذځ زڂ٫ط ٸڂػ٪ځثط

ـ 2ټب، ٲ٣بٸٲت زض ثطاثط ٲك٧لات، تحٳ٭ ا٧ٞبض ٲربٮٝ، پطټڃع اظ ٲؿتځ ضڂبؾت(  )حٯٱ، ٲتبٶت زض قبزڀ

ت ـ قزب7ٖـ پكت٧بض 6ـ ؾٗځ ٸ ٦ٹقف 5ـ تحٳ٭ ا٧ٞبض ٲربٮٝ 4ټبڀ ٖٯٳځ ٸ ٞٷځ  ـ تٹاٶٳٷسڀ3ټٹـ 

 19ـ ؾرٷطاٶځ )تٟٽڃٱ ٦لاٰ ٸ ظڂجبڂځ ٦لاٰ(.9ـ قٽطت 8

  ټبڀ ٲسڂط اؾلاٲځ ٖجبضت اؾت اظ: ، ٸڂػ٪ځ«ٲط٦ع ضؾڃس٪ځ ثٻ اٲٹض ٲؿبرس»َج١ ٶٓط 

ـ 6تؿٯٍ ثط ذٹز ـ ؾٗٻ نسضٸ 5ـ اذلا٠ ٸ ثطذٹضز ٶڃ٧ٹ ٸ ظڂجب 4ـ تٹاٶبڂځ3زاضڀ ـ ٖساٮت ٸ اٲبٶت2ـ اڂٳبٴ ٸ ت٣ٹا 1

ـ ذٹاټبٴ زاٶف رسڂس 11ـ نسا٢ت ٸ ٸٞبڀ ثٻ پڃٳبٴ 10ـ رسڀ ٸ پطتلاـ 9ـ تٹايٕ  8 ـ تٗبز7٬ذطزٸضظڀ ٸ زٸضاٶسڂكځ 

 ټبڀ ٶٹڂٵ ٞٗبٮڃت.  ٸ ا١ٞ
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ټبڀ اٲبٰ ٲؿزس، اڂٵ ٲط٦ع ٲٗت٣س اؾت اٲبٰ ٲؿزس ثبڂس اظ ٶٓط ٖٯٳځ ثب ٢طآٴ ٸ تٟؿڃط، ضٸاڂبت ٸ زض ذهٹل ٸڂػ٪ځ

ٽبت رسڂس ٦لاٲځ ضا زاقتٻ ثبقس ٸ اظ اذجبض ٦كٹض ٸ آقٷب ثبقٷس ٸ تٹاٴ پبؾر٫ٹڂځ ثٻ ؾالات ٣ٞٽځ ٸ قجٻ: ؾرٷبٴ ائٳ

 رٽبٴ اَلأ زاقتٻ ثبقس.

اڀ ثبظ ٸ اظ ٶٓط ٪ٟتبضڀ ثبڂس اظ پطحطٞځ ٸ ٦ٯٳبت ثڃٽٹزٺ، ٚڃجت ٸ ثس٪ٹڂځ پطټڃع ٦ٷس. اظ ٶٓط ثطذٹضز ٶڃع ثبڂس زاضاڀ چٽطٺ

 ٷس پطټڃع ٦ٷس.ثطذٹضز ثبقس. قرهڃت اٞطاز ضا حّٟ ٦ٷس ٸ اظ تح٣ڃط ٸ ٲؿرطٺ ٸ پٹظذ ٪كبزٺ ٸ ذٹـ

  اٲبٰ رٳبٖت زاضاڀ چٽبض ٸْڃٟٻ اؾبؾځ؛ ا٢بٲٻ ٶٳبظ رٳبٖت، تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت ٸ ٶكط ٲٗبضٜ، ضټجطڀ ٸ

 ثبقس. ٲسڂطڂت ٲؿزس ٸ ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٲځ

ثطاڀ ٲٹ٣ٞڃت اٲبٰ رٳبٖت زض ٲؿئٹٮڃت ذٹز ثؿځ ذُڃط ٸ ٲٽٱ اؾت. ثطذځ اظ  )ل(پڃطٸڀ اظ ؾٷت ٸ ؾڃطٺ پڃبٲجط اؾلاٰ

 ٖجبضت اؾت اظ:اؾلاٰ)ل(  ٸ ارتٳبٖځ پڃبٲجط انٹ٬ ؾڃطٺ ٞطزڀ

 20ٶٓبٞت، آضاؾت٫ځ ْبټط، ٲُٗط ثٹزٴ، ؾلاٰ ٦طزٴ، ٲهبٞحٻ، ٪كبز٪ځ چٽطٺ، ثط٢طاضڀ اضتجبٌ نٳڃٳبٶٻ ٸ احتطاٰ ٸ ازة.

 زاٶٷس:ثبقس. ذساٸٶس ٲتٗب٬، اٸٮڃبء ٸ ؾطپطؾت ٲؿزساٮحطاٰ ضا ٣ٍٞ ٲت٣ڃٵ ٲځټبڀ ٲٽٱ اٲبٰ ٲؿزس ٲځت٣ٹا ڂ٧ځ اظ ٸڂػ٪ځ

ِٴْ ؤٸَٮٕڃِبئٺُٔ بلِاَ اٮٳْت٣َٔٹُٴَب  21 

 اظ ؾٹڂځ زض آڂٻ قطڂٟٻ:

ٓؤٸُٮئ٥ِٓ ؤٴَْ ڂ٧ٓٹُٶٹُا   رفْٓ بلِاَ اٮٯٻَٓ َٞٗؿٓىبٶِٳَب ڂٓٗٳٕطُٔ ٲؿٓبرسِٓ اٮٯٻَِ ٲٵْٓ آٲٵَٓ ثبِٮٯٻَِ ٸٓ اٮڃْٹِٰٕٓ اٮأْذطِِ ٸٓ ؤ٢َبٰٓ اٮهلَاپَ ٸٓ آتىَ اٮع٦َبپَ ٸٓ ٮٱَٕ ڂ

سڂٵَٲٵَِ اٮٳْٽٔتَٕ
22 

٦ٷس ٦ٻ ٖجبضتٷس اظ: اڂٳبٴ ثٻ ذسا، اڂٳبٴ ثٻ ٢ڃبٲت ٸ ضٸظ قطاڂُځ ضا ثطاڀ تٗٳڃط٦ٷٷس٪بٴ ٸ آثبز٦ٷٷس٪بٴ ٲؿبرس ٲٗطٞځ ٲځ

ضؾتبذڃع، ا٢بٲٻ ٶٳبظ، پطزاذت ظ٦بت، قزبٖت ٸ تطؼ اظ ذسا. نبحت تٟؿڃط ٶٹض ٲٗت٣س اؾت ٦ٻ تٹٮڃت ٲؿزس قطاڂُځ 

زاذت ظ٦بت. اظ رٽت ضٸحځ قزبٖت ٸ ٶٟٹشٶبپصڂطڀ. اظ رٽت اٖت٣بزڀ اڂٳبٴ ثٻ زاضز: اظ ٶٓط ٖٳٯځ ثطپب زاقتٵ ٶٳبظ ٸ پط

 23ٲجسؤ ٸ ٲٗبز.

 ټبڀ ظڂط ثبقس:  ثبڂس زاضاڀ ٸڂػ٪ځ اهبم جوبػتٶٹڂؿٷسٺ زڂ٫طڀ ٲٗت٣س اؾت ثب تٹرٻ ثٻ ٲٷبثٕ اؾلاٲځ، 

o  ،)ٖساٮت )زٸضڀ اظ ٪ٷبٺ 

o ظز(، ؾب ٲ٣ساض ٸ ؾج٥ ٲځٲطٸت )پطټڃع اظ ٦بضټبڂځ ٦ٻ اٸ ضا ذٹاض ٸ ثځ 
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o  ،زاضا ثٹزٴ ٲطاتت ٖٯٳځ 

o  ،ت٣ٹا 

o ټبڀ اذلا٢ځ،  ًٞڃٯت 

o  ،ٍاٖتسا٬ ٸ پطټڃع اظ اٞطاٌ ٸ تٟطڂ 

o  ،اټتٳبٰ رسڀ ثٻ اٲٹض ٲؿزس 

o  ،تٗڃڃٵ ربٶكڃٵ زض ظٲبٴ ٚڃجت 

o  ،ؾٗٻ نسض 

o  ،حًٹض ٲٷٓٱ ثطاڀ ا٢بٲٻ ٶٳبظ 

o 24ټب. ذٹززاضڀ اظ َٹلاٶځ ٦طزٴ ثطٶبٲٻ 

تط اٲبٰ ټبڀ قبڂؿت٫ځ تٳبٲځ اٞطاز حبيط زض ٲؿزس ٸ اظ ټٳٻ ٲٽٱقبذم تٳبڂ٭ ڂب ٢هس ذٹزؾبظڀ ٸ تٽصڂت ٶٟؽ اظ رٳٯٻ

-ٶٳبڂس ٸ زٮڃ٭ آٴ ضا چٷڃٵ ثڃبٴ ٲځضا ٲؿزس قبڂؿتٻ ٲٗطٞځ ٲځ« ٲؿزس ٢جب»ؾٹضٺ تٹثٻ  108ٲؿزس اؾت. ٢طآٴ ٦طڂٱ زض آڂٻ 

زاضٶس ذٹز ضا اظ زض آٴ ٲؿزس ضربٮځ ټؿتٷس ٦ٻ زٸؾت ٲځظڂطا  ضرِب٬ٌ ڂحٔجِٹُٴَ ؤٴَْ ڂتَُٓٽَطَٸُا ٸٓ اٮٯٻَٔ ڂحٔتُِ اٮٳُْٔٽَطِڂٵ٦َٷس: 

ټب َبټط ٶٳبڂٷس ٸ ذساٸٶس ٦ؿبٶځ ضا ٦ٻ زض نسز پب٤ ٦طزٴ ذٹز ثبقٷس ټب ٸ آٮٹز٪ځ٪ٷبټبٴ پب٤ ؾبظٶس ڂب اظ پٯڃسڀ

 زاضز.زٸؾت ٲځ

o ٞطٲبڂٷس:ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ زض اڂٵ ضاثُٻ ٲځ 

ٳبظڀ ڂٗٷځ چٻ. ٲؿزس ٢بئٱ ثٻ پڃكٷٳبظ اؾت. ذبزٰ تإحڃط ذڃٯځ ٦ٳځ زاٶٱ ٦ٻ ٲؿزس ٸ پڃكٷاٰ. ٲځذٹز ٲٵ پڃكٷٳبظڀ ٦طزٺ»

زاضز؛ ڂٗٷځ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب پڃكٷٳبظ ٸا٢ٗبً تإحڃطـ زٺ ثط ڂ٥ ټٱ ٶڃؿت. اٮجتٻ تإحڃطاتځ زاضز اٲب ٲٯ٧ٻ ظٶجٹض ٖؿ٭ ٲؿزس، پڃكٷٳبظ 

ٸ٢تځ اٖتٷبڂځ ثٻ ٲؿزس ٶساقت اؾت. پڃكٷٳبظ ٦ٻ آٶزب ثٹز ٸ ربشثٻ زاقت ټٳٻ ټؿتٷس. پڃكٷٳبظ، ټطچٻ ٸ ټط ٦ؽ ټٱ ثبقس 

تإحڃط ٦ٳځ ذٹاټس زاقت ٲخ٭ آ٢بڂبٴ ٞٗٯځ ٲب، ضٸحبٶڃٹٴ اٶ٣لاثځ ٸ رٹاٴ ٞبي٭؛ ٖڃت ٦بضقبٴ اڂٵ اؾت ٦ٻ ثٻ ٲؿزس 

 25«قٹز، ٲكٛٹ٬ ٦بضٶس ڂب رٯؿٻ زاضٶس، ٲؿزس ټٱ زاضٶس؛ اڂٵ ٶٳځ قٹز.اٖتٷبڂځ ٶساضٶس. ْٽط ٲځ
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 ّبي اهبم هسجذ: ضبيستگی 1جذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

قبڂؿت٫ځ ټبڀ اٲبٰ ٲؿزس )ثٻ ٖٷٹاٴ ٲسڂط ٲؿزس(
 

 ًٞبڂ٭ اذلا٢ځ ٸ ضٞتبضڀ

 ذٯ١ ٶڃ٧ٹ ٸ حؿٵ ٲٗبقطت

 ؾٗٻ نسض ٸ ٲساضا

 نسا٢ت ٸ ٸٞبڀ ثٻ ٖٽس

 ٖساٮت ٣ٞٽځ ٸ ت٣ٹا: ارتٷبة اظ ٪ٷبټبٴ ٦جڃطٺ ٸ ٖسٰ انطاض ثط ٪ٷبټبٴ نٛڃطٺ

 تٹايٕ

 پصڂطڀاٲبٶتساضڀ ٸ ٲؿئٹٮڃت

 ٓٱ ٸ ٸ٢ت قٷبؾځ:  حًٹض ٲٷٓٱ ٸ ٶٓٱ زض اٶزبٰ اٲٹضٶ

 تطؾٷسقزبٖت ٸ اؾت٣لا٬ ضؤڀ:  ٸ اظ ٦ؿځ رع ذسا ٶٳځ

 ذٹزثبٸضڀ ٸ ٢بَٗڃت

 اذلال

 ٖساٮت زض ضٞتبض ثب ٲطزٰ ٸ تٹرٻ ثٻ ټٳٻ اٞطاز

 ٸ٢بض ٸ حجبت قرهڃت

 ؾبزٺ ظڂؿتځ ٸ احتطاظ اظ تزٳلات زٶڃب

 اظ ٸٮځ ٣ٞڃٻٸلاڂت پصڂطڀ ٸ تجٗڃت 

 حؿٵ قٽطت ٖٯٳځ ڂب ٲٗٷٹڀ

 آضاؾت٫ځ ٸ رصاثڃت ْبټطڀ

 

 تٳبڂ٭ ـ اٶ٫ڃعـ

 

 اٶ٫ڃعٺ ز٪طؾبظڀ ٸ ټساڂت زڂ٫طاٴ

 : زٸؾت زاضٶس ٦ٻ پب٦ڃعٺ قٹٶسڂحجٹٴ اٴ ڂتُٽطٸااٶ٫ڃعٺ ذٹزؾبظڀ ٸ تٽصڂت ٶٟؽ: 

ڀ ٸ زٮؿٹظڀ تلاـ ثطاڀ ح٭ ٲك٧لات ٲطزٰ ٸ ټٳسضز اټتٳبٰ ثٻ ح٭ ٲك٧لات ٸ اٲٹض ٲطزٰ:

 ثطاڀ آٶٽب، تلاـ ثطاڀ اڂزبز ٸٞب٠ ارتٳبٖځ زض ٲحٯٻ

 تلاـ ٸ پكت٧بض زض ٲؿزس

 ټب زاٶف ـ ٲٽبضت

اٮجڃٵ، تكٹڂ١ ٸ حٳبڂت، ثٻ ٦بض٪ڃطڀ اٞطاز،  قٷبؾځ، انلاح شات اٶؿبٶځ: ضټجطڀ، ٲربَت

ت٫ځ، اڂزبز ټب، ٞٵ ذُبثٻ، آضاؾقٷٹز ٲاحط، اضتجبٌ ٲاحط ثب اټ٭ ٲؿزس، ٲحٯٻ، ٶٽبزټب ٸ ؾبظٲبٴ

 ټب، ټساڂت رٯؿبت، ټٹـ ٖبَٟځ ٸ ټڃزبٶځ ٪طٸٺ

ٞٷځ: زاٶف زڂٷځ )٣ٞٻ ٸ انٹ٬، ٦لاٰ، تٟؿڃط ٸ ...(، زاضا ثٹزٴ حسا٢ٯځ اظ زاٶف ضٸظ، آ٪بټځ 

ټب، ٢طائت ٶٳبظ ٸ  ٞطټٷ٩قٷبؾځ، قٷبذت ذطزٺ ؾڃبؾځ، زاٶف ٲسڂطڂت، زاٶف ٲكبٸضٺ ٸ ضٸاٴ

 ٢طآٴ ثٻ نٹضت نحڃح ٸ ثب نٹت ذٹـ



ا٦ځ: زڂس ٦لاٴ ٸ ت٧ٟط ضاټجطزڀ، ت٧ٟط تحٯڃٯځ، زض٤ ٸ تكطڂح ضؾبٮت، اټساٜ ٸ ازض

 ټبڀ ٲؿزس زض اؾلاٰ، ت٧ٟط ذلا٠، ثهڃطت ٸ ثڃٷف ؾڃبؾځاضظـ

 

 ّبي فؼبلاى ٍ کبرگشاراى هسجذهجحث چْبرم: ضبيستگی 

پطزاظٶس،  اٶزبٰ اٲٹض ٖٳٯڃبتځ ٲځزټٷس ٸ ثٻ ٦ٻ پطؾٷ٭ ارطاڂځ ٲؿزس ضا تك٧ڃ٭ ٲځٞٗبلاٴ ڂب ٦بض٪عاضاٴ ٲؿزس، ٖلاٸٺ ثط اڂٵ

ټبڀ ٞطزڀ اڂٵ ٦ٷٷس )ذهٹنبً اًٖبڀ ټڃئت اٲٷب(؛ ٮصا اظ ڂ٥ َطٜ ٸڂػ٪ځچٹٴ ثبظٸ ٸ ٲٗبٸٴ اٲبٰ ٲؿزس ٖٳ٭ ٲځټٱ

ټبڀ ثڃٵ ٞطزڀ )٪طٸټځ( ٸ ارتٳبٖځ )حٹظٺ ٦ٷس ٸ اظ َطٜ زڂ٫ط ٸڂػ٪ځټبڀ آٶٽب اټٳڃت پڃسا ٲځاٞطاز ٲبٶٷس تٹاٶٳٷسڀ

ټبڀ ٞطزڀ، ثڃٵ ٞطزڀ ټبڀ ٞٗبلاٴ ٶڃع َج١ تٹيڃحبتځ ٦ٻ اقبضٺ قس، زض ؾٻ ٲاٮٟٻ ٸڂػ٪ځتڃزٻ قبڂؿت٫ځاضتجبَځ( آٶٽب. زض ٶ

اؾت. ٖٷبنط تٹاٶٳٷسڀ قرهځ، ًٞبڂ٭ اڂٳبٶځ ـ اذلا٢ځ ٸ اٶ٫ڃعـ اڂٵ اٞطاز ثٷسڀ قسٺ ٸ ارتٳبٖځ )حٹظٺ اضتجبَځ( َج٣ٻ

پصڂطڀ، ؾٗٻ نسض ٸ ٲساضا، تلاـ ٸ پكت٧بض ؿئٹٮڃتزاضڀ ٸ ٲ٪عاضڀ، اٲبٶت)قبٲ٭؛ نسا٢ت ٸ ٸٞبڀ ثٻ ٖٽس، ٶڃت ذسٲت

ربڀ « ټبڀ ٞطزڀٸڂػ٪ځ»زض ٲؿزس، ٲٽبضت ٸ زاٶف، قزبٖت، تٹايٕ، اٮتعاٰ ٖٳٯځ ثٻ زڂٵ ٸ رٹاٴ ثٹزٴ( زض ٲاٮٟٻ 

-زټٷس ثطذځ ٸڂػ٪ځاظ آٴ رٽت ټٱ ٦ٻ اڂٵ اٞطاز، ڂ٥ ٪طٸٺ ڂب تڃٳځ اظ ٞٗبلاٴ ازاضٺ اٲٹض ٲؿزس ضا تك٧ڃ٭ ٲځاٶس. ٪طٞتٻ

تبحڃط٪صاض ثط ٖٳٯ٧طز ٪طٸٺ ڂب تڃٱ ٲبٶٷس ټٳجؿت٫ځ، ثطازضڀ ٸ اٶؿزبٰ، ٸرٽٻ ڂب اٖتجبض ٲحٯځ، احتطاٰ ٸ اٖتٳبز ٲت٣بث٭، ٸ ټبڀ 

« ٲب»ټبڀ ثڃٵ ٞطزڀ آٲسٺ اؾت. اٶؿزبٰ ٪طٸٺ، احؿبؼ اٮٟت ٸ ٲحجت ثڃٵ ٢ٯٹة آٶٽب ثٻ ٖٷٹاٴ رٳٗځ اظ ٲاٲٷڃٵ زض ٸڂػ٪ځ

 پڃٹٶس ٲځ زټس. ثٹزٴ اؾت ٦ٻ اًٖبڀ ڂ٥ ٪طٸٺ ضا ثٻ ڂ٧سڂ٫ط 

-ټبڀ ٲٽٱ اڂٵ ثرف اؾت. اضظـ ٦بضټب ثٻ ٶڃت اٶزبٰ آٶبٴ اؾت. زض ًٞڃٯت ذسٲتاظ قبذم «ٶڃت ذسٲت ثٻ ذبٶٻ ذسا»

 ٷبًٖڃٕٓ ڂ٣ٔصَڀِ ٲبٓ ٲٷِٻْٔ ؤذَطْدَٓ ٲٵْٓ ٸٓ ض٢ٓجَٿٍٓ ٖت١َِْ ٮٻَٔ اٮٯٻَٔ ٦تَتَٓ ٲؿٓزٕسِاً ٢ٱََ ٲٵْٓ٪عاضڀ زض ٲؿزس اقبضٺ ثٻ اڂٵ حسڂج ٲٷبؾت اؾت: 

ضحٓٳٕتٓٻِِ ٲٵِْ ٦ِٟٯْڃَٵِٕ ٮٻَٔ ر٭َٓ ٸٓ ٖعَٓ اٮٯٻَٔ ٦تَتَٓ
ټط ٦ؽ ٲؿزسڀ ضا ربضٸ ٸ ذب٦طٸثځ ٦ٷس، ذساٸٶس ثطاڀ اٸ پبزاـ آظاز  26

ضٸز ٪طز ٸ ٚجبض ثڃطٸٴ ثجطز، ذساڀ ٖعٸّر٭ ٦طزٴ ڂ٥ ثٷسٺ ضا ثٷٹڂؿس ٸ ا٪ط اظ ٲؿزس ثٻ ٲ٣ساض ذبقب٦ځ ٦ٻ زض چكٱ ٲځ

 ٞطٲبڂس.اٸ ُٖب ٲځضحٳتف ضا زٸ ثطاثط ثٻ 
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 ّبي فؼبلاى ٍ کبرگشاراى: ضبيستگی2جذٍل  

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز
قبڂؿت٫ځ ټبڀ ٞٗبلاٴ ٸ ٦بض٪عاضاٴ

 

ت اٲٷب، ذبزٰ، ثؿڃذ، ٦بٶٹٴ، زاٸَٯجبٴ، ٸ ...(
)ټڃئ

 

 ٪طٸټځ -ثڃٵ ٞطزڀ

 اٮٟت ٸ ٲحجت

 ٸرٽٻ ڂب اٖتجبض ٲحٯځ

 ټٳجؿت٫ځ، ثطازضڀ ٸ اٶؿزبٰ

 اٖتٳبز ٲت٣بث٭ احتطاٰ ٸ

 ٞطزڀ

 نسا٢ت ٸ ٸٞبڀ ثٻ ٖٽس

 ٶڃت ذسٲت٫عاضڀ: تطرڃح ٶڃبظټبڀ زڂ٫طاٴ، ٶڃت ذسٲت ثٻ ذبٶٻ ذسا

 پصڂطڀاٲبٶتساضڀ ٸ ٲؿئٹٮڃت

 ؾٗٻ نسض ٸ ٲساضا

 تلاـ ٸ پكت٧بض زض ٲؿزس

 ٲٽبضت ٸ زاٶف

 قزبٖت

 تٹايٕ

 اٮتعاٰ ٖٳٯځ ثٻ زڂٵ

 رٹاٴ ثٹزٴ

 اضتجبَځ ارتٳبٖځ ـ
 اضتجبٌ ٲطزٲځ: اضتجبٌ احؿٵ ثب ٲطزٰ ٲحٯٻ

 ټبټب ٸ ؾبظٲبٴاضتجبٌ ؾبظٲبٶځ: اضتجبٌ ثب انٷبٜ، ٶٽبزټب، زؾت٫بٺ

 

 (ّبي جوبػت )هأهَهييضبيستگی  

ټبڀ ؾڃؿتٱ، زض ربڂ٫بٺ ٲٷبثٕ ٸ ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶځ ٲؿزس ٲسّ ٶٓط ټبڀ رٳبٖت زض اثتساڀ اٮ٫ٹ ٸ زض ثرف ٸضٸزڀقبڂؿت٫ځ

 ثٷسڀ اؾت: ټبڂځ ٦ٻ ثطاڀ رٳبٖت زض اڂٵ ٶبحڃٻ ش٦ط قسٺ زض چٷس ٲاٮٟٻ ٢بث٭ ت٣ؿڃٱ٪ڃطز. زض ٶتڃزٻ قبڂؿت٫ځځ٢طاض ٲ

  ،ؾطٲبڂٻ اذلا٢ځ، ٸ اڂٳبٶځ 

  ،ٖٯٱ ٸ آ٪بټځ ثٻ آزاة حًٹض 

 ضٖبڂت آزاة حًٹضاٶؿبٶځ ارتٳبٖځ 



ڃٵ ٲاٮٟٻ قبڂؿت٫ځ رٳبٖت زض ٶٓط ٪طٞتٻ ؾطٲبڂٻ اذلا٢ځ ـ اڂٳبٶځ ثٻ ٖٷٹاٴ ْطٞڃت ٲٗٷٹڀ آٶٽب ثٻ ٖٷٹاٴ اٸٮ زض ٪بٰ اٸ٬؛

 اؾت. قسٺ

قبڂؿت٫ځ ټٷزبضڀ ٸ اضظقځ اڂٵ اٞطاز زض ٢بٮت آقٷبڂځ ثٻ آزاة حًٹض ٸ ضٖبڂت آزاة حًٹض زض ٲؿزس  زض ٪بٰ ثٗس؛

 ٦ٷس. تزٯځ ٲځ

ظ آٶزب ٦ٻ اڂٵ قٹز ٦ٻ اڂٵ ٲزٳٹٖٻ اٶؿبٶځ ثطاڀ ٞٗبٮڃت ٸ ٖٳٯڃبت زض ٲؿزس زاضز ٸ اْطٞڃت ٸ پتبٶؿڃٯځ ٲُطح ٲځ زض اٶتٽب؛

٦ٷس. ٦ٷٷس، ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶځ ـ ارتٳبٖځ آٶٽب اټٳڃت پڃسا ٲځقٷبذتځ ٖٳ٭ ٲځٲزٳٹٖٻ اٶؿبٶځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٲزٳٹٖٻ ربٲٗٻ

ؾبظڀ اٮ٫ٹ، زض رسٸ٬ ٲطثٹٌ ثبقٷس ٸٮځ رٽت ؾبزٺاڀ ٲځاٮجتٻ ا٪طچٻ ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶځ ٸ ؾطٲبڂٻ ارتٳبٖځ ٖٷبنط رسا٪بٶٻ

 اٶس.تط٦ڃت قسٺ

 اخلاقی -سزهبيِ ايوبًی  

اٶس ٦ٻ ثطاڀ ٖجبزت زض ٲاٮٟٻ ؾطٲبڂٻ اڂٳبٶځ ـ اذلا٢ځ، اظ آٴ رٽت ٦ٻ ٲإٲٹٲڃٵ ٲؿزس زض ح٣ڃ٣ت، رٳٗځ اظ ٲاٲٷڃٵ

آڂٷس ٸ ثب ڂ٧سڂ٫ط ٦ٷف ٸ تٗبٲ٭ زاضٶس، ٸرٹز ذٯ١ ٶڃ٧ٹ ٸ ؤٮٟت ثڃٵ ٢ٯٹة آٶٽب ثٻ ٲخبثٻ پطٸضز٪بض ٲتٗب٬ ٪طز ټٱ ٲځ

ٹضٺ تٹثٻ ٶڃع ثٻ ٲطزاٶځ اقبضٺ ٲځ قٹز ٦ٻ زٸؾت زاضٶس َبټط ٸ پب٦ڃعٺ قٹٶس. ؾ 108رٳٗځ اظ ٲاٲٷڃٵ اټٳڃت زاضز؛ زض آڂٻ 

 قٹز.ټبڀ ثطرؿتٻ ٲإٲٹٲڃٵ ٲؿزس ثطقٳطزٺ ٲځثٷبثطاڂٵ ٢هس ذٹزؾبظڀ ٸ تٽصڂت ٶٟؽ ٶڃع ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٸڂػ٪ځ

  قبذم زڂ٫طڀ ٦ٻ زض اڂٵ ٲاٮٟٻ، ٲٹضز تٹرٻ اؾت، ٢هس ٦ؿت حٹاة ٸ ٟٚطاٴ اٮٽځ اؾت. زض احبزڂج

قٹز ٦ٻ ثٻ ٢هس آٴ ثٻ ٲؿزس آٲسٺ اؾت. زض حسڂخځ آٲسٺ اؾت ٦ٻ زض ٲؿزس ثٻ ټط ٦ؽ، آٴ چڃعڀ زازٺ ٲځ )ل(ڀٶجٹ

 چٷڃٵ ٶ٣٭ قسٺ اؾت: )ل(اظ ضؾٹ٬ ذسا

 27ټط ٦ؽ ثٻ ذبَط چڃعڀ ثٻ ٲؿزس آڂس ثٽطٺ اٸ اظ ٲؿزس ټٳبٴ اؾت.

 آٲسٺ اؾت:  )ل(زض حسڂج زڂ٫طڀ اظ ضؾٹ٬ ذسا

٭ُ شٮ٥َِٓ ٞةَٴِْ زسٍِ ڂُٓٯْتُٔ ٞڃِٻِ اٮزْٳٓبٖٓٿَٓ ٦بَٴَ ٮٻَٔ ث٧ِ٭ُِ ذُُٹْپٍٓ ؾجٕٓٗٹٔٴَ ؤٮَْٝٓ حؿٓٷٓٿٍَ ٸٓ ڂطَْٕٔٞٔ ٮٻَٔ ٲٵَِ اٮسضَرٓبٓتِ ٲخِْؤٮَبَ ٸٓ ٲٵْٓ ٲكٓىَ بٮِىَ ٲؿٕٓ»

ٸٓ ڂجٔكٓطِٸُٶٻَٔ ٸٓ ڂأٶْؿِٹٔٶٻَٔ ٞځِ ٸحٓسٕتٓٻِِ ٸٓ  ٲبٓتٓ ٸٓ ټٹٔٓ ٖٯٓىَ شٮ٥َِٓ ٸ٦ٓ٭ََ اٮٯٻَٔ ٖعَٓ ٸٓ ر٭َٓ ثٻِِ ؾجٕٓٗڃِٵَ ؤٮَْٝٓ ٲٯ٥ٍَٓ ڂٓٗٹٔزٸٔٶٻَٔ ٞځِ ٢جَطٕٺِِ

 28« ڂؿٓتَْٕٟٛطِٸُٴَ ٮٻَٔ حتٓىَ ڂجٕٔٗجَٓ
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ټٳبٶب ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ ٢هس ٶٳبظ رٳبٖت ثٻ ؾٹڀ ٲؿزس ٪بٰ ثطزاضز ثٻ اظاڀ ټط ٪بٲځ ټٟتبزټعاض حؿٷٻ ثٻ اٸ زازٺ قٹز ٸ ثٻ 

٪ٳبضز تب اٸ ضا زض ٢جطـ ٖڃبزت ټٟتبزټعاض ٲٯ٥ ضا ٲځټٳبٴ ٲڃعاٴ تطٞڃٕ ڂبثس، ا٪ط زض اڂٵ حب٬ ٞٹت ٦ٷس ذساڀ ٖعٸر٭ 

 ٦ٷٷس ٸ ثكبضت زټٷس ٸ زض تٷٽبڂځ ټٳسٲف ثبقٷس ٸ ثطاڂف اؾتٟٛبض ٦ٷٷس تب ظٲبٶځ ٦ٻ ثطاٶ٫ڃرتٻ قٹز. 

ټبڀ ڂ٥ زض ٶتڃزٻ، ٢هس ٦ؿت ًٞڃٯت ٸ حٹاة اظ حًٹض زض ٲؿزس ٸ اٶزبٰ ٖجبزات )ثٻ ٸڂػٺ ٶٳبظ رٳبٖت( اظ قبذم

 ط ٪طٞتٻ قسٺ اؾت.رٳبٖت قبڂؿتٻ زض ٶٓ

ٲځ ثبقس. ٣ٞٻ اؾلاٲځ ثٻ ٲٷٓٹض حّٟ ٢ساؾت ٸ « ضٖبڂت آزاة حًٹض»ٸ « ٖٯٱ ٸ آ٪بټځ ثٻ آزاة حًٹض»زٸ ٲاٮٟٻ زڂ٫ط، 

 حطٲت ذبل ٲؿبرس ثطاڀ ٲؿٯٳبٶبٴ، ٸْبڂٟځ ضا لاظٰ زاٶؿتٻ اؾت ٸ اح٧بٰ ٸ ٲ٣طضاتځ ضا ٸيٕ ٦طزٺ اؾت. 

اظ ؾٹڀ ٣ٞٽبڀ « ٲحطٲبت»ٸ « ٲ٧طٸټبت»، «ٲؿتحجبت»زض ؾٻ ٲحٹض:  اڂٵ زؾتٹضټب زض ٲتٹٴ ٣ٞٽځ ثب ٖٷٹاٴ اح٧بٰ ٲؿزس

اؾت ٦ٻ ٢ؿٳتځ اظ آٶٽب زض ثبة ٦ڃٟڃت ثٷب ٸ ؾبذتٳبٴ  اؾلاٲځ ثٻ َٹض ٲجؿٹٌ ٸ ٲؿتس٬ ٲٹضز ثحج ٸ ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٻ

تٷبة ٲؿزس، ثركځ زڂ٫ط زض ثبة آزاة ٸضٸز ثٻ ٲؿزس ٸ ثًٗځ زضثبضٺ ٦بضټبڂځ اؾت ٦ٻ ثبڂس زض ٲؿزس اظ آٶٽب ار

 ٦29طز.

 ػلن ٍ آگبّی ثِ آداة حضَر در هسجذ 

ټط ٲ٧بٶځ ٦ٻ ثٻ ٶبٰ ٲؿزس تٹؾٍ ٲؿٯٳبٶځ ثٷب قٹز ٲطاٖبت حطٲت آٴ ٸارت ٸ اټبٶت ٸ ټت٥ آٴ ٲبٶٷس ذطاة ٦طزٴ ڂب 

ٸ اٴَ اٮٳؿبرسٓ للهآٮٹزٺ ؾبذتٵ آٴ، ٪ٷبٺ ٦جڃطٺ اؾت؛ ظڂطا ٲؿزس ثٻ آٞطڂس٪بض ٶؿجت زاضز 
ٸ اټبٶت ثٻ آٴ، اټبٶت ثٻ  30

 ذساؾت. 

 ٞطٲٹز: )ٔ(اٲبٰ ٖٯځ

31«ثڃِٳٓڃِٷٻِ ٦تِبَثٻٓٔ ؤُُٖٕځِٓ ٢سَٕ يبَح٧ِبً اٮ٣ْڃِبٓٲٿِٓ ڂٹٰٕٓٓ اٮٯٻَٓ ٮ٣َځِٓ ٶرُبَٲٿٍٓ ٲٵِْ اٮٳْؿٓزٕسِٓ ٸ٢ٓطََ ٲٵْٓ»
 

اـ ٦ٷس ٸ ذساٸٶس ٶبٲٻاڀ ذٷساٴ ٸ قبزٲبٴ ٲلا٢بت ٲځټط ٦ؽ حطٲت ٲؿزس ضا حّٟ ٦ٷس، ذسا ضا زض ضٸظ ٢ڃبٲت ثب چٽطٺ

 زټس.ثٻ زؾت ضاؾتف ٲځ ضا

٦ٷس ثٻ اٶساظٺ ثبڂؿتٻ اؾت ٦ٻ ټطٲؿٯٳبٴ ټٷ٫بٲځ ٦ٻ آټٷ٩ ضٞتٵ ثٻ ٲؿزس ٸ ٢هس احطاٰ ٸ حًٹض زض ذبٶٻ ذسا ضا ٲځ

اـ زض قٷبذت آزاة حًٹض ٦ٹقب ثبقس؛ ظڂطا ټطچٻ ٲٗطٞت ثڃكتط ثبقس ٖٳ٭، ثباضظقتط ٸ ٲطاٖبت ازة، ؾجت  تٹاٶبڂځ

 اؾت: )ٔ(تځ اظ اٲبٰ نبز٠ت٣طة ثٷسٺ ثٻ ذسا ٲځ قٹز. زض ضٸاڂ
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 ٞځ اٮٳْٓؿزٕسِِ. اٮتٷرٕ ٸ اٮٷربٲٿ ٦طاټٿ ثبة ،15، ح 376 ، ل3د اٮٹؾبئ٭، ٲؿتسض٤ - 31



اڀ ٦ٻ ثط ثؿبَف رع پب٦ڃع٪بٴ ٦ؿځ پب ټط٪بٺ ثٻ زض ٲؿزس ضؾڃسڀ، ثساٴ تٹ آټٷ٩ ؾٯُبٴ ثعض٨ ٸ ٲٯ٧ځ ٖٓڃٱ ٦طزٺ

ٶٷٽس ٸ ثطاڀ ٲزبٮؿت ثب اٸ، رع ثٻ ضاؾت٫ٹڂبٴ ٸ ضاؾت ٦طزاضاٴ اربظٺ زازٺ ٶكٹز؛ آٶ٫بٺ ٦ٻ ثط ثؿبٌ اٸ ٢سٰ ٶٽځ ثساٴ ٦ٻ 

اڀ؛ پؽ زض پڃك٫بٺ اٸ ثٻ ٶبتٹاٶځ ٸ ت٣هڃط ثعٶس زض ذُطڀ ٖٓڃٱ ٸ پطت٫بټځ ؾٽٳ٫ڃٵ ٢طاض ٪طٞتٻ ا٪ط اٶس٤ ٟٚٯتځ اظ تٹ ؾط

اڀ ... ٸ زض حًٹض اٸ ثؿبٴ ٣ٞڃطتطڂٵ ثٷس٪بٴ ثبـ ٸ ٢ٯجت ضا اظ ذٹز اٖتطاٜ ٦ٵ؛ ظڂطا ٦ٻ ٢هس ٖجبزت ٸ ؤٶؽ ثب اٸ ٦طزٺ

.. پؽ زاذ٭ ٲؿزس قٹ ٦ٻ اشٴ ٸ ؤٲبٴ ثٻ تٹ زازٺ ٦ٷس ذبٮځ ٦ٵ؛ ..زاضز ٸ ثٻ ذٹز ٲكٛٹ٬ ٲځآٶچٻ تٹ ضا اظ اٸ ثبظ ٲځ

 32اؾت.

 آداة حضَر در هسجذ 

 :آداة هستحت در هسجذ  

اؾت اظ رٳٯٻ: ظڂٷت ٸ آضاؾت٫ځ، ذٹقجٹ ٦طزٴ ذٹز، ذًٹٔ ٸ ذكٹٔ، ثبٸيٹ  ٲؿتحجځ آزاة حًٹض زض ٲؿزس زاضاڀ

 كؿتٵ. ثٹزٴ، ٢طائت اش٦بض، ٪بٰ ٶٽبزٴ ثب پبڀ ضاؾت، ذٹاٶسٴ ٶٳبظ تحڃت، ضٸ ثٻ ٢جٯٻ ٶ

تٳڃع ٶ٫ٻ زاقتٵ ٲؿزس ٸ ذب٦طٸثځ اظ زڂ٫ط آزاثځ اؾت ٦ٻ زض ضٸاڂبت ثطاڀ ٲؿزس ش٦ط قسٺ اؾت ٸ حٹاة ٸ ًٞڃٯت 

تٹاٶس اڂٵ رٳٯٻ ټٱ ٲځ ظڂٷت٧ََٱُٕ ٖٷِسْٓ ٦٭ُِ ٲؿٓزٕسٍِا ذصُٸُٞطٲبڂس: ؾٹضٺ اٖطاٜ ٲځ 31آڂٻ  33ظڂبزڀ ثطاڀ آٴ ثڃبٴ قسٺ اؾت.

ټبڀ ٲٗٷٹڀ؛ ڂٗٷځ نٟبت اٶؿبٶځ ٸ ٲٯ٧بت اذلا٢ځ ٸ پب٦ځ ٶڃت ٸ اذلال. ٸ ټٱ ظڂٷتټبڀ رؿٳبٶځ ثبقس اقبضٺ ثٻ ظڂٷت

تب  912ټبڀ ٲؿئٯٻ 34اٶس.زض ضٸاڂبت آضاؾت٫ځ ْبټط، ُٖط ظزٴ ٸ ٮجبؼ ظڂجب پٹقڃسٴ اظ رٳٯٻ ٲهبزڂ١ ظڂٷت قٳطزٺ قسٺ

قجٹ ثٹزٴ، ٮجبؼ پب٦ڃعٺ ٸ اٮٳؿبئ٭ اٲبٰ ذٳڃٷځ)٢سؼ ؾطٺ( ثٻ آزاة حًٹض زض ٲؿزس اقبضٺ زاضز؛ ذٹضؾبٮٻ تٹيڃح 915

٢ڃٳتځ پٹقڃسٴ، ظٸزتط اظ ټٳٻ ثٻ ٲؿزس آٲسٴ ٸ زڂطتط اظ ټٳٻ ثڃطٸٴ ضٞتٵ، ذٹاٶسٴ ٶٳبظ تحڃت، نحجت ٶ٧طزٴ زض ٲٹضز 

 ٦بضټبڀ زٶڃب اظ رٳٯٻ اڂٵ آزاة اؾت. 

 :ٲ٧طٸټځ ٶڃع ټؿت: ذٹضزٴ ٲٹاز ٚصاڂځ ٦ٻ ثٹڀ ٶبٲُجٹٔ آداة  حًٹض زض ٲؿزس زاضاڀ هکزٍّبت هسجذ

پطتبة ٦طزٴ ؾٷ٫طڂعٺ زض ٲؿزس، آة زټبٴ اٶساذتٵ زض ٲؿزس. اظ زڂ٫ط ٦بضټبڀ ٲ٧طٸٺ زض ٲؿزس اٖلاٰ زاضٶس، 

اقڃبڀ ٪ٳكسٺ زض ٲؿزس اؾت. زاز ٸ ؾتس زض ٲؿزس، ذٹاثڃسٴ زض ٲؿزس، ٲح٭ ٖجٹض ٢طاض زازٴ ٲؿزس، ارطاڀ 

 35حسٸز ٸ ؾلاح ٦كڃسٴ زض ٲؿزس ٶڃع اظ رٳٯٻ ٦بضټبڀ ٲ٧طٸٺ زض ٲؿزس اؾت.

 ٞطٲٹزٶس: )ل(ٰپڃبٲجط اؾلا
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 ٲؿبرس.



زض آذطاٮعٲبٴ ٲطزٲځ ڂبٞت ٲځ قٹٶس ٦ٻ زض ٲؿبرس حًٹض ڂبٞتٻ ٸ تك٧ڃ٭ رٯؿٻ ٲځ زټٷس، آٶ٫بٺ اظ زٶڃب ٸ زٸؾتځ زٶڃب 

 36ؾرٵ ٲځ ٪ٹڂٷس. قٳب ثب چٷڃٵ اٞطازڀ ټٳٷكڃٷځ ٶ٧ٷڃس پؽ ذسا ټٱ ٦بضڀ ثٻ آٶٽب ٶساضز.

 ثٻ ڂٹٶؽ ثٵ ڂ٣ٗٹة ٞطٲٹز: )ل(اٲبٰ نبز٠

 ٲٯٗٹٴ اؾت، ٲٯٗٹٴ اؾت ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ ٲؿزس احتطاٰ ٶ٫صاضز. 37«ٵْ ٮٱَٕ ڂٹ٢ٓٔطِِ اٮٳْؿٓزٕسِٓٲٯْٓٗٹٔٴٌ ٲٯْٓٗٹٔٴٌ ٲٓ» 

ڂبثس پؽ ٲاٲٵ ثبڂس تلاـ ٸ ٦ٹقف ثب آٶ٧ٻ ٪ٷبٺ زض ټٳٻ رب ٶ٧ٹټڃسٺ ٸ ظقت اؾت، اٲب زض ٲؿزس ٢جبحتځ زٸچٷساٴ ٲځ

عاض، تُٗڃٯځ ٸ ٸڂطاٴ ٦طزٴ ٲؿبرس، ٚهت ٲ٧بٴ ڂ٥ ٶٳبظ٪ 38ثڃكتطڀ ٦ٷس تب زض آٴ ٲ٧بٴ ٲ٣سؼ ثٻ ٪ٷبٺ آٮٹزٺ ٶكٹز...

  39قٹٶسثطزٴ ٖڃٵ ٶزؽ زض ٲؿزس ٸ ٶزؽ ٦طزٴ ٲؿزس، اظ اٲٹض حطاٰ زض ٲؿبرس تٯ٣ځ ٲځ

 سزهبيِ اًسبًی، اجتوبػی 

پصڂطڀ  آذطڂٵ ٲاٮٟٻ ثڃبٴ قسٺ زض اڂٵ ٢ؿٳت، ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶځ ـ ارتٳبٖځ ٲإٲٹٲڃٵ ٲؿزس اؾت. اٖتٳبز ثٻ ڂ٧سڂ٫ط، ٲكبض٦ت

، ثركٷس٪ځ ٲبٮځ، اٖتجبض ارتٳبٖځ )قبٲ٭ پبڂ٫بٺ ارتٳبٖځ ٸ ٸرٽٻ ٲحٯځ ڂب ارتٳبٖځ( ٸ ؾُح ٸ ضٸحڃٻ ٦بضټبڀ رٳٗځ

 زټٷس. ټبڀ اڂٵ ٲاٮٟٻ ضا تك٧ڃ٭ ٲځتحهڃلات ٸ ٲٽبضت ڂب زاٶف، قبذم

 ٦ٷس. قٷبؼ ٞطاٶؿٹڀ چٽبض ٶٹٔ ؾطٲبڂٻ )ٞڃعڂ٧ځ، اٶؿبٶځ، ٞطټٷ٫ځ ٸ ارتٳبٖځ( ضا تٹنڃٝ ٲځربٲٗٻ« پڃط ثٹضزڂٹ»

 چٹٴ حطٸت، زضآٲس، ٲؿتٛلات، اتٹٲجڃ٭ ٸ ٶٓبڂط آٴ اؾت. ټبڂځ ټٱٶبْط ثط پسڂسٺ 40يکیسزهبيِ فيش 

 قٹز ٦ٻ ټبڀ ٦بضڀ اَلا٠ ٲځټب ٸ ٲٽبضتثٻ چڃعټبڂځ ٶٓڃط تحهڃلات، ٲٗٯٹٲبت، آٲٹظـ41سزهبيِ اًسبًی

 ا٪طچٻ ؾطٲبڂٻ ٲتٗبضٜ ٶڃؿتٷس، اٲب ٢بثٯڃت تجسڂ٭ ثٻ آٴ ضا زاضٶس. 

 ٶ٫ط، اٶًجبٌ قرهځ، پطٸضـ ٞطټٷ٫ځ ٞطز اؾت ٸ ثٻ چڃعټبڂځ ٶٓڃط ٶ٫بٺ آڂٷسٺ ٶبْط ثط ٶٹٔ 42سزهبيِ فزٌّگی

ضڂعڀ ٸ ثبلاذطٺ اضد ٶٽبزٴ ثٻ ٦ؿت زؾتبٸضزټبڀ ا٢تهبزڀ پط٦بضڀ، اټٳڃت ٢بئ٭ قسٴ ثطاڀ تحهڃلات ٸ ثطٶبٲٻ

 قٹز. اَلا٠ ٲځ
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40 -0 Physical capital 

41 - Human capital 

42 - Cultural capital 



 ڂ٥ ٪طٸٺ ارتٳبٖځ ثٻ آٶٽب  قبٴ ثٻاقبضٺ ثٻ ٲٷبثٗځ زاضز ٦ٻ اٞطاز ثٻ ٸاؾُٻ حًٹض ٸ ڂب تٗٯ١ 43سزهبيِ اجتوبػی

چٹٴ پٹ٬، ٲؿ٧ٵ، قٛ٭، حٳبڂت ارتٳبٖځ ٸ ڂب تٹاٶٷس قبٲ٭ چڃعټبڂځ ٲٯٳٹؼ ټٱڂبثٷس. ٲٷبثٕ ٶڃع ٲځزؾتطؾځ ٲځ

 چٹٴ اَلاٖبت ٲٟڃس، ٲكبٸضٺ ٧ٞطڀ ٸ آضاٲف ضٸحځ ثبقٷس. اٲ٧بٶبت ٚڃطٲٯٳٹؾځ ټٱ

 ّبي جوبػت )هأهَهيي(: ضبيستگی3جذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ق
ت )ٲإٲٹٲڃٵ(

بڂؿت٫ځ ټبڀ رٳبٖ
 

 اذلا٢ځ -ؾطٲبڂٻ اڂٳبٶځ

 ذٯ١ ٶڃ٧ٹ

 اٮٟت ثڃٵ ٢ٯٹة

 ڂحجٹٴ اٴ ڂتُٽطٸا٢هس ذٹزؾبظڀ: 

 ٢هس ٦ؿت حٹاة ٸ ٲٟٛطت

 آقٷبڂځ ثب آزاة حًٹض

 آقٷبڂځ ثب ًٞڃٯت، ربڂ٫بٺ ٸ ت٣سؼ ٲؿزس

 آقٷبڂځ ثب اح٧بٰ ٲؿزس ٸ آزاة حًٹض

 رٳبٖت آقٷبڂځ ثب اح٧بٰ ٸ آزاة ٶٳبظ

 ضٖبڂت آزاة حًٹض

 ظڂٷت )آضاؾت٫ځ، ثٹڀ ذٹـ(

تط٤ ٲحطٲبت ٸ ٲ٧طٸټبت: ٲبٶٷس پطټڃع اظ ذسقٻ زاض ٦طزٴ حطٲت ٲؿزس ڂب اڂزبز ؾط ٸ 

 نسا

ضٖبڂت ٲؿتحجبت: ٲبٶٷس ثبٸيٹ ثٹزٴ، ذٹاٶسٴ زٖبڀ ٸضٸز، ضٸ ثٻ ٢جٯٻ ٶكؿتٵ، پطزاذتٵ ثٻ 

 ت٧ٟط ٸ ٖجبزت زض ٚڃط ظٲبٴ ٶٳبظ

 بٶځ ـ ارتٳبٖځؾطٲبڂٻ اٶؿ

 اٖتٳبز ثٻ ڂ٧سڂ٫ط

 پصڂطڀ ٸ ضٸحڃٻ ٦بضټبڀ رٳٗځ ٲكبض٦ت

 ثركٷس٪ځ ٲبٮځ

اٖتجبض ارتٳبٖځ:  پبڂ٫بٺ ارتٳبٖځ ٸ ٸرٽٻ ٲحٯځ ڂب ارتٳبٖځ )ٲبٶٷس ربڂ٫بٺ قٛٯځ، ٲڃعاٴ 

 ٶٟٹش، اضظـ ٸ ٲٷعٮت ارتٳبٖځ ٞطز زض ٲحٯٻ(

 ؾُح تحهڃلات، ٲٽبضت ڂب زاٶف ذبل

 

  

                                                 
43 - Social capital 



 ثغ سبسهبًیهجحث پٌجن: هٌب 

ـ  3ـ ؾبذتٳبٴ، تزٽڃعات ٸ ٲٹاز اٸٮڃٻ  2ـ ٲٷبثٕ ٲبٮځ 1قٹٶس: زض اٮ٫ٹڀ تٗبٮځ ؾبظٲبٶځ، ٲٷبثٕ ثٻ چٽبض زؾتٻ ت٣ؿڃٱ ٲځ

تطڂٵ ٲكرهٻ ٲٷبثٕ ٞڃعڂ٧ځ اظ ٲٷبثٕ ٲٽٱ ڂ٥ ؾبظٲبٴ اؾت. زض شټٵ اٚٯت ٲطزٰ، ثطرؿتٻ 44ـ اَلاٖبت ٸ زاٶف4ٞٷبٸضڀ 

  45اؾت. ټبڀ آٴزاضاڂځ ڂ٥ ؾبظٲبٴ، ؾبذتٳبٴ

ټبڂځ ٦ٻ زض ٲٷبثٕ ٲبزڀ ش٦ط قسٺ اؾت، ٸرٹز ثڃت ٖبٮٱ ڂب ٲؿ٧ٵ ثطاڀ اٲبٰ ٲؿزس اؾت. ثًٗځ اٲبٲبٴ ڂ٧ځ اظ قبذم

-ٲؿبرس تٹاٶبڂځ پطزاذت ټعڂٷٻ ٲؿ٧ٵ زض ٶعزڂ٧ځ ٲؿزس ضا ٶساضٶس. زض ٶتڃزٻ ٲؿبرسڀ ٦ٻ زاضاڀ ٲؿ٧ٵ ثطاڀ اٲبٰ ٸ ذبزٰ

 س ثطذٹضزاض ټؿتٷس. اٶس، اظ ڂ٥ اٲتڃبظ ثبٮ٣ٹٺ ٶؿجت ثٻ زڂ٫ط ٲؿبر

زټٷس ٦ٻ ثط ټبڀ ٲاٮٟٻ ٲٷبثٕ ٲبزڀ اؾت. اثعاضټبڀ چٷسضؾبٶٻ اڀ اٲ٧بٴ ٲځاثعاضټب ٸ تزٽڃعات ٞٷبٸضاٶٻ اظ زڂ٫ط قبذم

نٟحٻ ٸاحسڀ ٲبٶٷس نٟحٻ ضاڂبٶٻ، اٶت٣ب٬ ٸ ثبظڂبثځ تٯٹڂعڂٹٴ، تٯٟٵ، ٲساض٤ ٸ اؾٷبز، ٲتٵ ټبڀ ٶٳٹزاضټب، ٲساض٤ نٹتځ، 

اڀ، ٞطآٸضزٺ اڀ ٲٷٟطز ڂب زض ٦ٷبض ټٱ ٞطاټٱ قٹز. چٷس ضؾبٶٻنسا ثٻ ٪ٹٶٻاٖٱ اظ ثب نسا ٸ ثځتهٹڂطټبڀ ؾب٦ٵ ٸ ٲتحط٤ 

ثطزاضڀ ٢طاض ټبڂځ ضا ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ثٻ ق٧٭ رسا٪بٶٻ ٲٹضز ثٽطٺڂب ذسٲتځ اؾت ٦ٻ زض پطتٹ تطرٳٻ ثٻ ظثبٴ اٶٟٹضٲبتڃ٥، زازٺ

 46زټٷس.٫ط پڃٹٶس ٲځ٪طٞتٷس؛ ٲبٶٷس ٲتٵ، نسا، ٸڂسئٹ، ٧ٖؽ، تهٹڂط ٸ َطح ثب ڂ٧سڂٲځ

  هذيزيت هٌبثغ هبلی 

ټبڀ ؾبظٲبٴ ضا تبٲڃٵ ، ٲب زض پځ اڂٵ ټؿتڃٱ ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ٲٷبثٕ ٲبٮځ لاظٰ ثطاڀ ارطاڀ ثطٶبٲٻ«ٲسڂطڂت ٲٷبثٕ ٲبٮځ»زض ثحج 

ز. ټبڀ آٴ ٶڃبظ ثٻ نطٜ ټعڂٷٻ ٸ اٖتجبضات ٲبٮځ ذبل زض ټط ظٲڃٷٻ زاض٦ٷڃٱ. احساث ٸ تٗٳڃط ٲؿبرس ٸ ضٸٶ١ ثركځ ثٻ ثطٶبٲٻ

ثڃٷځ ٶٳٹزٺ اؾت ٖجبضتٷس اظ: ظ٦بت، ذٳؽ، ٲٷبثٗځ ٦ٻ ذساٸٶس ؾجحبٴ ثطاڀ ثطَطٜ ٶٳٹزٴ ٶڃبظټبڂځ اظ اڂٵ زؾت پڃف

ټبڀ )ٶ٣سڀ ٸ ٚڃطٶ٣سڀ( ٲطزٲځ، ٦ؿت ټبڀ ٲؿزس ضا تإٲڃٵ ٶٳٹز. ٦ٳ٥تٹاٴ ټعڂٷٻاظ ٲٷبثٕ ٲرتٯٟځ ٲځ 47اٶٟب٠ ٸ ٸ٢ٝ.

ټبڀ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ زٸٮتځ ټبڀ زٸٮتځ ٸ ٚڃطزٸٮتځ ٸ ٦ٳ٥ؾبظٲبٴټب ٸ ټبڀ اض٪بٴزضآٲس اظ اربضٺ ٲبڂٳٯ٥ ٲؿزس، ٦ٳ٥

 ٲبٶٷس ترٟڃٝ زض ٶطخ ټعڂٷٻ اٶطغڀ ٸ ٲٷبثٕ ٲبٮځ زڂٷځ ٲبٶٷس ذٳؽ ٸ اٶٟب٬ اظ ٲٹاضز تإٲڃٵ ٲبٮځ ټؿتٷس.

اڀ ثط ٲطزٲځ ثٹزٴ تإٲڃٵ ٲٷبثٕ ٲبٮځ زض ٲؿبرس ٸ پطټڃع اظ تجٯڃٛبت زٸٮتځ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ، تإ٦ڃس ٸڂػٺ« ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ»

 زاضٶس. اڂكبٴ ٲځ ٞطٲبڂٷس:

زڂ٫ط اڂٷ٧ٻ ٲؿبرس ٸ حؿڃٷڃٻ ټب ثبڂس ثٻ پٹ٬ ٲطزٰ ؾبذتٻ ثكٹٶس، اڂٵ ٞطاٲٹـ ٶكٹز. ؾٷت نحڃح ضاڂذ ثڃٵ قڃٗٻ ٦ٻ ٖجبضت 

ثٹزٺ اؾت اظ اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ ٲؿزس ثؿبظٶس، حؿڃٷڃٻ ثؿبظٶس اڂٵ ؾٷت، ثؿڃبض ؾٷت ثبثط٦تځ اؾت. رٹضڀ ٶجبقس ٦ٻ ا٪ط قٳب 
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٦طزڂس ڂ٥ رب، ٲطزٰ ث٫ٹڂٷس ذت، حبلا ٦ٻ زڂ٫ط پٹ٬ ټؿت، اٮحٳسالله زٸٮت زاضز ٲځ زټس ٲب ڂ٥ نٷسٸ٢ځ زضؾت 

 زڂ٫ط چطا پٹ٬ ثسټڃٱ؟ اڂٵ ٶجبڂس ثكٹز. 

 : هٌبثغ4جذٍل

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ٲٷبثٕ
 

 ٲبزڀ

 ؾبذتٳبٴ ٸ ًٞبټبڀ انٯځ: قجؿتبٴ، حؿڃٷڃٻ، ٸيٹذبٶٻ، زٞتط ٲؿزس ٸ ...

ؿبت ٪طٲبڂف ٸ ؾطٲبڂف، ؾڃؿتٱ ضٸقٷبڂځ ٸ نٹتځ، ٢ٟؿٻ، اٲ٧بٶبت ٸ تزٽڃعات: تبؾڃ

 زاضڀ، اٲ٧بٶبت ٞطټٷ٫ځ ٲبٶٷس ٦تبثربٶٻ٦ٟف

 اڀ: ضاڂبٶٻ، پطٸغ٦تٹض، ٸؾبڂ٭ نٹتځ ـ تهٹڂطڀ ٸ ...تزٽڃعات ت٧ٷٹٮٹغڂ٧ځ ٸ چٷس ضؾبٶٻ

ًٞبټبڀ رٷجځ:  ٲبٶٷس نحٵ ٲؿزس، ؾبٮٵ ثطپبڂځ ٲطاؾٱ، پبڂ٫بٺ ثؿڃذ، ًٞبټبڀ ٸضظقځ ڂب 

 اٮحؿٷٻ٫ځ، پبض٦ڃٷ٩، زضٲبٶ٫بٺ، نٷسٸ٠ ٢طوٞطټٷ

 ٸرٹز ٲؿ٧ٵ ثطاڀ اٲبٰ ٸ ذبزٰ ٲؿزس: ثڃت ٖبٮٱ ٸ ذبزٰ

 ٲبٮځ

 ټبڀ ٲبٲٹٲڃٵ ڂب ٚڃط ٲبٲٹٲڃٵټبڀ ٲطزٲځ: ٦ٳ٥ ٦ٳ٥

 زضآٲسټب:  اربضٺ، ٲٹ٢ٹٞٻ ٸ ...

 ټبڀ زٸٮتځ، ٖٳٹٲځ، ٚڃطزٸٮتځ ڂب ذهٹنځټبڀ ؾبظٲبٴټبڀ ؾبظٲبٶځ: ٦ٳ٥ ٦ٳ٥

ټبڀ ثط٠ بڀ زٸٮتځ ٚڃطٲؿت٣ڃٱ: ٲٗبٞڃت زض ٲبٮڃبت ٸ ٖٹاضو ڂب ترٟڃٝ زض ٶطخ ټعڂٷٻ٦ٳ٧ٽ

 ٸ آة ٸ ٚڃطٺ

 ٲٷبثٕ ٲبٮځ زڂٷځ: ٲبٶٷس ذٳؽ، ظ٦بت ٸ اٶٟب٬

 اَلاٖبت

اَلاٖبت پڃطاٲٹٶځ ٲؿزس: قبٲ٭ اَلاٖبت زڂٷځ، ارتٳبٖځ، ٞطټٷ٫ځ، ؾڃبؾځ ٸ... زض ؾُح 

ټبڀ ٲحڃُځ ٸ اظ ٲزطاڀ ٲ٧بتجبت، ٲبٶٷس ؾبظٲبٴاٮٳٯٯځ اظ ٲٷبثٕ ٲرتٯٝ ٲحٯځ، ٲٯځ ٸ ثڃٵ

 ذجطٶبٲٻ، اڂٷتطٶت ٸ ٚڃطٺ، اَلاٖبت اظ ٲك٧لات ٲطزٰ ٸ ٲحٯٻ

ؾبظٲبٶځ ٲؿزس:اَلاٖبت قرهځ، ذبٶٹاز٪ځ، اٖت٣بزڀ، ٶ٫طقځ ٸ ... اظ اَلاٖبت زضٸٴ

رٳبٖت ڂب ٲبٲٹٲڃٵ ٲؿزس ٸ اَلاٖبت ٶتبڂذ ٖٳٯ٧طز ٲؿزس، اَلاٖبت ًٞبڀ ٦بٮجسڀ 

 بٶبت آٴٲؿزس ٸ اٲ٧

 

  



 هجحث ضطن: فزآيٌذ اقذاهبت 

ڀ ٲسڂطڂت احطثرف ٲؿزس، زض اڂٵ تح٣ڃ١ ٦ٻ ثب ٖٷٹاٴ ا٢ساٲبت ٲٗطٞځ قسٺ اؾت حٹظٺ ٞطآڂٷس زض اٮ٫ٹڀ تسٸڂٵ قسٺ

 قبٲ٭ ؾٻ ثرف اؾت ٦ٻ ثٻ قطح اڂٵ ؾٻ ٢ؿٳت ڂب ٲاٮٟٻ ٲځ پطزاظڂٱ.

 ّب ثِ ػٌَاى فزٌّگ حبکنالف( هؤلفِ حبکن کزدى ارسش

ثٻ « اثلا٘ ٸ تجڃڃٵ آٶٽب»، «ټبڀ ٲؿزساټساٜ ٸ اضظـ»، «ؾبظڀ ضؾبٮتقٟبٜ»ٮ٫ٹڀ تح٣ڃ١ قبٲ٭ ؾٻ ٲطحٯٻ اڂٵ ا٢ساٰ زض ا

ټب ذٹاټس ثٹز. زض ازثڃبت تٗبٮځ ؾبظٲبٶځ ٶڃع ٢ج٭ ټب ٸ ټٳؿٹ ؾبذتٵ ټٳٻ ا٢ساٲبت ثب اڂٵ اضظـٲٷٓٹض ټٳ٫بٶځ ؾبذتٵ اضظـ

 ٺ اؾت. اظ ٸضٸز ثٻ ثحج تٗبٮځ ؾبظٲبٶځ، اضظقٽبڂځ ثطاڀ آٴ ش٦ط قس

ټبڀ  ټبڀ ڂ٥ ؾبظٲبٴ ٲتٗبٮځ، ٶ٫بټځ ارٳبٮځ زاقتٻ ثبقڃٱ، ؾبظٲبٶځ ضا ٲتٗبٮځ ذٹاټڃٱ زاٶؿت ٦ٻ ثٻ اضظـ ا٪ط ثٻ ٸڂػ٪ځ

ٲساضڀ، ضټجطڀ  ٪طاڂځ، ٲكتطڀ اڀ ظڂط، احتطاٰ ٪صاقتٻ ٸ ثتٹاٶس زض ٲٷحٷځ ٖٳط ؾبظٲبٴ، اڂٵ انٹ٬ ضا ضٖبڂت ٦ٷس: ٶتڃزٻ پبڂٻ

ټب ٸ ٞطآڂٷسټب، ٲكبض٦ت ٸ تٹؾٗٻ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ، ڂبز٪ڃطڀ، ٶٹآٸضڀ ٸ ثٽجٹز  ٷبڀ ٸا٢ٗڃتٸ حجبت زض ٲ٣بنس، ٲسڂطڂت ثط ٲج

  48ټبڀ ارتٳبٖځ ؾبظٲبٴ. ټب ٸ ٲؿئٹٮڃت ٲؿتٳط، تٹؾٗٻ قطا٦ت

 ة( ٍظبيف ػوَهی )فزآيٌذّبي هذيزيتی ٍ پطتيجبًی(

ثطضؾځ ازثڃبت ٲسڂطڂت زض حٹظٺ اٶس. ٞطآڂٷسټبڀ ٲسڂطڂتځ ٸ پكتڃجبٶځ اٮ٫ٹ ثب ٖٷٹاٴ ٸْبڂٝ ٖٳٹٲځ ٲسڂطڂت تٗطڂٝ قسٺ

ټب زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ زټس اثٗبز ٸ ارعاڀ ٲرتٯٟځ ثطاڀ اڂٵ ٸْبڂٝ ٸ ٶ٣فټبڀ ٖٳٹٲځ ٲسڂطڂت ٶكبٴ ٲځٸْبڂٝ ٸ ٶ٣ف

 ټبڀ ٲسڂطڂت ٖجبضت اؾت اظ:ټب ٸ ٞٗبٮڃتٶٓطاٴ ٲسڂطڂت، زض ضاثُٻ ثب ٶ٣فټبڀ نبحتاؾت. زض اڂٵ ضاثُٻ ؤټٱّ زڂس٪بٺ

 ضڂعڀ، ؾبظٲبٶسټځ، ضټجطڀ، ټٳبټٷ٫ځ، ٦ٷتط٬: ثطٶبٲٻ«فبيَل»گبُ ٍظبيف هذيزيت اس ديذ  

  ُؾبظٲبٶسټځ، ټساڂت، ٦بضٲٷسڂبثځ، ټٳبټٷ٫ځ،  ضڂعڀ،: ثطٶبٲٻ«گيَليک»ٍظبيف هذيزيت اس ديذگب

 ثٷسڀثٹزرٻ ، زټځ٪عاضـ

 هيٌتشثزگ»ّبي هذيزيت اس ديذ ًقص»: 

 ضئڃؽ تكطڂٟبت، ضټجط، ضاثٍټبڀ اضتجبَځ: ٶ٣ف .1

 ٪ط، ؾرٷ٫ٹ٪ط، تٹظڂٕپبڂفٖبتځ: ټبڀ اَلاٶ٣ف .2

  ٪ط٪ط ٲٷبثٕ، ٲصا٦طٺ٦بضآٞطڂٵ، حٯب٬ِّ ٲك٧لات، ترهڃم٪ڃطڀ: ټبڀ تهٳڃٱٶ٣ف .3

 لَتبًش»ّبي هذيزيتی اس ديذ فؼبليت»: 

 تجبز٬ اَلاٖبت، ٲ٧بتجبتټبڀ اضتجبَځ: ٞٗبٮڃت .1
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 ٪ڃطڀ، ٦ٷتط٬ضڂعڀ، تهٳڃٱثطٶبٲٻٲسڂطڂت ؾٷتځ:  .2

 سڂطڂت ٲٷب٢كبت، ٦بض٪عڂٷځ، آٲٹظـ ٸ تٹؾٗٻاٶ٫ڃعـ، ٲٲسڂطڂت ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ:  .3

 ټبڀ ؾڃبؾځ ـ ارتٳبٖځتٗبٲ٭ ثب ذبضد ؾبظٲبٴ، ٞٗبٮڃتؾبظڀ: قج٧ٻ .4

 ضڂعڀ ٸ ؾبظڀ، اٶ٫ڃعـ، تكٹڂ١، ثطٶبٲٻؾبظڀ، حٳبڂت، تڃٱ: قج٧ٻ«يَکی»ّبي هذيزيت اس ديذ ًقص

49.ټساٜضؾبٶځ، قٟبٜ ٦طزٴ اؾبظٲبٶسټځ، ح٭ ٲؿبئ٭، ٲكٹضت، ٲطا٢جت اظ ٖٳٯڃبت، اَلأ
 

o  :ټبڀ ڂ٥ ٞطز ڂب ڂ٥ ٪طٸٺ زض تلاـ ثٻ ٲٷٓٹض تح١٣ ټسٞځ زض ضټجطڀ ٞطا٪طز تإحڃط٪صاضڀ ثط ٞٗبٮڃترّجزي

ڂ٥ ٸيٗڃت ٲٗڃٵ اؾت. زض تٗطڂٝ زڂ٫طڀ ضټجطڀ ٖجبضت اؾت اظ ٖٳ٭ تإحڃط٪صاضڀ ثط اٞطاز ثٻ َٹضڀ ٦ٻ اظ 

 50ټبڀ ٪طٸټځ تلاـ ٦ٷٷس.ضٸڀ ٲڃ٭ ٸ ٖلا٢ٻ ثطاڀ ټسٜ

o تٹؾٗٻ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٲؿزس اظ رٽبت ٲرتٯٝ تإحڃط ٢بث٭ تٹرٽځ ثط ٲٹ٣ٞڃت ٲؿزس زاضز. : تَسؼِ هٌبثغ اًسبًی

 تٹاٴ ڂبزآٸض قس.ٶ٧بت ٲرتٯٟځ ضا زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٲځ

ټبڀ ؾٷځ ٲرتٯٝ ثٻ ٸڂػٺ رٹاٶبٴ زض حٹظٺ ضڂعڀ ٸ تلاـ ثطاڀ رصة ٶڃطٸټبڀ ٦بضآٲس، ثٻ ٦بض٪ڃطڀ اٞطاز اظ ٪طٸٺثطٶبٲٻ

ؾبلاضڀ، قٷبؾبڂځ ٶڃبظټب ٸ ذلاءټبڀ آٲٹظقځ ٞٗبلاٴ ٸ ټبڀ اٞطاز ٸ ضٖبڂت قبڂؿتٻبثٯڃتٲسڂطڂت ٲؿزس، اؾتٟبزٺ اظ ٢

ټبڀ ٲرتٯٝ ٦بضڀ، تلاـ ٸڂػٺ ثطاڀ حبثت ٲبٶسٴ اٲبٰ ضاتت ٲؿزس ٸ پطټڃع اظ ٦بض٪عاضاٴ ٲؿزس، تك٧ڃ٭ ٪طٸٺ ڂب تڃٱ

-ٹنبً زاٸَٯجبٴ ٞٗبٮڃت زض ٲؿزس ٲځټبڀ ٲ٧طض اٲبٰ ٲؿزس ٸ زض ٶٽبڂت اڂزبز اٶ٫ڃعٺ زض ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٲؿزس ذهربثزبڂځ

 ثبقس.

o ِضڂعڀ ضاټجطزڀ ٞطآڂٷسڀ اؾت زض رٽت تزٽڃع ٲٷبثٕ ؾبظٲبٴ ٸ ٸحست ثركڃسٴ ثٻ تلاـثطٶبٲٻريشي: ثزًبه-

ټبڀ اٲطٸظ ؾبظٲبٴ چٻ ټؿتٷس ٸ ثطٶبٲٻ»ټبڂځ اظ ٢جڃ٭ ټبڀ ثٯٷس ٲست. پطؾفټبڀ آٴ ثطاڀ ٶڃ٭ ثٻ اټساٜ ٸ ضؾبٮت

ټبڀ آڂٷسٺ چٻ ټؿتٷس؟ اٲ٧بٶبت ٸ ٲٷبثٕ ؾبظٲبٴ ٪ڃطڀبقٷس؟ اٲطٸظ ٦زب ټؿتڃٱ ٸ رٽتټبڀ آتځ چٻ ثبڂس ثثطٶبٲٻ

قٹٶس. زض ضڂعڀ ضاټجطزڀ ٲُطح ٲځزض ثطٶبٲٻ« زض آڂٷسٺ چٻ ٸيٗڃتځ زاضٶس ٸ ثبڂس ٲهطٸٜ چٻ اټساٞځ قٹٶس؟

ټبڀ ٦ٯځ ټسٜ ټبڀ ٖٳٯڃبتځ ثٻ ربڀضڂعڀ ضاټجطزڀ زاضز ټسٜضڂعڀ ٖٳٯڃبتځ ٦ٻ قجبټت ثؿڃبض ثٻ ثطٶبٲٻثطٶبٲٻ

 51قٹز.ثڃٷځ ٲځ٪ڃطٶس ٸ ٶحٹٺ ٶڃ٭ ثٻ آٶٽب زض ٢بٮت ڂ٥ ؾطڀ ٖٳٯڃبت پڃف٢طاض ٲځ
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ضڂعڀ ضڂعڀ اظ ٶٓط اؾلاٰ تطزڂسڀ ٶٳبڂس. ثطٶبٲٻتٹاٶس زض يطٸضت ٸ اټٳڃت ثطٶبٲٻثب تٹرٻ ثٻ تإ٦ڃسات ٞطاٸاٴ، ٦ؿځ ٶٳځ

ٶ٫طڀ ٢ج٭ اظ ٞطٲبڂس: آڂٷسٺٲځ 7بضٺ اٲڃطاٮٳاٲٷڃٵ ٖٯځثزاضاڀ ٞٹاڂس ثؿڃبضڀ اؾت. اظ رٳٯٻ آٶ٧ٻ ٲبٶٕ ٶساٲت اؾت. زض اڂٵ

 52ؾبظز.قطٸٔ ٦بض، تٹ ضا اظ پكڃٳبٶځ اڂٳٵ ٲځ

o گيزي هطبرکتیتصوين 

َٹض ٦ٻ اظ اڂٵ تٗطڂٝ ټبڀ ٲرتٯٝ. ټٳبٴ٪ڃطڀ ٖجبضت اؾت اظ اٶتربة ڂ٥ ضاٺ اظ ٲڃبٴ ضاٺزض تٗطڂٟځ ثؿڃبض ؾبزٺ تهٳڃٱ

ټبؾت ٸ ټب ٸ اٶتربة ؤنٯح اظ ٲڃبٴ آٴټبڀ ٲٳ٧ٵ ٸ ٶتبڂذ ٶبقځ اظ آٴضڂبٞت ضاٺ٪ڃطٶسٺ زقٹز ٦بض انٯځ تهٳڃٱٲؿتٟبز ٲځ

 53ټبڀ اٸ ٲاحط ٸ ؾبظٶسٺ ذٹاټٷس ثٹز.ا٪ط ٸڀ ثتٹاٶس اڂٵ اٶتربة ضا ثٻ ٶحٹڀ زضؾت ٸ ٲُٯٹة اٶزبٰ زټس تهٳڃٱ

٪ڃطڀ ٸ ارطاڀ آٴ ؾبظڀ، تهٳڃٱٶ٧تٻ اؾبؾځ زض ٲؿزس، تٹرٻ ثٻ اټٳڃت ٲكٹضت ٸ اؾتٟبزٺ اظ ٶٓطات زڂ٫طاٴ زض تهٳڃٱ

 اؾت. ڂ٧ځ اظ ثؿتطټبڀ ٲٽٱ زض اڂزبز بڂسٺ ٸ ؾبذتٵ تهٳڃٳبت، رٯؿبت ٲسڂطڂت ٲؿزس اؾت

 تقسين کبر 

ټب، قبڂؿتٻ اؾت ت٣ؿڃٱ ٦بض نٹضت ث٫ڃطز ٸ ثطاڀ ټط ٦ساٰ حسٸز ٸ ثٷسڀ ٦بضټب ٸ ٞٗبٮڃتپؽ اظ ٲكرم قسٴ ٸ زؾتٻ

 اذتڃبضات ٸ ٲؿئٹٮځ اٶتربة قٹز.

 ٞطٲبڂٷس:اـ ثٻ ٲبٮ٥ اقتط چٷڃٵ ٲځزض ٶبٲٻ )ٔ(اٲبٰ ٖٯځ

ثبڂس ثطاڀ ټط ٶٹٔ ٦بضڀ اظ ٦بضټبڂت، ڂ٥ ضئڃؽ اٶتربة ٦ٷځ؛ ضئڃؿځ ٦ٻ ٦بضټبڀ ٲٽٱ ٸڀ ضا ٲٛٯٹة ٶؿبظز ٸ ٦خطت 

 ٦54بضټب اٸ ضا پطڂكبٴ ٸ ذؿتٻ ٶ٧ٷس.

 ّوبٌّگی .1

 55ټبڀ ؾبظٲبٶځ اؾت.ٵ ٲاحط ټسٜاڀ ثٻ ٲٷٓٹض تإٲڃ-ټبڀ ٸْڃٟٻثرف ؾبظڀ اټساٜ ٸ ٞٗبٮڃتټٳبټٷ٫ځ ٞطآڂٷس ڂ٧پبضچٻ

٪ٹٶٻ ثڃبٴ ټبڀ چٷڃٵ ؾبظٲبٶځ ضا اڂٵ٦ٷس. ٢طآٴ ٦طڂٱ، ٲكرهٻؾبظٲبٴ ٲٷؿزٱ ٸ ټٳبټٷ٩ ټٳبٶٷس ثٷڃبٴ ٲطنٹل ٖٳ٭ ٲځ

 ٲځ ٦ٷس:

ؾجٓڃٯٻِِ نٟٓبِ ٦إَٶَٽَٱٕٔ ثٷٔڃْبٴٌ ٲطٓنْٹٔلٌ  بٴَِ اٮٯٻَٓ ڂحٔتُِ اٮصَڂٵَ ڂ٣ٔبتٯِٹُٴَ ٞځ
56 

 رٷ٫ٷس زٸؾت زاضز.زض ضاٺ ذسا زض نٟځ ٸاحس ٸ ټٳبټٷ٩ چٹٴ ثٷڃبٶځ اؾتٹاض ٲځ ذساٸٶس آٶبٶځ ضا ٦ٻ
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آڂس اڂٵ اؾت ٦ٻ ٶڃطٸټبڀ ڂ٥ ؾبظٲبٴ ٲٷؿزٱ ثبڂس ټٳٹاضٺ اظ تٟط٢ٻ پطټڃع ٦ٷٷس ٸ ا٪ط ثٻ ټبڀ زڂٷځ ثط ٲځآٶچٻ اظ آٲٹظٺ

-اٮجلاٚٻ ٶڃع اظ تٟط٢ٻ ٶٽځ ٲځٶٽذزض  )ٔ(ٖٯٯځ تٟط٢ٻ اڂزبز قس ثبڂس زض رٽت ضٕٞ آٴ ٸ انلاح ٸيٗڃت ث٧ٹقٷس. اٲبٰ ٖٯځ

 57ٶٳبڂٷس.

 هذيزيت ارتجبطبت .2

زټس اٸٮڃٵ ٲطحٯٻ اظ ٞطآڂٷس اضتجبَبت، ٲطثٹٌ ثٻ ٞطؾتٷسٺ پڃبٰ اؾت. ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲٯځ ٦ٻ اٖتجبض ٞطؾتٷسٺ پڃبٰ ضا اٞعاڂف ٲځ

زاضاڀ ترهم ٸ ټبڀ ٖٯٳځ ٸ زاٶف ٸ ترهم اٸؾت. ثٻ َٹض َجڃٗځ، اٞطاز ثطاڀ ٦ؿبٶځ ٦ٻ زض حڃُٻ ٦بضڀ ذٹز ٲٽبضت

اٶس. ٢سضت ثڃبٴ اظ زڂ٫ط ٖٹاٲ٭ تإحڃط٪صاض اؾت. ٲٗٳٹلاً ٦ؿبٶځ ٦ٻ زض اضائٻ اڀ ٢بئ٭زاٶف لاظٰ ټؿتٷس، احتطاٰ ٸ اٖتجبض ٸڂػٺ

اذلا٢ځ ذٹڂځ ٸ ذٹـتطٶس. ٶطٰٸ پطٸضـ ٲٹيٹٔ ٸ ٲت٣بٖس ٦طزٴ زڂ٫طاٴ تجحط زاضٶس، زض اڂزبز اضتجبٌ ٲاحط ٸ ٲٟڃس ٲٹ١ٞ

 ڀ ٞطؾتٷسٺ پڃبٰ اؾت.ػ٪ځ لاظٰ ثطازڂ٫ط ٸڂ

 ًظبرت ٍ کٌتزل .3

ټب ثٻ ٖٷٹاٴ ٞطټٷ٩ حب٦ٱ ثط ٲؿزس ٸ تلاـ ثطاڀ ټٳؿٹ ٦طزٴ ټبڀ حب٦ٱ ٦طزٴ اضظـتٹاٴ زض ٲاٮٟٻاڂٵ ٲجحج ضا ٲځ

-ؾبظڀ اضظـټبڀ ٲؿزس ٸ ٲاٮٟٻ ٲسڂطڂت ٖٳٯڃبت ٲكبټسٺ ٶٳٹز؛ چطا ٦ٻ پبڂف ٲؿتٳط لاظٲٻ ٶٽبزڂٷٻا٢ساٲبت ثب اضظـ

٪ڃطٶس ٸ ٶ٣بٌ ثٽجٹز ټبڀ ٲؿزس ٲٹضز اضظڂبثځ ٸ ثطضؾځ ٢طاض ٲځڂت ٖٳٯڃبت ڂب ٞطآڂٷس، تٳبٲځ ثطٶبٲٻټبؾت. زض ٲاٮٟٻ ٲسڂط

ٶ٫ط ٶڃع زض قٹز. اٮجتٻ لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت ٦ٻ ٦ٷتط٬ آڂٷسٺلاظٰ قٷبؾبڂځ قسٺ ٸ ا٢ساٲبت لاظٰ ثطاڀ انلاح آٶٽب اٖٳب٬ ٲځ

 َطاحځ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ذسٲبت ٲؿزس زڂسٺ قسٺ اؾت.

 غ ٍ هذيزيت هبلیتخصيص هٌبث .4

٦ٷس. ترهڃم ثٹزرٻ، ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٸ اٲ٧بٶبت ٸڂػٺ اظ ٲسڂط، چ٫ٹٶ٫ځ ثٻ ٦بض٪ڃطڀ ٲٷبثٕ ٦ٳڃبة ؾبظٲبٴ ضا ٦ٷتط٬ ٲځ

تٹاٴ ٲٷبثٕ ٲبٮځ ثطاڀ ؾبذت ٸ ازاضٺ ٲؿبرس ضا ټبڀ ٲرتٯٟځ ٲځاظ قڃٹٺ 58٪ط ٲٷبثٕ ټؿتٷس.ٲهبزڂ١ اڂٟبڀ ٶ٣ف ترهڃم

ټبڂځ ٦ٻ ثسڂٵ قطح اؾت: ثبٶڃبٴ ذڃط، ٦ؿجٻ ٲح٭ ٸ ثبظاض، ٲطزٰ ٲٷ٣ُٻ، ٲاؾؿبت ٸ ٦بٶٹٴټب ٞطاټٱ ٦طز. ثطذځ اظ اڂٵ قڃٹٺ

ټبڀ زٸٮتځ ٸ ٶٽبزټبڀ اٶ٣لاثځ، ٦بضذبٶزبت، ٸاٰ، اربضٺ زازٴ ٸاحسټبڀ تزبضڀ ٦ٷٷس، اض٪بٴثٻ ؾبذت ٲؿبرس ٦ٳ٥ ٲځ

 59ټب.آٸضڀ اٖبٶبت زض ٲؿزس ٸ پرف نٷسٸ٠ نس٢بت زض ٲٷبظ٬ ٸ ٲٛبظٺ ٲؿزس، ٶهت نٷسٸ٠ رٳٕ
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 فزآيٌذّبي اصلیج(

ؾبظٲبٴ ثٻ ٲٷٓٹض پكتڃجبٶځ اظ اؾتطاتػڀ ٸ ذٍ ٲكځ، ذكٷٹزؾبظڀ ٲربَجبٴ ٸ اڂزبز اضظـ اٞعٸزٺ ثطاڂكبٴ ٸ ؾبڂط شڂٷٟٗبٴ، 

 60چ٫ٹٶٻ ثبڂس ٞطآڂٷسټبڂف ضا َطاحځ ٸ ٲسڂطڂت ٦ٷس ٸ آٶٽب ضا ثٽجٹز زټس؟

٦ٷس. ٞطآڂٷسټبڀ ٦ٯڃسڀ اټٳڃت ظڂبزڀ پڃسا ٲځ زض ثحج ٞطآڂٷسټبڀ انٯځ ٦ٻ قبٲ٭ ٖٳٯڃبت ؾبظٲبٴ ٶڃع اؾت، قٷبذت

ټبڀ ٲرتٯٟځ ٸرٹز زاضز، اظ رٳٯٻ ٲجبحخٻ ٲڃبٴ ٦بض٦ٷبٴ ؾبظٲبٴ، ٪ٟت٫ٹ ثب شڂٷٟٗبٴ ثطاڀ تكرڃم ٞطآڂٷسټبڀ ٦ٯڃسڀ ضاٺ

طا انٯځ ؾبظٲبٴ ٸ ٲطارٗٻ ثٻ ٲكبٸضاٴ ثڃطٸٴ اظ ؾبظٲبٴ. اضظڂبثځ ٞطآڂٷسټب ٶ٣ف اؾبؾځ زض ازاضٺ ؾبظٲبٴ َج١ ٶ٫بٺ ٞطآڂٷس٪

قٹٶس؟ آڂب ٲٷس َطاحځ ٲځاڀ ٶٓبٰزاضز. زض اضظڂبثځ ٞطآڂٷسټب ثبڂس ثٻ ؾاالاتځ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ پبؾد زټڃٱ: آڂب ٞطآڂٷسټب ثٻ ٪ٹٶٻ

-ټبڀ شڂٷٟٗبٴ َطاحځ ٸ اڂزبز ٲځڂبثٷس؟ آڂب ذسٲبت ثط اؾبؼ ذٹاؾتٻٞطآڂٷسټب ثٻ ٲٷٓٹض اٞعاڂف ضيبڂت شڂٷٟٗبٴ ثٽجٹز ٲځ

 61قٹٶس؟ٲسڂطڂت ٸ ت٣ٹڂت ٲځقٹٶس؟ آڂب ضٸاثٍ ثب ٲربَجبٴ 

 ثْجَد هستوز .1

ټبڀ قبڂس ثٽجٹز ٲؿتٳط ثٽتطڂٵ ٲٟٽٹٰ ثطاڀ ټساڂت ٲسڂطڂت ثبقس. اڂٵ ٲٟٽٹٰ ٲؿتٯعٰ ڂ٥ زڂس٪بٺ ؾڃؿتٳځ قبٲ٭ ٢ؿٳت

ټب، اضظڂبثځ ټب، ارطا ٦طزٴ ٞطآڂٷسټب، اضظڂبثځ ذطٸرځټبڀ آٴ، تإٲڃٵ ٸضٸزڀضڂعڀ ٞطآڂٷس ٸ ٸضٸزڀظڂط اؾت: َطح

 ټبڀ آٶٽب.ب، انلاح ٞطآڂٷسټب ٸ ٸضٸزڀٖٳٯ٧طز ٞطآڂٷسټ

  62ټبڀ رسڂس ٸ ٦بضؾبظ زؾت ڂبٞت.تٹاٶس ثب نطٜ ټعڂٷٻ ٸ ٸ٢ت ٦ٱ ثٻ اڂسٺاٮ٫ٹثطزاضڀ ٶڃع اظ اثعاضټبڂځ اؾت ٦ٻ ٲځ

 : اقذاهبت5جذٍل

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ت
ا٢ساٲب

 

ټبڀ  ٪ڃطڀ تجڃڃٵ رٽت

اضظقځ ٲؿزس )حب٦ٱ 

ټب ثٻ ٖٷٹاٴ   ٦طزٴ اضظـ

 ثط ٲؿزس( ٞطټٷ٩ حب٦ٱ

 ټب، ت٣سؼ ٸ اح٧بٰ قطٖځ ٲؿزس زض اؾلاٰ ؾبظڀ ضؾبٮت، اټساٜ، اضظـ قٟبٜ

-ټبڀ ٲؿزس زض اؾلاٰ: اثلا٘، تجڃڃٵ ٸ تٟٽڃٱ اضظـ ټٳ٫بٶځ ٦طزٴ ضؾبٮت، اټساٜ ٸ اضظـ

ټبڀ اٶسض٦بضاٴ ٸ رٳبٖت ٲؿزس، اڂزبز زض٤ نحڃح اظ اټساٜ ٸ اضظـټب ثٻ زؾت

 ٲؿزس ٸ اٶتٓبضات اضظقځ ٖٳٯ٧طز

 ټب ٸ اح٧بٰ قطٖځ ٲؿزس ټٳؿٹ ٦طزٴ ا٢ساٲبت ثب اضظـ

ٸْبڂٝ ٖٳٹٲځ ٲسڂطڂت 
 )ٞطآڂٷسټبڀ پكتڃجبٶځ ٸ ٲسڂطڂت(

ضټجطڀ ٲٗٷٹڀ: اڂٟبڀ ٶ٣ف اٮ٫ٹ تٹؾٍ اٲبٰ ٲؿزس ٸ ذٹزٲسڂطڂتځ اڂكبٴ، تٗڃڃٵ اٶتٓبضات 

ٖٳٯ٧طزڀ ثبلا، اٮ٣بڀ ٖٓٳت ٸ ثعض٪ځ، اڂزبز اٶؿزبٰ، ٢سضزاٶځ، احتطاٰ ٸ اضظـ ٢بئ٭ 
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 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ٶٟؽ، حٳبڂت اظ اٞطاز،  اٶسض٦بضاٴ ٸ ٲربَت، اڂزبز اٖتٳبز ثٻ اضتجبٌ ذٹة ثب زؾت قسٴ،

 ٪طاڂځ، تكٹڂ١ ټٳ٧بضڀ، پطٸضـ زڂ٫طاٴتحٹ٬

٦بض٪ڃطڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ اظ ؾٷڃٵ  تٹؾٗٻ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ)ذهٹنبً اٞطاز زاٸَٯت(: رصة ٸ ثٻ

بز اٶ٫ڃعٺ، آٲٹظـ، ؾبلاضڀ، اڂز ٪طاڂځ حتځ زض ًٖٹڂت ټڃئت اٲٷب، قبڂؿتٻ ٲرتٯٝ، رٹاٴ

 ؾبظڀحجبت اٲبٰ ٲؿزس، تڃٱ

ټب، ټٳبټٷ٫ځ: زضٸٴ ٸاحسڀ ٸ ثڃٵ ٸاحسڀ ثٻ َٹض ٲخب٬ ثڃٵ ثؿڃذ ٸ اٲٷب، احتطاٰ ثٻ ٶ٣ف

 ؾبظٲبٶځ ثب ؾبظٲبٶٽب ڂب ٲؿبرس زڂ٫طټٳبټٷ٫ځ ثطٸٴ

٪ڃطڀ قٟبٜ ٸ ٲكبض٦تځ )ثب حًٹض  ٪ڃطڀ ٲكبض٦تځ ٸ ٲسڂطڂت رٯؿبت:  تهٳڃٱ تهٳڃٱ

رٯؿٻ ٸ ....(، تساٸٰ،  ٸاحسټب ٸ زاٸَٯجبٴ(، ضؾٳڃت رٯؿبت )ظٲبٴ، نٹضتٶٳبڂٷس٪بٴ 

 حًٹض ٲساٸٰ، پطثبظزٺ ثٹزٴ رٯؿبت

ضڂعڀ: ؾُح زض٪ڃطڀ ٲسڂطڂت زض تسٸڂٵ اؾتطاتػڀ)اؾتطاتػڀ تٷٹٔ، تٹؾٗٻ، ضؾٹخ(، ثطٶبٲٻ

ٻ ټبڀ ٖٳٯڃبتځ ثب تٹرٻ ث ٲست ٸ تسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثٯٷسٲست ٸ ٦ٹتبٺ ٪صاضڀ، ثطٶبٲٻ ټسٜ

 چكٱ اٶساظ ٦لاٴ ٲؿبرس ٸ ٲٷٹڂبت ٸٮځ ٣ٞڃٻ

ٲحٹض، قٟبٞڃت ٸ ضؾٳڃت، حزٱ  ترهڃم ٸ تٹؾٗٻ ٲٷبثٕ ٸ ٲسڂطڂت ٲبٮځ:  حجبت ٲبٮځ، اٸٮٹڂت

 ټبڀ ٦ؿت ٲٷبثٕ، َٽبضت ٲٷبثٕ ٲبٮځټبڀ ٲطزٲځ ڂب اڂزبز ضاٺ ٲٷبثٕ، تلاـ ثٻ ٲٷٓٹض رصة ٦ٳ٥

ټب، تك٧ڃ٭ قٹضاڀ  ټب ڂب ٦ٳڃتٻټب: ت٣ؿڃٱ ٦بض، تٹؾٗٻ ٸاحست٣ؿڃٱ ٦بض ٸ قطح ٶ٣ف

ضڂعڀ، تٷٓڃٱ قطح ٸْبڂٝ ٞٗبٮڃت زض ٲؿزس، تك٧ڃ٭ ټڃئت ٲصټجځ ٸ ٦بٶٹٴ  ثطٶبٲٻ

 ٞطټٷ٫ځ، زازٴ اٲ٧بٴ تزطثٻ ثٻ اٞطاز

 ، ٶهڃحتٞٗبٮڃتٽب، اٲطثٻ ٲٗطٸٜ ٸ اظ ٲٷ٧ط ٶٓبضت ٸ ٦ٷتط٬: ٶٓبضت ٸ پبڂف

ڃبظ، ٲؿتٷسؾبظڀ، اڂزبز اضتجبٌ ٲسڂطڂت ٸ تٹؾٗٻ اضتجبَبت: ٦ؿت ٸ تٹظڂٕ اَلاٖبت ٲٹضز ٶ

ؾبظڀ، ٞطزڀ،قج٧ٻٲاحط ثب اټ٭ ٲؿزس ٸ اټبٮځ ٲحٯٻ، ٲسڂطڂت تٗبضو، آٲٹظـ ضٸاثٍ ثڃٵ

 ټب، اڂٟبڀ ٶ٣ف ؾرٷ٫ٹ، اضتجبٌ ثب ضؾبٶٻ ټبرٯت ٲؿبٖست اٞطاز ٸ ؾبظٲبٴ

ٲسڂطڂت ٖٳٯڃبت ڂب ٞطآڂٷس 

 )ٞطآڂٷسټبڀ انٯځ(

 طثڃبت ٲؿبرس ٲٹ١ٞاؾتٟبزٺ اظ تزاٮ٫ٹثطزاضڀ اظ ٲؿبرس ٲٹ١ٞ: 

 ټب ٸ ذسٲبت ثط اؾبؼ ٶڃبظ ٸ اٶتٓبضات ٲربَت:َطاحځ ٲحتٹاڀ ثطٶبٲٻ

پصڂطڀ، ذلا٢ڃت ٸ ٶٹآٸضڀ،  ٶٓطؾٷزځ ٸ زضڂبٞت ثبظذٹضز اظ ٲربَجبٴ، تٹرٻ ثٻ اٶُٗبٜ

ټبڀ ٦ٷٹٶځ، اؾتٟبزٺ اظ ټٷط زض َطاحځ ذسٲبت رسڂس ٸ ٲتٷٹٔ ٸ ثٽجٹز ٲحتٹاڀ ثطٶبٲٻ



 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

 َطاحځ ثطٶبٲٻ ټب

ټب ٸ ذسٲبت، ثٽجٹز ټٷطڀ  ثٷسڀ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ذسٲبت: ظٲبٴٹز ٞطآڂٷسټب ڂب ٶحٹٺ اضائٻ ثطٶبٲٻثٽج

ټب ٲجتٷځ ثط ذٹزاضظڂبثځ ٸ ثطضؾځ ٶتبڂذ ٖٳٯ٧طزڀ ٸ ثطزاقتځ، حهٹ٬ ٶحٹٺ ارطاڀ ثطٶبٲٻ

 اٶسض٦بضاٴ ٸ زضڂبٞت ٪عاضـ ٖٳٯ٧طز اَٳڃٷبٴ اظ آٲٹظـ زؾت

-ٸ زٖٹت اظ ٲربَجبٴ:  تجٯڃٛبت ٸ آ٪ٽځ ثٻ قڃٹٺضؾبٶځ  ٲسڂطڂت اضتجبٌ ثب ٲربَت، اَلأ

اڀ اظ َطڂ١ اڂٷتطٶت ٸ ټبڀ ٲرتٯٟځ ٲبٶٷس ٶهت تبثٯٹ، ثٷط ٸ ثڃٯجٹضز ڂب ثٻ نٹضت قج٧ٻ

پڃبٲ٥ ٸ ضٸاثٍ ٖٳٹٲځ )اٖلاٴ ٖٳٹٲځ ڂب اٶٟطازڀ(، ضؾڃس٪ځ ثٻ اٶت٣بزات ٸ ق٧بڂبت، 

اظ ذسٲبت، تكٹڂ١ ذبٶٹازٺ اضتجبٌ ٞٗب٬ ثب ٲربَت، ضاټٷٳبڂځ ٲربَجبٴ زض اؾتٟبزٺ ٲؿئٹلاٶٻ 

 ټب ثٻ حًٹض زض ٲؿزس

 اٮ٫ٹثطزاضڀ اظ ؾڃطٺ، ؾٷت ٸ ٦لاٰ ٲٗهٹٲڃٵ )ٔ( زض ضاثُٻ ثب ٲسڂطڂت ٲؿزس

 

تٹاٶس اڀ زض ٲؿزس ٸ تٷٽب ثطاڀ ازاڀ ٶٳبظ، ٶٳځَجڃٗځ اؾت ٦ٻ حًٹض چٷس ز٢ڃ٣ٻ:  ّب ٍ خذهبتتٌَع ثزًبهِ .2

جط اؾلاٰ)ل( زض اڂٵ ظٲڃٷٻ اٮ٫ٹڀ ذٹثځ ثطاڀ ٲبؾت. آٴ حًطت پؽ ٲؿزس ضا زض اثٗبز ٪ٹٶب٪ٹٴ ق٧ٹٞب ٦ٷس. ٖٳ٭ پڃبٲ

-ټبڀ ٲؿٯٳبٶبٴ ٲځ٪ٹڂځ ثٻ پطؾفٶكؿت ٸ ثركځ اظ اڂٵ ٸ٢ت ضا نطٜ پبؾداظ ٶٳبظ نجح تب َٯٹٔ آٞتبة زض ٲؿزس ٲځ

 63ٶٳٹز.

ت. ٖٯٳبڀ ټبڀ انٯځ ٖٯٳبڀ قڃٗٻ ٸ ثطذځ اظ ٖٯٳبڀ اټ٭ ؾٷت زض ٶ٫بٺ آٶٽب ثٻ ٦بض٦طزټبڀ ٲؿزس اؾڂ٧ځ اظ تٟبٸت

، )ل(اظ ٦بض٦طزټبڀ ٲرتٯٟځ ثطذٹضزاض ثٹزٺ اؾت؛ حتځ ٶجځ ٪طاٲځ اؾلاٰ )ل(قڃٗځ ٲٗت٣سٶس؛ ٲؿزس زض ؾٷت ٶجٹڀ

ٲؿزس ضا ثٻ ٖٷٹاٴ پبڂ٫بٺ ٸ ٲ٣ط ح٧ٹٲتځ اؾلاٰ ٢طاض زازٶس؛ ڂٗٷځ ڂ٥ اضتجبٌ ٲؿت٣ڃٱ ثڃٵ ٲؿزس ٸ ح٧ٹٲت اؾلاٲځ. زض آٴ 

 ټساٜ ح٧ٹٲت اؾلاٲځ زاقت.ظٲبٴ، ٲؿزس ٶ٣كځ اؾبؾځ ٸ چكٳ٫ڃط زض پڃكجطز ا

ټبڀ ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ ټب ٸ ذسٲبت ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ ذطٸرڃٽبڀ اٮ٫ٹ ٲُطح قسٺ اؾت. زض رسٸ٬ ثٗس، تٷٹٔ ثطٶبٲٻثطٶبٲٻ

ثٷسڀ اضائٻ قسٺ، ٲځ تٹاٴ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲؿزس ضا ثٻ زٸ ڂ٧ځ اظ زٸ ثٗس انٯځ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ذسٲبت اضائٻ قسٺ اؾت. زض ت٣ؿڃٱ

 ٚڃطٶڃبڂكځ ت٣ؿڃٱ ٦طز. ثرف اٸٮڃٻ ٶڃبڂكځ ٸ 
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 ّب ٍ خذهبت: تٌَع ثزًبه6ِجذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

تٷٹٔ ثطٶبٲٻ
 

ت
ټب ٸ ذسٲب

 

 ٶڃبڂكځ

 ٶٳبظټبڀ رٳبٖت: ؾٻ ٸٖسٺ ٶٳبظ رٳبٖت، ٶٳبظ ٖڃس ُٞط ٸ ٢طثبٴ

 ټبڀ ٢سض، اٖت٧بٜ ٸ ...ازٖڃٻ ؾبلاٶٻ: قت

 ثٻ، ٸ ...ازٖڃٻ ضٸظاٶٻ ڂب ټٟت٫ځ: ٢طآٴ، زٖبڀ ٦ٳڃ٭، تٹؾ٭، ٶس

 آڂڃٷځ -تجٯڃٛځ

 

ٸّٖ ٸ ذُبثٻ: ثڃبٴ اذلا٠، ٖطٞبٴ، ٲٹٖٓٻ، آ٪بٺ ؾبظڀ ٸ تطٚڃت زڂٷځ ٲبٶٷس ثڃبٴ ًٞڃٯت ٖجبزات ٸ زٖٹت 

 ثٻ اٶزبٰ ٸارجبت ٸ ٲؿتحجبت زڂٷځ، ٲ٣بثٯٻ ثب تحطڂٟبت ٸ ذطاٞبت زڂٷځ

 ٲطاؾٱ آڂڃٷځ: ركٵ اٖڃبز ٲصټجځ، ؾٹ٪ٹاضڀ زض قٽبزت ائٳٻ)ٔ(

 قځ(تطثڃتځ )پطٸض

آٲٹظقځ: آٲٹظـ اح٧بٰ ٸ اٖت٣بزات، آٲٹظـ ٢طائت ٢طآٴ، رٯؿبت تٟؿڃط ٢طآٴ ٸ ٶٽذ اٮجلاٚٻ، رٯؿبت 

 ټبڀ ت٣ٹڂتځ، آٲٹظـ ضٞتبضټبڀ قٽطٸٶسڀ ڂ٥ ٲؿٯٳبٴټبڀ ٚڃطزڂٷځ ٲبٶٷس ٦لاؼپطؾف ٸ پبؾد، آٲٹظـ

ټبڀ تكٹڂ١  قٽسا، َطحذٹاٶځ، ثط٪عاضڀ ٶٳبڂك٫بٺ، ٦ٷ٫طٺ  ٞطټٷ٫ځ: تٽڃٻ ٲزٯٻ ڂب ذجطٶبٲٻ، ٲؿبث٣بت ٦تبة

ؾبلاٴ، تكٹڂ١ ٶرج٫بٴ ٸ  ذبٶٻ ٸ ٦تبثربٶٻ، ٞطٸـ ٦تبة، تكٹڂ١ ٦ٱ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ، ؾبٮٵ ٢طائت

 آٲٹظاٴ ٶٳٹٶٻ زض ٲحٯٻ، ټسڂٻ ثٻ اٞطازڀ ٦ٻ ٶبٲكبٴ ټٳٷبٰ اؾبٲځ ٲتجط٦ٻ اؾت زاٶف

 ارتٳبٖځ

 -ټب، ح٭ ٲك٧لات قرهځ ذبٶٹازٺ ٲحٯځ:اٲطثٻ ٲٗطٸٜ ٸٶٽځ اظٲٷ٧ط،ٖڃبزت، ثبظزڂس،حًٹضٲؿزسڂبٴ زضٲطاؾٱ

 ټبڀ ٲحٯځذبٶٹاز٪ځ، ضٕٞ اذتلاٞبت، اضتجبٌ ثب ٲطزٰ ٲحٯٻ ٸ ؾبظٲبٶٽب ٸ ٶٽبزټبڀ ٲحٯځ، ٶٓبضت ثط ؾبظٲبٴ

ؾبظڀ ؾڃبؾځ زض ضاؾتبڀ حٳبڂت اظ ٶٓبٰ اؾلاٲځ،  ؾڃبؾځ: ٶٓبضت ثط ٖٳٯ٧طز ؾڃبؾځ ٲؿئٹلاٴ ٦كٹض، آ٪بٺ

اٶ٣لاثځ،  -ټبڀ ٲٯځ ثط٪عاضڀ اٶتربثبت، ثط٪عاضڀ ٲٷبؾجت حًٹض زض ٶٳبظ رٳٗٻ ڂب ضاټپڃٳبڂځ، ٦ٳ٥ زض

 زٖٹت اظ ٲؿئٹٮڃٵ زٸٮتځ، ثؿڃذ ټٳ٫بٶځ ٲاٲٷبٴ

 ذسٲبتځ

 اٮحؿٷٻ، ٦بضڂبثځ ټبڀ ثلاٖٹو، ٢طوذڃطڂٻ: ٦ٳ٥

 اَٗبٰ ٸ پصڂطاڂځ: ٶصٸضات، اُٞبضڀ ٸ پصڂطاڂځ

 -ٸ تٟطڂحځ، اضزٸټبڀ ظڂبضتځ ټبڀ ٸضظقځ ذسٲبت ؾلاٲت )رؿٳځ ٸ ضٸاٶځ(: اٖعاٰ ٲت٣بيڃبٴ ثٻ ٞٗبٮڃت

 ټب قٷبؾځ ثٻ ذبٶٹازٺ ؾڃبحتځ، آٲٹظـ ڂب ٲكبٸضٺ ضٸاٴ

 

 ّب ٍ خذهبتکيفيت ثزًبهِ .3

ټبڀ ٸا٢ٗځ ٲكتطڀ اؾت. زٲڃٷ٩ ٲٗت٣س اؾت؛ ٦ڃٟڃت ٦ڃٟڃت ثٻ نٹضت ؾبزٺ ثٻ ٲٗٷبڀ تح١٣ ٸ ثطآٸضزٺ ؾبذتٵ ذٹاؾتٻ

ثط ٶٓطات ٸ ٣ٖبڂس ٲكتطڂبٴ ٦ٷٹٶځ ٸ « ٦ڃٟڃت ذسٲبت» 64ټس.ثبڂس ٶڃبظټبڀ حب٬ ٸ آڂٷسٺ ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ ضا ٲٹضز ټسٜ ٢طاض ز
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٪صاضز. تح٣ڃ٣بت ثبظاضڂبثځ ٶكبٴ زازٺ اؾت ٦ٻ ثٻ َٹض ٲتٹؾٍ ټط ٞطز ٶبضايځ اظ ٦ڃٟڃت ذسٲبت  ٲكتطڂبٴ ثبٮ٣ٹٺ تبحڃط ٲځ

 ؾرٷبٴٻ ٲڃعاٴ ثط اؾبؼ ڂ٧ځ اظ ٲُبٮٗبت اٶزبٰ ٪طٞت 65تٹاٶس ٶٓطات ٲٷٟځ ذٹز ضا ثٻ ؾٻ ٶٟط زڂ٫ط اٮ٣ب ٦ٷس. ڂ٥ ٲاؾؿٻ، ٲځ

اظ ٸاغ٪بٶځ اؾت  تط ٢ٹڀثطاثط  قف ، اظ ٶٓط ٢سضت ترطڂت،قٹز ٶبذٹقبڂٷسڀ ٦ٻ اظ ٦ڃٟڃت ذسٲبت ڂ٥ ؾبظٲبٴ قٷڃسٺ ٲځ

رجطاٴ ٸ تطٲڃٱ شټٷڃت ٲكتطڂبٴ اظ ٦ڃٟڃت پبڂڃٵ  ،قٹز. ثٷبثطاڂٵ ٦ٻ زضثبضٺ ٦ڃٟڃت ٲُٯٹة ذسٲبت ؾبظٲبٴ قٷڃسٺ ٲځ

  66ٸض اؾت.آ ذسٲبت ڂ٥ ؾبظٲبٴ ثؿڃبض زقٹاض ٸ ټعڂٷٻ

 اثشار اًذاسُ گيزي کيفيت خذهبت 

اؾت.  67«ؾطٸ٦ٹآ٬»اڀ ثٻ ٶبٰ ٪ڃطڀ ضيبڂت ٲكتطڀ اظ ٦ڃٟڃت ذسٲبت، پطؾكٷبٲٻ ڂ٥ اثعاض ٲكٽٹض ٸ ٲتساٸ٬ ثطاڀ اٶساظٺ

 پٷذ ثٔٗس اڂٵ اثعاض ٖجبضت اؾت اظ:

ٸؾبڂ٭ اضتجبَځ ثٻ )ٖٹاٲ٭ ْبټطڀ ٸ اٲ٧بٶبت(: ٸيٗڃت تؿٽڃلات ٞڃعڂ٧ځ، تزٽڃعات، ْبټط ٦بض٦ٷبٴ ٸ  هحسَسبت .1

 ٮحبِ ْبټطڀ.

)اَٳڃٷبٴ زازٴ(: ٢بثٯڃت اٶزبٰ ذسٲبت تٗٽس قسٺ ثٻ ق٧٭ نحڃح ٸ ٢بث٭ اَٳڃٷبٴ ٸ زض ټٳبٴ ظٲبٴ قبثليت اطويٌبى  .2

 ٲ٣طض.

 : تٳبڂ٭ رٽت ڂبضڀ ضؾبٶسٴ ثٻ ٲكتطڂبٴ ٸ ٖطيٻ ذسٲبت ثٻ آٶبٴ ثٻ نٹضت ٞٹضڀ.پبسخگَيی .3

ف ٸ ازة ٸ ٶعا٦ت ٦بض٦ٷبٴ، تٹاٶبڂځ آٶبٴ ثطاڀ اڂزبز اٖتٳبز ٸ )٢بث٭ اٖتٳبز ثٹزٴ(: ثطذٹضزاضڀ اظ زاٶ تضويي .4

 اَٳڃٷبٴ زض حڃٵ اضائٻ ذسٲت ٸ ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٲاحط ثب ٲكتطڀ.

ت٥ ٲكتطڂبٴ ٸ حؿبؼ ثٹزٴ ثٻ ٶڃبظټبڀ ٲكتطڀ ٸ تلاـ ثطاڀ زض٤  : اټٳڃت زازٴ ٸ ثص٬ تٹرٻ ثٻ ت٥ّوذلی .5

 68آٶٽب.

 ِّبي کيفيت خذهبت در هسجذهَلف  

ټب ٸ ذسٲبت ڃبت ٲؿزس ٸ ثب ٶ٫بٺ ثٻ ٲجبحج ٲطثٹٌ ثٻ ٦ڃٟڃت ذسٲبت زض ازثڃبت ٲؿزس، زض ثٗس ٦ڃٟڃت ثطٶبٲٻثط اؾبؼ ازث

 پٷذ ٲاٮٟٻ زڂسٺ قسٺ اؾت. 

 قٳطز: ٪ٹٶٻ ثطٲځضا اڂٵ ټب ٸ ٸْبڂٝ اٲبٰ رٳبٖتٸڂػ٪ځڂ٧ځ اظ ٶٹڂؿٷس٪بٴ، 

زاضڀ، ضٖبڂت ظٲبٴ، ٖٳ٭، اذلا٠ ٸ ذٹڂكتٵزاضڀ ٶٳبظ رٳبٖت، زاقتٵ ٲحجٹثڃت زض ثڃٵ ٲطزٰ، ثطتطڀ زض ٖٯٱ ٸ  ٖٽسٺ"

ټب، ضٖبڂت حب٬ ٲطزٰ زض ٶٳبظ، ضٖبڂت حس ٲزبظ زض ازاٲٻ ض٦ٹٔ، تٹ٢ٝ ثٗس اظ ٶٳبظ،  زٖب ٦طزٴ ثطاڀ اڂزبز ٶٓٱ زض نٝ

                                                 
65 - Thorovitz, 1990 

66 - Smith,1989 

67 - SERVQUAL  

68 - Parasuraman, 1985     



ضٸڂځ، ثطزثبضڀ، ثركف ٸ زاضڀ، احؿبٴ، ذٹـټبڀ ؾڃبؾځ ٸ ارتٳبٖځ، ٲطزٰ ٖٳٹٰ ٲطزٰ، حًٹض ٞٗب٬ زض نحٷٻ

"ټب.ڀ، ض١ٞ ٸ ٲساضا، ٶبزڂسٺ اٶ٫بقتٵ ٮٛعـ٪ڃط پٹقځ، آؾبٴ چكٱ
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ټبڀ ٲؿزس زاضز. زض َطاحځ اٮ٫ٹڀ ٦ڃٟڃت ضٖبڂت اڂٵ ٶ٧بت، تبحڃط ٢بث٭ تٹرٽځ زض احطثركځ ٖٳٯ٧طز ٸ ٦ڃٟڃت ثطٶبٲٻ

 ټب ٸ ذسٲبت ٲؿزس ؾٗځ قسٺ اؾت اڂٵ ٶ٧بت ٲس ٶٓط ٢طاض ث٫ڃطٶس:ثطٶبٲٻ

 تؼبهل ٍ کٌص ثب هخبطت  .1

 ثبقس. ٵ ٲاٮٟٻ ٲطثٹٌ ثٻ ٶحٹٺ تٗبٲ٭ ٸ ٦ٷف ثب ٲربَجبٴ ٲؿزس ٲځتٗبٲ٭ ٸ ٦ٷف ثب ٲربَت اٸٮڃ

 ٪ٹڂځ ثٻ ٲربَجبٴ ٸ ٲطارٗبٴ ٲؿزس اؾت.اٸٮڃٵ قبذم آٴ، پبؾد

 هؼٌَيت ٍ ٍجبّت ارسضی  .2

قبذم زڂ٫ط ٸرٽٻ ٸ قٽطت ٲٗٷٹڀ اٲبٰ ٲؿزس ٸ ٞٗبلاٴ اؾت. ٸرٽٻ ٲٗٷٹڀ اٲبٰ ٸ ٞٗبلاٴ ٲؿزس اظ آٴ رٽت اټٳڃت 

ًٞبڂ٭ ٸ اضظقٽبڀ اٮٽځ، ا٪ط زض ٖٳ٭ ٸ ضٞتبض آٶٽب ٲتزٯځ ثبقس، ثٽتطڂٵ ٸؾڃٯٻ تطثڃتځ ٲحؿٹة  زاضز ٦ٻ تٹحڃس ٖٳٯځ ٸ

« زٸ نس ٪ٟتٻ، چٹٴ ٶڃٱ ٦طزاض ٶڃؿت.»قٹز. ٪ٹڂبتطڂٵ ظثبٴ زض ٲ٣بٰ اضقبز، تجٯڃٙ ٸ ټساڂت، ظثبٴ ٖٳ٭ اؾت ٸ ٶٻ ٦لاٰ. ٲځ

٧ٻ ڂ٥ تئٹضڀ ٖٯٳځ ثبقس ڂ٥ ضٸـ ٦بٲلاً ٖٳٯځ ٞطٲبڂٷس: تطثڃت ٢ج٭ اظ آٶالله رٹازڀ آٲٯځ ٲځاؾتبز ٪طاٶ٣سض آڂت

 70اؾت.

 اجتوبػی  -هسئَليت پذيزي هحلی .3

قبذم ثٗسڀ ٲؿئٹٮڃت ٲحٯځ ـ ارتٳبٖځ اؾت. رساڂځ ؾبظٲبٴ اظ ٲحڃٍ ارتٳبٖځ ٸ ٲكٛٹ٬ قسٴ ٲسڂطاٴ ثٻ اټساٜ 

ٴ ضا ٲسڂطڂت ٲؿبئ٭ اٮتٟبتځ آٶبٴ ثٻ ٲؿبئ٭ ارتٳبٖځ ٲٹرت ٪كٹزٺ قسٴ ثبثځ رسڂس زض ٲسڂطڂت اؾت ٦ٻ آؾبظٲبٴ ٸ ثځ

ټب ثبڂس اڂٵ ٲؿئٹٮڃت ضا حؽ ٦ٷٷس ٦ٻ ٲك٧لات ربٲٗٻ، اٶس. ؾبظٲبٴارتٳبٖځ ڂب ٲؿئٹٮڃت ارتٳبٖځ ثطاڀ ٲسڂطاٴ ٶبٲڃسٺ

ٖبٲٯځ اؾبؾځ ٦ٻ زض اڂٵ ثرف  71آڂٷس ٸ ثبڂس ٶؿجت ثٻ ح٭ ٸ ٞه٭ آٶٽب ټٳت ٪ٳبضٶس.ثركځ اظ ٲك٧لات آٶبٴ ثٻ قٳبض ٲځ

رٹاضڀ ثب ٲؿزس اؾت. ت ح٣ٹ٠ ټٳؿبڂ٫بٴ ٸ پطټڃع اظ تًڃڃٕ ح٣ٹ٠ آٶبٴ زض ٢جب٬ ټٱ٪ڃطز، ضٖبڂٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٲځ

ٲٹاضزڀ ٦ٻ َج١ ٶٓط قطٔ ٲ٣سؼ اؾلاٰ اظ ٶٓط ٲؿئٹٮڃت ٲحٯځ، ٦بض٪عاضاٴ ٲؿبرس ٲٯعٰ ثٻ ضٖبڂت آٴ ټؿتٷس، پطټڃع اظ 

-ظ اڂزبز ؾسّ ٲٗجط ٸ ٚڃطٺ ٲځاڂزبز ٲعاحٳت نٹتځ ثطاڀ ټٳؿبڂ٫بٴ، پطټڃع اظ آٮٹزٺ ٦طزٴ ٲحڃٍ ٲحٯځ ثب ظثبٮٻ، پطټڃع ا

 ثبقس. 
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تٷٽب نساڂځ ٦ٻ ٲؿبرس ٲزبظٶس اظ ثٯٷس٪ٹ )آٴ ټٱ ثب قست ٲ٣ٗٹ٬( زض ٲحلات قٽط پرف ٶٳبڂٷس، نساڀ اشاٴ زض ٸ٢ت 

 اشاٴ اؾت ٦ٻ قٗبض اؾلاٰ اؾت. 

س ٶٳځ تٹاٶس زض ضاثُٻ ثب قبذم پطټڃع اظ ضٞتبض حعثځ زض ٲؿزس ٶڃع ثبڂس ٪ٟت ثب تٹرٻ ثٻ تٗطڂٝ اؾلاٰ اظ ٲؿزس، ٲؿز

پبڂ٫بٺ ؾڃبؾځ ڂ٥ حعة ثبقس. ٲؿزس اظ ڂ٥ ؾٹ ثٻ ذسا ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثٻ ٲطزٰ تٗٯ١ زاضز، اظ اڂٵ ضٸ ٶجبڂس زض ظڂط ؾڃُطٺ 

  72ڂ٥ ثبٶس ؾڃبؾځ ٢طاض ث٫ڃطز.

٬ ٸ ٢بثٯڃت اَٳڃٷبٴ ثط٪عاضڀ ٶٳبظ ٖجبضت اؾت اظ اَٳڃٷبٴ ثٻ ثط٪عاض قسٴ ٲٷٓٱ ٸ ثٻ ٲٹ٢ٕ ٶٳبظ ٸ اَٳڃٷبٴ اظ ضٖبڂت اٖتسا

٦ٹتبٺ ثط٪عاض قسٴ ٶٳبظ رٳبٖت )ثٻ َٹض ٲخب٬ ٶساقتٵ ٶ٫طاٶځ اظ تإذڃط اٲبٰ ڂب اڂطاز ؾرٷطاٶځ ثڃٵ زٸ ٶٳبظ( ٸ ضٖبڂت آزاة 

زض ٲؿزس اٖت٧بٜ ٶٳٹزٺ ثٹز ٦ٻ قٷڃس ٲطزٰ ثب نساڀ ثٯٷس ٢طآٴ  )ل(ْبټطڀ آٴ. اظ اثٹؾٗڃس ٶ٣٭ قسٺ اؾت: ضؾٹ٬ ذسا

ٞطٲٹز: ثساٶڃس ٦ٻ زض ضاظ ٸ ٶڃبظتبٴ ثب پطٸضز٪بض ټط٪ع ٶجبڂس ٲٹرت آظاض  ذٹاٶٷس آٶ٫بٺ پٹقف اظ چٽطٺ ٦ٷبض ظز ٸٲځ

چٷڃٵ اظ ټٱ 73ڂ٧سڂ٫ط قٹڂس ٸ ٶڃع زض تلاٸت ٢طآٴ )ڂب ثٻ ٢ٹٮځ زض ذٹاٶسٴ ٶٳبظ( نساڂتبٴ ضا ٶؿجت ثٻ ڂ٧سڂ٫ط ثٯٷس ٶ٧ٷڃس.

 74اضاٴ ؾرٵ ث٫ٹڂٷس.ٶ٣٭ قسٺ اؾت ٦ٻ ټط٪بٺ ٲاشٴ ث٫ٹڂس: ٢س ٢بٲت اٮهٯٹپ، ربڂع ٶڃؿت ٶٳبظ٪ع )ٔ(اٲبٰ نبز٠

 ٞطٲبڂٷس:زضثبضٺ نٟٹٜ ٶٳبظ رٳبٖت ٲځ )ل(ثٻ ٶ٣٭ اظ ضؾٹ٬ ذسا )ٔ(اٲبٰ نبز٠

 75«ؾٹٓٸُا ثڃٓٵَٕ نٟٔٹ٧ُِٞٱُٕ ٸٓ حبٓشٸُا ثڃٓٵَٕ ٲٷٓب٦َج٧ِِٱُٕ ٮبَ ڂؿٓتٕحَٹٕشُِ ٖٯٓڃ٧َٕٱُٔ اٮكڃَُٕبَٴُ»

 ثط قٳب چڃطٺ قٹز. ټب ضا ٲٹاظڀ ټٱ ٢طاض زټڃس، ٲجبزا قڃُبٴنٟٹٜ ذٹز ضا ٲٷٓٱ ٦ٷڃس ٸ ٦تٝ

اڂٵ ؾرٵ ٪ٹڂبڀ اڂٵ اؾت ٦ٻ قڃبَڃٵ ثب ٲكبټسٺ تٟط٢ٻ ٸ آقٟت٫ځ زض نٟٹٜ ٲؿٯٳبٶبٴ، اظ ثٻ ټٱ ضڂرت٫ځ آٶبٴ اٲڃسٸاض ٸ 

 آٸضٶس.قٹٶس ٸ ٲ٣سٲبت ؾٯُٻ ٸ چڃط٪ځ ثط آٶٽب ضا ٞطاټٱ ٲځذٹقحب٬ ٲځ

٧َٞٱُٕ ٸٓ اٲؿٕحٓٹٔا ثٳِٷٓب٦َج٧ِِٱُٕ ٮئِٯَبَ ڂ٧ٓٹُٴَ ٞڃ٧ِٱُٕ ذٯَ٭ٌَ ٸٓ ٮبَ ترُبَٮِٟٹُا ٞڃَرٔبَٮِٝٓ ڂبٓ ؤڂَٽُبٓ اٮٷبَؼٔ ؤ٢َڃِٳٹٔا نٟٔٹُ»ٞطٲبڂس: ٮصا زض ازاٲٻ ضٸاڂت ٲځ

اڀ ٶجبقس؛ ٶبٲٷٓٱ ٶبڂؿتڃس ٸ ټبڂتبٴ ضا ٲٷٓٱ ٦ٷڃس ٸ زٸقٽب ضا ثٻ ټٱ ٲته٭ ٶٳبڂڃس تب ٲڃبٴ قٳب ٞبنٯٻنٝ 76«اٮٯٻَٔ ثڃٓٵَٕ ٢ٯُٹُث٧ِٱُٕ

 ٶبټٳبټٷ٩ ذٹاټس ٶٳٹز.ټبڂتبٴ ضا ثب ټٱ ٪طٶٻ ذساٸٶس ز٬

٦ٷس، ټب ضا ٶباٲڃس ٸ اٞؿطزٺ ٲځ٦ٻ قڃُبٴاڂٵ حسڂج ثٻ اڂٵ ٶ٧تٻ ضٸاٶځ اقبضٺ زاضز ٦ٻ ٶٓٱ ٸ اٶًجبٌ ڂ٥ رٳٕ، اٞعٸٴ ثط آٴ

77ثركس.٦ٷس ٸ ثٻ آٶبٴ ضٶ٩ ٸحست ٸ ټٳسٮځ ٲځټبڀ ٲاٲٷبٴ ضا ثب ڂ٧سڂ٫ط ٲٽطثبٴ ٸ نٳڃٳځ ٲځز٬
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٧ٱ ٲٷبد ضثٻ ٞلا ڂٹشڂٵ ث٧ًٗٱ اٖت٧ٝ ضؾٹ٬ الله ٞځ اٮٳؿزس ٞؿٳٗٽٱ ڂزٽطٸٴ ثبٮ٣طائٿ ٧ٞكٝ اٮؿط ٸ ٢ب٬ الا اٴ ٦ٯ» 1332، ح 29، ل1ؾٷٵ اثځ زاٸز، د - 73

 «ثًٗب ٸ لا ڂطٕٞ ث٧ًٗٱ ٖٯځ ثٗى ٞځ اٮ٣طائٿ آٸ ٢ب٬ ٞځ اٮهلاپ.

 306حسڂج ٲؿزس، ل  - 74

 .283ل، 3د ،الأح٧بٰ تٽصڂت - 75

 . 472، ل5ٸؾبئ٭ اٮكڃٗٻ، د - 76



ٸ تإ٦ڃس ٲٗهٹٲڃٵ: ثط حّٟ ٶٓٱ زض نٟٹٜ ٶٳبظ رٳبٖت حب٦ځ اظ اټٳڃت تإ٦ڃس ٢طآٴ ٦طڂٱ ثط حّٟ ظڂٷت زض ٲؿزس 

حّٟ ْبټط اٖٳب٬ ٖجبزڀ رٳٗځ اؾت. ضٖبڂت آزاة ٶٳبظ رٳبٖت ثبٖج اڂزبز ٶٓٱ ٸ آضاٲف زض ٲحڃٍ ٲؿزس ذٹاټس 

 قس.

 ػَاهل ظبّزي ٍ هحسَسبت .4

  78ٲؿزس ٦ٻ پبڂ٫بٺ ٲؿٯٳڃٵ اؾت ثبڂس آضاؾتٻ، ظڂجب ٸ ثبربشثٻ ثبقس.

٦ٻ ٲؿبرسـ ٞطٲٹز: ټط٪ع ٢ٹٲځ ثس٦طزاض ٶكس ٲ٫ط اڂٵ )ل(ټبڀ زڂٵ اؾلاٰ اؾت. ضؾٹ٬ ذسااظ تٹنڃٻ «ؾبز٪ځ ٲؿزس»

قجؿتبٴ ٸ ٲح٭ ٖجبزت زض َطاحځ ٸ ٲٗٳبضڀ  ټبڀ َطح قسٺ زض اڂٵ ٢ؿٳت، ٲحٹض ثٹزٴڂ٧ځ اظ قبذم 79ضا تعڂڃٵ ٦طز.

 ، ثٻ قجؿتبٴ ٲؿزس اذتهبل ڂبثس.اؾت. زض َطاحځ ٦ٯځ ؾبذتٳبٴ ٲؿزس، ثبڂس ثٽتطڂٵ ٶ٣ُٻ اظ ظٲڃٵِ ٲطثٹَٻ ٲؿزس

ټبڀ ٲاٮٟٻ ثٗسڀ ٦ڃٟڃت ٲزطڂبٴ )ؾرٷطاٴ، ٲاشٴ، ٲساح ٸ ...( اؾت. زض اٶتربة اٞطاز ثطاڀ اٲبٰ رٳبٖت ڂ٧ځ اظ ٸڂػ٪ځ

 ٪طٞت زاٶؿتٵ ٢طآٴ ٸ آقٷبڂځ ثب اح٧بٰ ٸ ٲٗبضٜ زڂٷځ ثٹز. انٯځ ٦ٻ ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٲځ

 ّب دستزسی آسبى ثِ ثزًبهِ .5

زض ٲط٦ع ٲحٯٻ ٸ زض ٶتڃزٻ ٶعزڂ٧ځ ٶؿجځ ثڃكتط ټٳٻ ٲٷبظ٬ ثٻ ٲؿزس اظ اٲتڃبظات ڂ٥ ٲؿزس اؾت. تساٸٰ  ٢طاض ٪طٞتٵ ٲؿزس

 ټبڀ اڂٵ ٲاٮٟٻ اؾت.ټبڀ ٚڃطٶڃبڂكځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٲ٣ُٗځ ٶجٹزٴ آٶٽب اظ قبذمزض ثط٪عاضڀ ازٖڃٻ ٸ ٞٗبٮڃت

نساڀ اشاٴ ٸ ا٢بٲٻ قٷڃسٺ ٶكٹز قٹٰ ٸ  ٞطٲٹز: ا٪ط ذبٶٻ اظ ٲؿزس زٸض ثبقس ثٻ َٹضڀ ٦ٻ زض آٴ )ل(ضؾٹ٬ ٪طاٲځ اؾلاٰ

 80ٶبٲجبض٤ اؾت.

ټبڀ ٞٷبٸضاٶٻ اذڃط، ڂ٧ځ اڀ اؾت. ثب تٹرٻ ثٻ پڃكطٞتڀ زض زؾتطؼ ثٹزٴ، ذسٲبت اڂٷتطٶتځ ڂب قج٧ٻقبذم زڂ٫ط زض ٲاٮٟٻ

 ټبڂځ ٦ٻ ٲؿبرس ثبڂس ٸاضز قٹٶس، ٸضٸز ثٻ ًٞبڀ ٲزبظڀ اؾت. ڂ٧ځ اظ ٲك٧لات رسڀ زض ًٞبڀ ٲزبظڀ ٦كٹضاظ حٹظٺ

 . ٦ٳجٹز قسڂس ٸ ٲكٽٹز اَلاٖبت ٸ ٲحتٹاټبڀ زڂزڃتبٮځ اؾت ٦ٻ ثب ظثبٴ ٞبضؾځ زض اذتڃبض ٦بضثطاٴ ٢طاض ٪ڃطز

 تٹاٴ ثٻ نٹضت ٲزبظڀ ٲٷتكط ٶٳٹز.ٶكطڂٻ زڂٹاضڀ ٲؿزس ضا ٶڃع ٲځ

ٸ ټبڀ آٲٹظقځ، اڂزبز ؾبڂت ٲكبٸضٺ اٶساظڀ ٦تبثربٶٻ زڂزڃتبٮځ ٲؿزس، ثط٪عاضڀ ٦لاؼتك٧ڃ٭ ٪طٸټٽبڀ ذجطڀ، ضاٺ

٪ٹڂځ ثٻ قجٽبت ٸ ؾاالات قطٖځ، اضؾب٬ ٲحتٹا ٸ پڃبٰ ثٻ تٯٟٵ ټٳطاٺ ٸ پؿت اٮ٧تطٸٶڃ٧ځ اظ رٳٯٻ ا٢ساٲبتځ اؾت ٦ٻ پبؾد

 81تٹاٶٷس زض ًٞبڀ ٲزبظڀ اٶزبٰ زټٷس.ٲؿبرس ٲځ
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 ّب ٍ خذهبت: کيفيت ثزًبه7ِجذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ت ثطٶبٲٻ
٦ڃٟڃ

ت
ټب ٸ ذسٲب

 

 تٗبٲ٭

 ٲحتطٲبٶٻ ٸ ٶڃ٧ٹ ثطذٹضز ٲازثبٶٻ،

 ټٳسٮځ: تٹرٻ ثٻ تٷٹٔ ٲربَجبٴ ٸ ٲك٧لات، ٶڃبظټب ٸ ٖلاڂ١ آٶٽب ٸ ضؾڃس٪ځ ثٻ ٲك٧لات آٶٽب
 ټبڀ زڂٷځ ٸ اح٧بٰ قطٖځ ٲؿزس زض ثطذٹضزټبٲحٹضڀ: ضٖبڂت اضظـٲحٹضڀ ٸ قطٔ اضظـ

 ٪ٹڂځ )ثب ٖلا٢ٻ( ٸ ضؾڃس٪ځ ثٻ اٶت٣بزټب پبؾد

 اٶسض٦بضاٴ ٸ زؾتٸرٽٻ ڂب قٽطت ٲٗٷٹڀ اٲبٰ ٲؿزس 

 ٲؿئٹٮڃت ٲحٯځ: ضٖبڂت ح٣ٹ٠ ټٳؿبڂ٫بٴ

َطٞبٶٻ اظ ٶٓط حعثځ ٸ ٢ٹٲځ: ضٞتبض ٞٗب٬ ؾڃبؾځ ٲجتٷځ ثط ضټٷٳٹزټبڀ ضٞتبض ٞٗب٬ ؾڃبؾځ ٸ ثځ

ٸٮځ ٣ٞڃٻ زض ضاؾتبڀ حٳبڂت اظ ٶٓبٰ اؾلاٲځ ثٻ قطٌ ٖسٰ ٲٗطٞځ ٸ تجٯڃٙ ٖٯٷځ ثٻ ٶٟٕ ڂ٥ 

 حعة ڂب ٦بٶسڂساڀ ذبل

 ظز٪ځپطټڃع اظ ذطاٞبت ٸ ٖٹاٰ ٪طاڂځ ٸت٣ٗ٭

ٸرٹز آضاٲف ٸ اٲٷڃت ضٸاٶځ: ٖسٰ ٸرٹز ؾط ٸ نسا ٸ ٢ڃ٭ ٸ ٢ب٬ ٸ ٶجٹز رس٬ ٸ زض٪ڃطڀ ثڃٵ 

 اٞطاز ٸ حّٟ آضاٲف ٖجبزڀ ًٞبڀ ٲؿزس

اَٳڃٷبٴ ثط٪عاضڀ ٶٳبظ 

 )ٸ ثطذځ ازٖڃٻ(

 

ٶٳبظټبڀ تساٸٰ زض ثط٪عاضڀ ٶٳبظټبڀ رٳبٖت: ثسٸٴ تُٗڃٯځ ٸ ثٻ پڃكٷٳبظڀ اٲبٰ ٲؿزس زض 

 ٪بٶٻپٷذ

 ٲٹ٢ٕ ثٹزٴ )ثسٸٴ تبذڃط( ثٻ

 ٶٓٱ ٸ آزاة ْبټطڀ: ٲبٶٷس نحت ٢طائت اٲبٰ، ٶٓٱ زض نٟٹٜ، ٢طائت آټؿتٻ ٲإٲٹٲڃٵ

 اذتهبض ٸ اٖتسا٬ زض ؾطٖت

 احؿبؼ ٸرٹز رصاثڃت ٲٗٷٹڀ زض ٶٳبظ اٲبٰ ٲؿزس ٸ ٢طائت زٮٷكڃٵ آٴ

٦ڃٟڃت ٖٹاٲ٭ 

 ْبټطڀ ٸ ٲحؿٹؾبت

 ٸ ٲطتت ثٹزٴثٽساقت، ٶٓبٞت 

 اٶسض٦بضاٴآضاؾت٫ځ ْبټط اٲبٰ ٲؿزس ٸ زؾت

 ثٹ ٸ ٲُٗط ثٹزٴ ًٞب ذٹـ

٪ڃطڀ اظ ؾبز٪ځ،رصاثڃت ٸ ظڂجبقٷبذتځ ٲٗٳبضڀ:ٖسٰ اؾتٟبزٺ اظ تزٳلات زض ٖڃٵ ثٽطٺ

 اؾلاٲځ -ٲٗٳبضڀ اڂطاٶځ
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 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ؿٻ، ٸرٹز اٲ٧بٶبت ٸ تزٽڃعات: تبؾڃؿبت ٪طٲبڂف ٸ ؾطٲبڂف، ؾڃؿتٱ ضٸقٷبڂځ ٸ نٹتځ، ٢ٟ

 زاضڀ٦ٟف

 ٲؿبحت ٦بٞځ ؾبذتٳبٴ ٸ ًٞبټبڀ انٯځ ٸ رٷجځ )زاقتٵ ٪ٷزبڂف لاظٰ ثطاڀ آ٢بڂبٴ ٸ ذبٶٳٽب(

 ٲحٹض ثٹزٴ قجؿتبٴ ٸ ٲح٭ ٖجبزت زض َطاحځ ٸ ٲٗٳبضڀ ٲؿزس

 ضٖبڂت اح٧بٰ قطٔ زض ؾبذتٳبٴ ٸ ًٞبڀ ٲؿزس ٲبٶٷس ٖسٰ ٶهت تهٹڂط زض ٲؿزس

 ٸ ... ضٸظ: ضاڂبٶٻ، پطٸغ٦تٹضٞٷبٸضڀ ثٻ

٦ڃٟڃت ٲزطڂبٴ 

)ؾرٷطاٴ، ٲساح، 

 ٲاشٴ، ٲ٧جط ٸ ...(

 زاٶف ڂب ٲٽبضت ٲطتجٍ

 قٽطت ٖٯٳځ ڂب اذلا٢ځ

 نساڀ ذٹـ )ٲاشٴ، ٲساح ٸ ٲ٧جط(

 تٗساز ڂب تٷٹٔ ٲزطڂبٴ )ثٻ ٦بض٪ڃطڀ اٞطاز ٲرتٯٝ(

 زض زؾتطؼ ثٹزٴ

 ٥ٲ٧بٴ ٲؿزس: ٢طاض زاقتٵ ٲؿزس زض ٲط٦عڂت ٲحٯٻ ڂب زض ڂ٥ ٞبنٯٻ ٶعزڂ

 ؾبٖبت ثبظ ثٹزٴ زضة ٲؿزس

 تساٸٰ زض ثط٪عاضڀ ٢طائت ٢طآٴ ٸ ازٖڃٻ

 ټبڀ ٚڃطٶڃبڂكځ: ٞطټٷ٫ځ، آٲٹظقځ ٸ ... تساٸٰ زض ثط٪عاضڀ ٞٗبٮڃت

 اذلا٢ځ اظ َطڂ١ پڃبٲ٥ټبڀ زڂٷځ ت ٸ ٸثلا٨، اضؾب٬ پڃبٰاڀ: ؾبڂذسٲبت اڂٷتطٶتځ ڂب قج٧ٻ

 

 جذة حذاکثزي ٍ آثبر آىد(

ا٢تجبؼ قسٺ اؾت. زض اٮ٫ٹڀ تسٸڂٵ قسٺ، رصة حسا٦خطڀ زض « ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ»ا٦خطڀ اظ ثڃبٶبت انُلاح رصة حس

 زٸ ٖبٲ٭ ضقس حًٹض ٸ ٸٞبزاضڀ زڂسٺ قسٺ اؾت. 

 ؛ ثٻ اٞعاڂف حًٹض ٲطارٗبٴ ٸ زاٸَٯجبٴ ٞٗبٮڃت زض ٲؿزس اظ ٶٓط ظٲبٴ ٸ ٞطاٸاٶځ زٞٗبت حًٹض، رضذ حضَر

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ثٻ ت٧ٟڃ٥ رٷؿڃت اقبضٺ زاضز.ټبڀ ؾٷځ ٲرتٯٝ ثٻ ٸڂػٺ آٴ ټٱ اظ ٪طٸٺ

 ثٻ تٳبڂ٭ ٞطز ثٻ ذطڂس ٲزسز ڂب ٲطارٗٻ ٲزسز ثٻ قط٦ت ڂب ؾبظٲبٶځ ثطاڀ اؾتٟبزٺ اظ ٲحهٹلات ڂب  ٍفبداري؛

 ت٣ؿڃٱ قسٺ اؾت. « ضٞتبضڀ»ٸ « ٶ٫طقځ»ذسٲبت آٴ اقبضٺ زاضز. ٸٞبزاضڀ ثٻ زٸ ٶٹٔ 

ت ڂب ذسٲبت ڂ٥ ؾبظٲبٴ ٸ ٲڃعاٴ ٲٗطٞځ ٸ تٹنڃٻ آٴ ثٻ زڂ٫ط اٞطاز ؛ ثٻ ٖلا٢ٻ ٞطز ثٻ ٲحهٹلاالف( ٍفبداري ًگزضی

 ثطاڀ ذطڂس ٲځ ثبقس. 



؛ ثٻ حزٱ )ٲڃعاٴ( ذطڂس زض ټط ثبض ٸ تٗساز زٞٗبت ذطڂس اقبضٺ زاضز. ٦بٸٸؾځ، ٲٗت٣س اؾت تإٲڃٵ ة( ٍفبداري رفتبري

ٶٽبڂت ٲٹرت ٸٞبزاضڀ ٲهطٜ ٦ڃٟڃت ٲحهٹلات ٸ ذسٲبت اثتسا ثبٖج اڂزبز ضيبڂت زض ٲهطٜ ٦ٷٷس٪بٴ آٶٽب ٸ زض 

 ٦82ٷٷس٪بٴ ذٹاټس قس.

  جذة حذاکثزي در هسبجذ* 

ټبڀ ٲطارٕ ت٣ٯڃس زض اټٳڃت َٹض ٦ٻ زض ضؾبٮٻرصة ٸ حًٹض حسا٦خطڀ زض ٲؿبرس اظ تٹنڃٻ ټبڀ زڂٵ اؾلاٰ اؾت. ټٳبٴ

ڂبثس، ًٞڃٯت آٴ  ٶٳبظ رٳبٖت ٶٹقتٻ قسٺ اؾت: ټطچٻ تٗساز اٞطاز زض ٶٳبظ رٳبٖت ذهٹنبً تب ثڃف اظ زٺ ٶٟط اٞعاڂف

 ضٸز. ثبلاتط ٲځ

 ػَاهل جذة جَاًبى ثِ هسجذ  

 اٶس:  تط ثڃبٴ قسٺ ٖٹاٲ٭ انٯځ رصة رٹاٶبٴ زض چٽبض ٖبٲ٭ ٦ٯځ

 اهبم جوبػت .1

اٲبٰ رٳبٖت ثبڂس زاضاڀ ذهٹنڃبت ظڂط ثبقس: حبثت ثٹزٴ، تٹاٶبڂځ ٖٯٳځ، ٶٓٱ، ثڃبٴ ؾبزٺ ٸ قڃٹا، ذلا٢ڃت، زٸؾتځ ثب 

ٸ تٹايٕ، آضاؾت٫ځ ْبټطڀ، تٹاٶبڂځ رؿٳځ، زاضا ثٹزٴ زاٶف لاظٰ، زض٤ ٲٹ٢ٗڃت ؾٷځ  رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ، احتطاٰ

 رٹاٶبٴ.

 هسجذ  .2

ًٞبڀ ٲٷبؾت ٸ ْبټط ذٹة آٴ، ٶٓبٞت، ٸؾبڂ٭ نٹتځ، ٪طٲبظا ٸ ؾطٲبظا، اڂزبز اٲ٧بٶبت ٞطټٷ٫ځ ٸضظقځ، اؾتٟبزٺ اظ 

 ٪ڃطڀ ٲتٳط٦ع. اٞطاز ذٹـ نسا، تهٳڃٱ

 ّيئت اهٌب .3

ټبڀ  تإٲڃٵ ثٹزرٻ، تٹرڃٻ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ، اټتٳبٰ ثٻ ٲؿإٮٻ رٹاٶبٴ، اؾتٟبزٺ اظ ترهم ټٳ٧بضڀ رسڀ، ت٣ؿڃٱ ٦بض،

 ٲتٟبٸت.

 سبيز ػَاهل .4

تطرٳٻ ٸ تٹيڃح اش٦بض ٸ زٖبټب، آقٷب ٦طزٴ رٹاٶبٴ ثٻ ٞٯؿٟٻ اٖٳب٬ ٖجبزڀ، اذلا٠ ٸ ضٞتبض ٶٳبظ٪عاضاٴ، رصة اظ َطڂ١ 

طاڀ حًٹض زض ٲؿزس(، ثط٪عاضڀ ٶٳبڂف، ٶٳبڂك٫بٺ، اضزٸ، زٸؾتبٴ، ذبزٰ، ضٕٞ ٲك٧لات، تكٹڂ١ ٸ اُٖبڀ ربڂعٺ )ث

ټبڀ ٲٹرٻ ٸ ٲحجٹة رٹاٶبٴ زض  حًٹض قرهڃت 83ٲؿبث٣بت ٸ ٸضظـ اظ زڂ٫ط ٖٹاٲ٭ رصة رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ اؾت.
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ٲؿزس، ثطذٹضز ٲٷبؾت، ثڃبٴ ٲجبحج ٲٹضز ٶڃبظ رٹاٶبٴ ٸ تكٹڂ١ ٶڃع اظ زڂ٫ط ضاټ٧بضټبڀ اضائٻ قسٺ زض رصة رٹاٶبٴ ثٻ 

 84ؾت.ٲؿزس ا

 : جذة حذاکثزي8جذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ة حسا٦خطڀ
رص

 

 ضقس حًٹض

 

 

ٞٗبٮڃت  85ټبڀ ؾٷځ ٲرتٯٝ اظ ٲطارٗبٴ ٸ زاٸَٯجبٴ ضقس تٗساز حًٹض: حًٹض ٪طٸٺ

ؾبلاٴ، پڃطاٴ ثٻ تٷبؾت ٸ ثٻ ت٧ٟڃ٥ زض ٲؿزس قبٲ٭ ٦ٹز٦بٴ، ٶٹرٹاٶبٴ، رٹاٶبٴ، ٲڃبٴ

اٞطازڀ اظ ؾُح تحهڃلات ٲرتٯٝ ٸ  رٷؿڃت ٸ حًٹض ا٢كبض ٲرتٯٝ ارتٳبٖځ قبٲ٭

 َج٣بت ٲرتٯٝ ارتٳبٖځ ٸ ؾلاڂ١ ٲرتٯٝ

 ضقس ظٲبٴ حًٹض: ٲساٸٲت ثط حًٹض، ٲست ظٲبٴ حًٹض زض ټط ثبض ٲطارٗٻ

 ٸٞبزاضڀ

 اٶسض٦بضاٴ ٸ ٲطارٗڃٵ()زؾت

 ټبڀ ٶڃبڂكځ ڂ٥ ٲؿزس ٖلا٢ٻ ثٻ حًٹض زض ثطٶبٲٻ

 ٲڃعاٴ ٲٗطٞځ ٸ تٹنڃٻ ڂ٥ ٲؿزس ثٻ زڂ٫طاٴ

 ټبڀ ٚڃطٶڃبڂكځ ڂ٥ ٲؿزس ٢ٻ ثٻ حًٹض زض ثطٶبٲٻٖلا

 ٖلا٢ٻ ثٻ اٶزبٰ ٞٗبٮڃت زاٸَٯجبٶٻ زض ٲؿزس

 ٖك١ ٸ ٖلا٢ٻ ثٻ اٲبٰ ٲؿزس

 

 هجحث ّفتن: تحَل ٍ تؼبلی هسجذ 

 زض اڂٵ ٶٹقتبض، آحبض تحٹ٬ ٸ تٗبٮځ ٲؿزس زض ؾٻ ٲاٮٟٻ ٖبَٟځ ـ احؿبؾځ، قٷبذتځ ـ ٣ٖڃستځ ٸ ضٞتبضڀ تٗطڂٝ قسٺ اؾت:

 ِاحسبسی ـ ػبطفی هؤلف 

اٶس ڂب ٲٷٟځ ڂب ذٷخځ. احؿبؾبت ٲخجت ثڃبٶ٫ط حبلات ٲؿبٖس ٸ ذٹقبڂٷس اؾت ٸ احؿبؾبت ٲٷٟځ ثڃبٶ٫ط احؿبؾبت ڂب ٲخجت

٦ٷٷس، ثڃف اظ احؿبؾبت ٲخجت ثط ت٧ٟط ٸ اٶطغڀ ٞطز ټبڂځ ٦ٻ احؿبؾبت ٲٷٟځ ضا اڂزبز ٲځٸيٗڃت ٶبذٹقبڂٷس. ٸيٗڃت

ٸٓ بشِْ رٓٗٯٓٷْبَ ٞطٲبڂس:ټبڀ زڂٵ اؾلاٰ اؾت. ٢طآٴ ٦طڂٱ ٲځحڃٍ زضٸٴ ٲؿزس اظ تٹنڃٻاٲٷڃت ٸ آضاٲف ٲ 86٪صاضٶس.تإحڃط ٲځ

 87 اٮجْڃٓتٕٓ ٲخٓبثٿًٓ ٮٯِٷبَؼ
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 هؤلفِ ضٌبختی ـ ػقيذتی 

.ح٭ ؾاالات ٸ 2.تح٧ڃٱ ٣ٖبڂس ٸ ثبٸضټبڀ ٞطزڀ ٸ ارتٳبٖځ، 1ٲاٮٟٻ ثٗسڀ، ٲاٮٟٻ قٷبذتځ ـ ٣ٖڃستځ اؾت ثب ؾٻ قبذم 

ٸ اٞعاڂف آ٪بټځ زڂٷځ ٸ ارتٳبٖځ. ثبٸضټب چڃعڀ ثڃف اظ ٖٯٱ ٸ آ٪بټځ ټؿتٷس. زض ثبٸض، تٷٽب ٖٯٱ ٸ  .3ټبڀ قٷبذتځ،  چبٮف

٦ٷس ٸ اٖت٣بز ٢ٯجځ اٸ ضا ق٧٭ ٲځ زټس. اظ اٶًٳبٰ اڀ اؾت ٦ٻ زض ربٴ آزٲځ ضؾٹخ ٲځآ٪بټځ ٲُطح ٶڃؿت، ثٯ٧ٻ ٲطحٯٻ

 88ڃٵ ٪طاڂف ٢ٯجځ اؾت.زاٶف ثب ٪طاڂف، اڂٳبٴ ٸ ثبٸض حبن٭ ٲځ قٹز ٸ ٢ٹاٰ اڂٳبٴ ٶڃع ثٻ ټٳ

 هؤلفِ رفتبري 

اؾت. ٖٷبنطڀ ٲبٶٷس زاقتٵ ْبټط زڂٷځ، پبڂجٷسڀ ثٻ زؾتٹضات « ضٞتبض ارتٳبٖځ»ٸ « ضٞتبض ٞطزڀ»اڂٵ ٲاٮٟٻ زاضاڀ زٸ قبذم 

زڂٵ، ٦بټف ضٞتبضټبڀ ٲٷٟځ ٸ اٞعاڂف ضٞتبضټبڀ ٲخجت، پطټڃع اظ ؾڃئبت ٸ اٞعاڂف حؿٷبت قبذم ضٞتبض ٞطزڀ اؾت. ٸ 

ټبڀ زڂٷځ، ٦ٷتط٬ ارتٳبٖځ )اٲطثٻ ٲٗطٸٜ ٸ ٶٽځ اظ ٲٷ٧ط( ٸ اڂزبز ارتٳبٔ  بقطت ٸ ٲكبض٦ت زض ٞٗبٮڃتٖٷبنطڀ چٹٴ ٲٗ

اذلا٢ځ، ت٣ٹڂت ثٷڃبٴ ذبٶٹازٺ، انلاح ضٞتبضټبڀ ٞطټٷ٫ځ، ټٳجؿت٫ځ ٸ اٶؿزبٰ ارتٳبٖځ، اضت٣بڀ ٞطټٷ٩ ذڃطضؾبٶځ ٸ 

ٹڂت ټٹڂت اٶ٣لاثځ ٸ اؾت٣لا٬ ٞطټٷ٫ځ، ٖٷبنط ذٹاټځ، ت٣ ضؾبٶځ ٸ اڂخبض، پطٸضـ ضٸحڃٻ زٞبٔ اظ ٲٓٯٹٰ ٸ ٖساٮت ڂبضڀ

 زټٷس. ضٞتبض ارتٳبٖځ ضا ق٧٭ ٲځ

 : تحَل ٍ تؼبلی9جذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

تحٹ٬ ٸ تٗبٮځ
 

 

 ٖبَٟځ -احؿبؾځ

احؿبؾبت ٲخجت: نجط، اٲڃس ثٻ ظٶس٪ځ ٸ ضيبڂت، ٶكبٌ، آضاٲف ٸ احؿبؼ اٲٷڃت، احؿبؼ 

 ٢سضت، ٮصت ٲٗٷٹڀ

زٸؾتځ ٸ ٲٽطٸضظڀ، ضٸحڃٻ  ٟځ پبڂساض:  احؿبؼ تٗٯ١ ٪طٸټځ، ٶٹٔثط٢طاضڀ ضٸاثٍ ٖبَ

 اذٹت ٸ ٸحست، اڂزبز اٮٟت ثڃٵ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ټب ٸ ټٳؿبڂٻ ټب

 اٶؽ ثب ٲؿزس: زٮجؿت٫ځ ٸ ٸاثؿت٫ځ ٖبَٟځ ثٻ ٲؿزس

 ت٣ٹڂت ٖك١ ٸ اڂٳبٴ ثٻ پطٸضز٪بض ٲتٗب٬ ٸ ٲٗهٹٲڃٵ )ٔ(

 ٣ٖڃستځ -قٷبذتځ

ثڃٷځ ثٻ رٽبٴ،  زڀ ٸ ارتٳبٖځ: ٲٗٷبڀ رسڂس ثطاڀ ظٶس٪ځ، ذٹـتح٧ڃٱ ٣ٖبڂس ٸ ثبٸضټبڀ ٞط

 قسٺ، اٖتٳبز ثٻ زڂ٫طاٴ ټبڀ زضٸٶځ تؿٯڃٱ، تٹ٦٭، اضظـ

 ټبڀ قٷبذتځ ح٭ ؾاالات ٸ چبٮف

 اٞعاڂف آ٪بټځ زڂٷځ ٸ ارتٳبٖځ
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 ضٞتبضڀ

ٞطزڀ:  ْبټط زڂٷځ، پبڂجٷسڀ ثٻ زؾتٹضات زڂٵ، ٦بټف ضٞتبضټبڀ ٲٷٟځ ٸ اٞعاڂف ضٞتبضټبڀ 

 خجت، پطټڃع اظ ؾڃئبت ٸ اٞعاڂف حؿٷبتٲ

ټبڀ زڂٷځ، ٦ٷتط٬ ارتٳبٖځ )اٲطثٻ ٲٗطٸٜ ٸ ٶٽځ  ارتٳبٖځ: ٲٗبقطت ٸ ٲكبض٦ت زض ٞٗبٮڃت

اظ ٲٷ٧ط( ٸ اڂزبز ارتٳبٔ اذلا٢ځ، ت٣ٹڂت ثٷڃبٴ ذبٶٹازٺ، انلاح ضٞتبضټبڀ ٞطټٷ٫ځ، 

ڂخبض، پطٸضـ ضؾبٶځ ٸ ا ټٳجؿت٫ځ ٸ اٶؿزبٰ ارتٳبٖځ، اضت٣بڀ ٞطټٷ٩ ذڃطضؾبٶځ ٸ ڂبضڀ

 ذٹاټځ، ت٣ٹڂت ټٹڂت اٶ٣لاثځ، اؾت٣لا٬ ٞطټٷ٫ځ ضٸحڃٻ زٞبٔ اظ ٲٓٯٹٰ ٸ ٖساٮت

 

 ػٌبصز هحيطی تأثيز گذار ثز تؼبلی هسجذ 

 ّبي ثبلادستی ٍ ّوکبر ٍ ٍاحذّبي هحلی الف( حَسُ ّبي ػلويِ، سبسهبى

٪ڃطٶس ٸ ثٻ ط٬ ٲسڂطاٴ ؾبظٲبٴ( ق٧٭ ٲځٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ ٲتٛڃطټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ ٖٳٹٲبً ذبضد اظ حڃُٻ ؾبظٲبٴ )ذبضد اظ ٦ٷت

ټب زٸ ٲحڃٍ تٗطڂٝ قسٺ اؾت: ٲحڃٍ نٹضت ثبٮٟٗ٭ ڂب ثبٮ٣ٹٺ ثط ثركځ ڂب تٳبٲځ ؾبظٲبٴ تإحڃط٪صاضٶس. ثطاڀ ؾبظٲبٴ

 ٖٳٹٲځ ٸ ٲحڃٍ اذتهبنځ.

ٸٓ ضيِٹْاٴٍ ذڃَطٌٕ ؤَٰٕ ٲٵْٓ ؤؾَؽَٓ ثٷٔڃْبٶٻَٔ  ٲٵَِ اٮٯٻَِ  ت٣َٹْى  ٞٳَٵْٓ ؤؾَؽَٓ ثٷٔڃْبٶٻَٔ ٖٯٓىؤَؾٹضٺ تٹثٻ  109زض ٦تبة اح٧بٰ ٲؿزس شڂ٭ آڂٻ 

 آٲسٺ اؾت:  ٶبضِ رٽٓٷٓٱَٓ ٸٓ اٮٯٻَٔ لا ڂٽٓسٕڀِ اٮ٣ْٹَٰٕٓ اٮٓبَٮٳِڃٵَ  قَٟب رطٍُٜٔ ټبضٍ ٞبَٶٽْبضٓ ثٻِِ ٞځ  ٖٯٓى

 ٶٓبضت ثط ٲؿبرس اٲطڀ ٲُٯٹة ٸ لاظٰ اؾت -1

ټبڀ اٞطاز ٞطنت ؿتٻ اؾت ٸ ٲٷٕ اظ ٖٳٯ٧طز ٸ ٞٗبٮڃتت٣ٹڂت ٲؿبرس زض رٽت زؾتڃبثځ ثٻ اټساٜ اضظقځ اٲطڀ ثبڂ -2

 قٹز.َٯت تحت ٖٷٹاٴ ٲسڂطڂت، لاظٰ اؾت. اڂٵ ٲُٯت اظ ٶٹٔ پطؾكځ ٦ٻ زض آڂٻ ثٻ ٦بض ضٞتٻ اؾت اؾتٟبزٺ ٲځ

٦ٷس شاتڃت آٶٽب ٶڃؿت، ثٯ٧ٻ ثٻ ٲسڂطڂت، قٹز ٦ٻ آٶچٻ ٲؿبرس ضا اظ ڂ٧سڂ٫ط ٲتٳبڂع ٲځاظ ٲ٣بڂؿٻ زٸ ٲؿزس اؾتٟبزٺ ٲځ -3

-٪طزز؛ پؽ ٲؿئٹلاٴ ٸ اٸٮڃبڀ اٲٹض زض نٹضت احطاظ ٶڃت قٹٰ ؾبظٶس٪بٴ، ٲځټب ٸ اټساٜ ٲسڂطاٴ ٲؿبرس ثط ٲځ٫ڃعٺاٶ

 تٹاٶٷس اظ ټٳبٴ ٲطاح٭ اٸٮڃٻ، ٲبٶٕ ؾبذت چٷڃٵ ٲؿزسڀ قٹٶس.

ذطَاثٽِب ؤٸُٮئ٥ِٓ ٲب ٦بٴَ ٮٽَٱٕٔ ؤٴَْ   ٞځ  ٻٔ ٸٓ ؾٓٗىٸٓ ٲٵْٓ ؤَْٯْٱَٔ ٲٳِٵَْ ٲٷَٕٓٓ ٲؿٓبرسِٓ اٮٯٻَِ ؤٴَْ ڂص٦ْٔطََ ٞڃٽبٓ اؾٳٕٔؾٹضٺ ث٣طٺ  114زض شڂ٭ آڂٻ 

ؤٸُٮئ٥ِٓ ٲب ٦بٴَ ٮٽَٱٕٔ ؤٴَْ ٶڃع آٲسٺ اؾت اظ ٖجبضت  ڂسٓذٕٯُٹُټب بلِاَ ذبئِٟڃٵَ ٮٽَٱٕٔ ٞځِ اٮسٶُڃْب ذعِڀٌْ ٸٓ ٮٽَٱٕٔ ٞځِ اٮأْذطِپَِ ٖصٓاةٌ ٖٓٓڃٱٌ

اڀ ثبقس ٦ٻ ټط ٞطز ټبڀ زضٸٴ ٲؿبرس ثبڂس ثٻ ٪ٹٶٻٲؿبرس ٸ ٞٗبٮڃتقٹز ٦ٻ ٲسڂطڂت اؾتٟبزٺ ٲځ ڂسٓذٕٯُٹُټب بلِاَ ذبئِٟڃٵَ

ذبئٵ ثٻ ؾٽٹٮت ٶتٹاٶس ثٻ اڂٵ ارتٳبٔ اضظقٳٷس ضذٷٻ ٦ٷس ٸ تح١٣ اڂٵ اٲط ټٱ رع زض پطتٹ ڂ٥ ٶٓبضت ٲؿتٳط ٸ ٲسڂطڂت 

ڂٗٷځ اٲبٰ رٳبٖت ٦ٷٷس٪بٴ ٲؿزس؛ پصڂط ٶڃؿت ٸ اڂٵ ٲسڂطڂت ٲٷؿزٱ ثب ٲكبض٦ت ټٳٻ ٲاٲٷبٴ ثٻ ٸڂػٺ ازاضٺٲٷؿزٱ اٲ٧بٴ



تٹاٴ تٯٹڂحبً ٮعٸٰ ٶٓبضت ح٧ٹٲت اؾلاٲځ ثط اٶسض٦بضاٴ ٲڃؿط ذٹاټس قس ٸ اظ ټٳڃٵ ٶ٧تٻ ٲځٸ ٲتٹٮڃبٴ ٸ زڂ٫ط زؾت

 ٞٗبٮڃت ٲؿبرس ضا اؾتٟبزٺ ٦طز.

زاضڀ ٲٷهت زض ربٲٗٻ اؾلاٲځ اؾت. انٹلاً ٖٽسٺ «ٖع٬ ٸ ٶهت ائٳٻ رٳبٖت»رب ثساٴ پطزاذت؛ ٲٹيٹٖځ ٦ٻ ثبڂس زض اڂٵ

 رٳبٖت ثٻ ذٹزڀ ذٹز ٲٷٹٌ ثٻ اشٴ حب٦ٱ اؾلاٲځ ٶڃؿت. اٲبٰ

زاضڀ اٲبٲت ٲؿزس ضا ٲٷهٹة قسٴ اظ ؾٹڀ زټس ٦ٻ ټڃچ ٣ٞڃٽځ قطٌ ٖٽسٺٲطارٗٻ ثٻ ٲتٹٴ ٣ٞٽځ تكڃٕ ٸ تؿٷٵ ٶكبٴ ٲځ

ثٻ ارٳبٔ »اڀ ٦ٻ پڃطاٲٹٴ ٶٳبظ رٳٗٻ ٶ٫بقتٻ، تهطڂح ٦طزٺ اؾت ٦ٻ: حبٶځ)ضٺ( زض ضؾبٮٻزاٶس. ثٯ٧ٻ قٽڃسحب٦ٱ ٶٳځ

 «.ؿٯٳبٶبٴ، اٲبٲت ٶٳبظ رٳبٖت ٲكطٸٌ ثٻ اشٴ اٲبٰ ٶڃؿتٲ

ٸٮځ اڂٵ ثساٴ ٲٗٷب ٶڃؿت ٦ٻ حب٦ٱ اؾلاٲځ ح١ ٲساذٯٻ زض ٖع٬ ٸ ٶهت ائٳٻ رٳبٖبت ٲؿبرس ضا ٶساقتٻ ثبقس. ٲ٣تًبڀ 

ؿت؛ ٸلاڂت ٖبٰ حب٦ٱ اؾلاٲځ آٴ اؾت ٦ٻ ثتٹاٶس زض اڂٵ ظٲڃٷٻ زذبٮت ٦ٷس. اٮجتٻ بٖٳب٬ ٸلاڂت زض اڂٵ ظٲڃٷٻ اٮعاٲځ ٶڃ

چٹٴ اٲبٲت رٳبٖت ثط ذلاٜ اٲبٲت رٳٗٻ، ٲٷهت ٶڃؿت. ټط ٪بٺ ٲطزٰ ذٹز، اٲبٲځ ضا ثط٪عڂٷٷس ٸ ثٻ ٸڀ ا٢تسا ٦ٷٷس، 

٦بٞځ اؾت ٸ ٶڃبظڀ ثٻ ٶهت اظ ؾٹڀ حب٦ٱ اؾلاٲځ ٶڃؿت. ٲكطٸٖڃت زذبٮت حب٦ٱ اؾلاٲځ زض ظٲڃٷٻ ٶهت ائٳٻ 

 ؾٍ ثطذځ ٣ٞٽب تهطڂح قسٺ اؾت.رٳبٖبت ٲؿبرس اٞعٸٴ ثط آٶ٧ٻ ٲ٣تًبڀ ازٮٻّ ٸلاڂت ٖبٲٻ اؾت تٹ

 ٶٹڂؿس:٠( زض ٦تبة ٦بٞځ ٲځ 44ـ  347اثٹاٮهلاح حٯجځ )

تطڂٵ ٞطز ثطاڀ اٲبٲت ٶٳبظ رٳبٖت، اٲبٰ اٲت ڂب ٦ؿځ اؾت ٦ٻ اظ َطٜ ٸڀ ٶهت قسٺ ثبقس. ٢بيځ اثٵ ثطاد زض قبڂؿتٻ

-ت ٦طزٺ، حبيط ثبقس ٦ؿځ ٶٳځٶه ]ثطاڀ اٲبٲت رٳبٖت[ټط ٪بٺ ٦ؿځ ٦ٻ اٲبٰ اٸ ضا »٦تبة ٲٽٔصٓةّ آٸضزٺ اؾت ٦ٻ: 

زاضڀ اٲبٲت رٳبٖت ثٻ ذٹزڀ ذٹز ٲكطٸٔ اؾت ٸ ٶڃبظڀ ثٻ ٶهت اٲبٰ ٶتڃزٻ آٶ٧ٻ ٪طچٻ ٖٽسٺ«. تٹاٶس ثط اٸ پڃكځ ث٫ڃطز

تٹاٶس زض ٖع٬ ٸ ٶهت اٲبٲبٴ رٳبٖت اظ ؾٹڀ حب٦ٱ اؾلاٲځ ٶڃؿت، ٸٮځ حب٦ٱ اؾلاٲځ چٷبٶچٻ ٲهٯحت ثساٶس، ٲځ

 89رٳبٖت ٲساذٯٻ ٦ٷس.

 تی يب دٍلت هسجذي؟هسجذ دٍل 

الاؾلاٰ ٢سٸؾځ ٸ زض ؾبظٲبٴ تجٯڃٛبت اؾلاٲځ اٶزبٰ قسٺ ٶڃع زض تح٣ڃ٣ځ ٦ٻ تٹؾٍ حزت« زٸٮتځ قسٴ ٲؿبرس»زض ضاثُٻ ثب 

 5/54زضنس اظ ذجط٪بٴ ٲكبض٦ت ٦ٷٷسٺ زض تح٣ڃ١، ثب زٸٮتځ قسٴ ٦بٲ٭ اٲٹض ٲؿبرس ثٻ قست ٲربٮٝ ټؿتٷس.  97اؾت، 

 س ٦ٻ زٸٮت نطٞبً ثؿتطټبڀ لاظٰ ثطاڀ حًٹض ثڃكتط ٲطزٰ ضا ٞطاټٱ ؾبظز.  اٶزضنس ٶڃع ثب اڂٵ ضٸڂ٧طز ٲٹا١ٞ

ټبڀ ثبلازؾتځ ٸ ټٳ٧بض ٸ ٸاحسټبڀ ٲحٯځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٖٷبنط ٲحڃُځ ؾٻ ٲاٮٟٻ زض ټبڀ ٖٯٳڃٻ، ؾبظٲبٴزض ثٔٗس حٹظٺ

اظ: ٲكبٸضٺ ٸ آٲٹظـ،  ټبڀ ضٸاثٍ حٳبڂتځ ٖجبضتٷسقبذم ٶٓبضتځ، ٸ تٹظڂٕ اَلاٖبت.، ضٸاثٍ حٳبڂتځٶٓط ٪طٞتٻ قس: 
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٪طڀ ٸ ضٕٞ ٲٷب٢كبت زاذٯځ ٲؿزس، ٸ اضظڂبثځ ٸ  زټځ ضاټجطزڀ ٸ ٖٳٯڃبتځ، ٦ٳ٥ ٸ ټٳ٧بضڀ، ٲڃبٶزځټساڂت ٸ رٽت

ثبقس. ٲاٮٟٻ ؾٹٰ ڂٗٷځ تٹظڂٕ اَلاٖبت، تكٹڂ١. ضٸاثٍ ٶٓبضتځ قبٲ٭ ؾٻ ٲاٮٟٻ: ٶٓبضت، ٲساذٯٻ ٲاحط ٸ حجت ضؾٳځ ٲځ

 ثبقس.ټب ٸ ٲؿبرس ٲځٲؿبرس ٸ تجبز٬ اَلاٖبت ٦بضڀ ثڃٵ ؾبظٲبٴ ؾبظڀ ٲزبظڀ ٸ تٽڃٻ پطتب٬قبٲ٭ قج٧ٻ

 ّبي ثبلادستی ٍ ّوکبر ٍ ٍاحذّبي هحلیّبي ػلويِ، سبسهبى: حَس11ُجذٍل 

 ټب قبذم ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ٍ حٹظٺ
ضٸاث

ټبڀ ٖٯٳڃٻ، ؾبظٲبٴ
 

ټبڀ ثبلازؾتځ، ؾبظٲبٴ
 

ټبڀ ټٳ٧بض ٸ ٸاحسټبڀ ٲحٯځ ثب ٲؿزس
 

)حٹظٺ
ټبڀ ٖٯٳڃٻ، ٲط٦ع 

ت اؾلاٲځ، ؾتبز٦بٶٹٴ
ٜ، ؾبظٲبٴ تجٯڃٛب

ضؾڃس٪ځ ثٻ اٲٹض ٲؿبرس، ؾبظٲبٴ اٸ٢ب
 

ټبڀ ٞطټٷ٫ځ
 

ټٷطڀ،
 

قٽطزاضڀ ٸ ....(
ضٸاثٍ حٳبڂتځ )اذتڃبضڀ  

ٸ زض نٹضت تٳبڂ٭ ٸ 

 ٲٹا٣ٞت ٲؿبرس(

ټبڀ آٲٹظقځ ثٻ ٲؿبرس، ٲكبٸضٺ ٸ تؿٽڃٱ  ٲكبٸضٺ ٸ آٲٹظـ: اضائٻ حٳبڂت

تط ٲؿزس، آٲٹظـ َلاة رٽت تطثڃت تزطثڃبت، ضاټٷٳبڂځ رٽت ازاضٺ ټط چٻ ثٽ

 ائٳٻ رٳبٖبت

ټبڀ ٲٹضز ٶڃبظ  ٪ڃطڀ زټځ ضاټجطزڀ ٸ ٖٳٯڃبتځ: قٷبؾبڂځ رٽتټساڂت ٸ رٽت

ټبڀ ٦لاٴ  ٲكځ اٶساظ، ضاټجطزټب ٸ ذٍ ټبڀ ٲؿبرس، تٗطڂٝ چكٱربٲٗٻ زض ثطٶبٲٻ

 اٶسض٦بضاٴ ٲؿبرس، تٗطڂٝ قطح ٸْبڂٝ اٲبٰ ٲؿزس ٸ زؾت

ټب ٸ ٕ ٶڃبظټبڀ ټٳسڂ٫ط ٸ ټٳ٧بضڀ زض اضائٻ ثطٶبٲٻ٦ٳ٥ ٸ ټٳ٧بضڀ: ٦ٳ٥ ٸ ضٞ

ټبڀ ٲبٮځ ٸ ٲبزڀ ٸ تبٲڃٵ ائٳٻ رٳبٖبت ثطاڀ  ذسٲبت ٲرتٯٝ، اضائٻ ٦ٳ٥

 ٲؿبرس زض نٹضت زضذٹاؾت آٶٽب، حٳبڂت اظ ٲؿبرس

ټبڀ ثبلازؾتځ ثٻ  ٪طڀ ٸ ضٕٞ ٲٷب٢كبت زاذٯځ ٲؿزس: اڂٟبڀ ٶ٣ف ؾبظٲبٴ ٲڃبٶزځ

اٶسض٦بضاٴ ٸ رٳبٖت ٲؿزس زض نٹضت  ، زؾتٲخبثٻ ٲطرٕ ح٭ اذتلاٜ ثڃٵ اٲبٰ

 ٲطارٗٻ آٶٽب

ټب ٸ ٶتبڂذ ا٢ساٲبت ٲؿزس ٸ تٗڃڃٵ  اضظڂبثځ ٸ تكٹڂ١: اضظڂبثځ ٸ ؾٷزف ٞٗبٮڃت

ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ آٶٽب، تكٹڂ١ ٲؿبرس ٲٹ١ٞ، ٲٗطٞځ ٲؿبرس ٲٹ١ٞ زض 

 نساٸؾڃٳب

 

 
 

زلاڂ٭ ٲرتٯٝ اظ رٳٯٻ پڃك٫ڃطڀ اظ ټبڀ ٲؿبرس ثٻ  ٶٓبضت: ٶٓبضت ثط ٞٗبٮڃت

ټبڀ ذلاٜ قطٔ ٸ ٢بٶٹٴ، ڂب اڂزبز اٶحطاٞبت زڂٷځ ٸ ارتٳبٖځ ٸ ڂب  اٶزبٰ ٞٗبٮڃت

اذلا٢ځ ثٻ حٹظٺ ازاضٺ ٲؿزس، پڃك٫ڃطڀ اظ  -ٸضٸز اٞطاز ٞب٢س نلاحڃت ٖٯٳځ

تجسڂ٭ ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ پبڂ٫بٺ تجٯڃٛبت ؾڃبؾځ ڂ٥ حعة ؾڃبؾځ، ٶٓبضت ثط 

 ټبٲٹ٢ٹٞٻ
حط: تص٦ط قٟبټځ ڂب ٦تجځ، ٖع٬ ڂب ٶهت اٲبٰ ٲؿزس ٸ اٲٷب زض نٹضت اٶزبٰ ا٢ساٲبت ٲساذٯٻ ٲا

 ثٷس ٢جٯځ ٸ ڂب يٗٝ قسڂس آٶٽب زض ازاضٺ ٲؿزس ٦ٻ ثبٖج ٶبضيبڂتځ ٲإٲٹٲڃٵ قسٺ اؾت



ٖبت تٹظڂٕ اَلا

 )اذتڃبضڀ(

ؾبظڀ ٲزبظڀ: اڂزبز قج٧ٻ ٲزبظڀ ثڃٵ ٲؿبرس رٽت اٶت٣ب٬ اَلاٖبت ٸ قج٧ٻ

 تزطثڃبت ثڃٵ آٶٽب

 ټب ٸ ٲؿبرستجبز٬ اَلاٖبت ٦بضڀ ثڃٵ ؾبظٲبٴ

 

 ثبفت هحلی ة( 

بٸض ټٱ ټبڀ ٲزثبٞت ٲحٯځ اظ زڂ٫ط ٖٷبنط ٲحڃُځ اؾت ٦ٻ ثط ٲؿزس تإحڃط٪صاض ٸ اظ ٲؿزس تبحڃطپصڂط اؾت. ٲحٯٻ اظ ذبٶٻ

ټب ٶؿجت ثٻ ٲحٯٻ ذٹز، ټٳبٴ احؿبؼ ذبٶٻ ٲؿ٧ٹٶځ ضا زاضٶس ٸ ثب ٸضٸز قٹز. ذبٶٹازٺزض ڂ٥ ًٞبڀ رٛطاٞڃبڂځ تك٧ڃ٭ ٲځ

 ثڃٷٷس.ثٻ ٲحٯٻ، ذٹز ضا زض ڂ٥ ٲحڃٍ آقٷب ٸ ذٹزڀ ٲخ٭ ذبٶٻ ضٸثطٸ ٲځ

ٲكبض٦ت ٚڃط ضؾٳځ ٲڃبٴ ٲحٯٻ اظ تزٳٕ، پڃٹؾت٫ځ ٦ٱ ڂب ظڂبز، ٲٗبقطت ٶعزڂ٥، ضٸاثٍ ٲؿتح٧ٱ ټٳؿبڂ٫ځ ٸ اتحبز ٸ 

 90آڂس.٪طٸټځ اظ ٲطزٰ ثٻ ٸرٹز ٲځ

پٷذ ٲاٮٟٻ ثطاڀ ثبٞت ٲحٯځ زض اڂٵ تح٣ڃ١ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ اؾت؛ ڂٗٷځ ثبٞت ارتٳبٖځ، ٲصټجځ، ٞطټٷ٫ځ، ؾڃبؾځ ٸ 

 ٞٷبٸضاٶٻ. 

 : ثبفت هحلی11جذٍل 

 تٹيڃحبت ټب ٲاٮٟٻ اثٗبز

ت ٲحٯځ
ثبٞ

 

 ٲصټجځ
زڂٷځ ڂب ْٹاټط زڂٷځ، ٲڃعاٴ ٲكبض٦ت زض  ؾُح زڂٷساضڀ ٸ پبڂجٷسڀ ثٻ زؾتٹضات

 ټبڀ زڂٷځټب ٸ ٞٗبٮڃتٲطاؾٱ، آڂڃٵ

 ټب، ټٷزبضټب )ٖبزات ٸ آزاة ٸ ضؾٹٰ ٢ٹٲځ، ٢ٹاٶڃٵ(ثبٸضټب، اضظـ ٞطټٷ٫ځ

 ارتٳبٖځ

پبڂ٫بٺ ارتٳبٖځ )ؾُح زضآٲس، تحهڃلات ٸ ...(، ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶځ ٸ ارتٳبٖځ ثبلا، 

ٲحٯٻ، ٣ٞساٴ ڂب پبڂڃٵ ثٹزٴ ؾُح ٣ٞط،  ټبڀ ارتٳبٖځٲڃعاٴ ٲكبض٦ت زض ٞٗبٮڃت

 ثڃ٧بضڀ، ٸرٹز اٶحطاٞبت ارتٳبٖځ، اٖتڃبز ٸ ...

 اٮٳٯٯځ ٚبٮت زض ٲحٯٻ ټب، ؾلاڂ١ ٸ ت٧ٟطات ؾڃبؾځ ٲطثٹٌ ثٻ اٲٹض زاذٯځ ٸ ثڃٵ٪طاڂف ؾڃبؾځ

 ت٧ٷٹٮٹغڂ٧ځ
ٲڃعاٴ ٶٟٹش اڂٷتطٶت ٸ ٸؾبڂ٭ اضتجبَځ پڃكطٞتٻ ٲبٶٷس تٯٟٵ ټٳطاٺ رٽت ثطضؾځ ٲڃعاٴ 

 ضؾبٶځ اظ َطڂ١ پڃبٲ٥ بظ ثٻ َطاحځ ؾبڂت ٲؿبرس ٸ ڂب اَلأٶڃ
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 :هٌبثغ

 ٪بٺ حًٹض. تٽطاٴ: ٶكط ڂبؼ ٦جٹز، چبح زٸٰ. ( اٲبٰ ٸ ٲإٲٹٰ زض رٯٹٺ1378اثٹاٮ٣بؾٳځ ٲحٳسرٹاز )  .1

 (، ضٸاٴ قٷبؾځ زڂٵ، ٢ٱ: پػٸټك٫بٺ حٹظٺ ٸ زاٶك٫بٺ.1387آشضثبڂزبٶځ ٲؿٗٹز ) .2

 (، ربٲٗٻ قٷبؾځ تٛڃڃطات ٞطټٷ٫ځ زض اڂطاٴ، تٽطاٴ: اٶتكبضات آٴ1383آظاز اضٲ٧ځ ت٣ځ ٸ احٳس ٚڃبحٹٶس ) .3

 (، ضاټٷٳبڀ ؾبذت ٲؿزس، تٽطاٴ: ٲاؾؿٻ ٖٳطاٴ ٲؿبرس.1380ثبثبقبټځ ٖٯځ ٸ ٲحٳسضيب حكٳتځ ) .4
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